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組合員の皆さまへ

　組合員さんなら提携業者で「JAあまくさで支払います」と言って頂ければ、その場でのお支払い
は不要！（ご本人様確認をさせて頂きますので運転免許証等をご準備ください。）
　後日 JAから請求書が届きます。さらに、JAあまくさの貯金口座をご登録いただければ自動でお
支払いも完了できてとっても簡単・安心・便利♪皆さんもぜひご利用ください！

・ATMで現金を下ろして電化製品を買いに行ったけど、良いのを選んだ
ら思ったより金額が上がってお金が足りなかった…

・急ぎで礼服が必要だけど、お金を下ろしてないし時間もない！

皆さん、こんな経験ありませんか？

組合員様にピッタリのメガネ・補聴器をお作りいたします。お気軽にお電話ください。

本渡店	 〒863-0031　天草市南新町7-17
	 ☎ 0969-23-7500　営業時間・受付時間／10:00 ～ 19:00

ご存知ですか？ JAあまくさ提携業者でできる
キャッシュレスでお買い物♪
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組合員および地域住民の皆さまへ
� 令和２年 5月吉日

 令和２年度展示会の開催自粛について（ご通知） 
　新緑の候、組合員および地域住民の皆さまにおかれましては、新型コロナウイルス感染
拡大防止対策に努められ、ご自愛、ご心配をされていることと存じます。
　また当 JAにおきましても、様々な感染拡大防止策への取組みを実施しているところです
が、実施に際し利用者皆さまに多大なご不便、ご迷惑をおかけしますことにまずもってお
詫びを申し上げます。

　さて標記の展示会について、例年５月末～６月上旬を目途に開催して参りましたが、感
染防止策に伴う各メーカの出店自粛および感染終息まで三密回避の観点から開催自粛とさ
せて頂くこととなりましたので、誠に勝手ではございますが書面でのご通知を致します。

　感染終息後は、拡大前と同様以上の利用者皆さまに対するサービスの向上に務めて参り
ますので、その節は以前と変わらぬご愛顧、ご指導をお願い申し上げます。

� あまくさ農業協同組合
� 代表理事組合長　川口　義英

カジュアル・ビジネス・フォーマルも。お客様のご要望にピッタリなご提案いたします。
お気軽にご相談ください。組合員の皆さまのご来店を心よりお待ちしております。

本渡店	 熊本県天草市亀場町食場中友尻 958-1　☎ 0969-22-1170
	 通常営業時間／ 10:00-19:30( 土日祝 10:00 〜 20:00)
	 特別営業時間／ 10:00-19:00( 火曜定休 )
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　コロナ禍の影響で管内の花卉の販売が打撃を受ける中、ＪＡあ
まくさでは母の日に組合員が生産した花を買ってプレゼントすること
で「お母さんと生産者に日頃の感謝と笑顔を届けよう」と、指導
販売部の職員たちが企画しました。本所では 138 束の注文が集
まり、職員たちはそれぞれのお母さん方にプレゼントしました。花
卉指導員の吉澤清職員は「少しでも組合
員のためになればと思って取り組みました。
快く協力してくれた職員にもとても感謝して
います。」と嬉しそうに話しました。
　生産者からは「皆さんのお母さん方もこ
の花で笑顔になってもらえるように心を込め
て束ねました。花卉の販売が滞っている中
このような取組みをしてくれる気持ちがとて
も嬉しい、本当にありがとう。」と感謝の言
葉を頂きました。
　緊急事態宣言が解除されましたが、不
安な日々がまだ続きそうです。組合員・役
職員ひとつになって、乗り越えていきましょ
う！

　JA あまくさの農業研修ハウスでは、現在３名の研修生が日々農業について実習
を通して学んでいます。５月に入り、ミニトマトの収穫を行っています。大きさや色を
見分けながら、ひとつひとつ丁寧に収穫をしていました。
　研修生の研修期間は２年間で、ＪＡ指導員による指導を中心に “ 自ら育て・自
ら学ぶ ” 実習型研修を行います。ＪＡミニトマト部会の検討会・研修会への参加
や座学講習なども行い、施設敷地内には育苗施設・野菜集荷所・選果施設もあ
るので、幅広く農業に関する知識や技術を習得することができます。
　また、研修終了後にも就農にあたっての生産指導、就農計画づくりや遊休ハウス・
農地斡旋などの支援も行います。

　JA あまくさでは、農業研修ハウ
スで新規就農希望者等を対象に農
業・経営に関する技術や知識習得
に向けた研修を行っており随時募集
を行っています。見学もできますの
で、興味がある方はＪＡあまくさ本所
指導販売部営農企画課（TEL:0969-
22-1105）までお気軽にお問い合わせ
ください。

あまくさ

東

母の日にお母さんと農家を笑顔に

母の日・花利用促進運動

頑張ってます！ 農業研修生

▲心を込めて、花を束ねる生産者

ニ
ュ
ー
ス	

ト
ピ
ッ
ク
ス
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　女性部牛深総支部は４月３日、手作りマスクの製作に取り組みました。
　当初は１０名で１人４枚を目標に始めましたが、部員の協力により４月８日には 120 枚に達し、
完成したマスクは、女性部３役、
砂月支所長他数名で福祉施設の

「虹の木」「明照園あんじん」「悠ほーむ」「あか
ね苑」へ寄贈し「マスクが手に入りにくく、とても助
かります。」と喜んでいただきました。
　現在、コロナウイルス対策で牛深支所窓口や購
買店舗にもビニールが張られています。重 し々く感じ
られるかもしれませんが、もうしばらく感染防止にご
協力をお願いします。

　本所購買部の女性職員が、ＪＡあまくさの介護施設 “ 虹のはるか ”と“ だんだん ” の利用
者の健康を願い、マスク作りに取り組みました。
　女性部大矢野総支部では、多くの部員が自主的にマスク作りに取り組んでおられました。家
族に届けたり、近所のお年寄りに配ったり…。５月１４日にも部員が集まり、“ だんだん ” 利用

者の皆さんに「コロナに負けないで元気でいて欲しい！」と、マスク作りを行いました。
　出来上がったマスクは川口組合長がそれぞれの施設に出向き、女性部と職員の想いとともに利用者の皆さん
にプレゼントされました。マスクを受け取った皆さんは、「可愛い柄だね～」とお互いのマスクを見比べたり、さっ
そく着用したりととても喜んでいました。

ニ
ュ
ー
ス	

ト
ピ
ッ
ク
ス

牛深

あまくさ・
大矢野

コロナに負けるな～！
ＪＡ女性部と職員が手作りマスクをプレゼント

▲マスクを作っている女性部

▲虹の木

▲

▲

虹のはるか

▲明照園あんじん ▲あかね苑

▲だんだん

▲悠ほーむ
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営 農
情 報

作物・営農・技 術・資材などの
情報をお届けし ます。

追　　　肥…収穫始めから行いましょう。
 ※アサヒエース　10 ａ当たり 14 ～ 20kg（10 ～ 14 日の目安）又は、液肥を 500 倍かん水します。

か　ん　水…水分不足は品質に影響が出る為、こまめにかん水を行いましょう。
 ※収穫期に水分が不足すると、果実肥大が悪くなることがあり、曲がり果の原因になる。

整　　　枝…主枝の４本は必ず残しましょう。生育が旺盛になるにつれて中が込み合う場合は採光を考え間引き・摘芯しましょう。
 ※目陰で果実が白くなりやすくなるため、光を十分当てる。

摘　　　果…曲がり果等の不良果は早目に除去しましょう。
 ※樹勢低下になりやすい。

ネット張り…２段目は１段目より 40 ～ 50cm の高さにしましょう。
 ※１段目は地面から 70cm ぐらいの高さで張り、出来るだけ主枝４本を広げる。

斑点病対策…Ｚボルドーを 500 倍で散布しましょう。（混用はしない・果実の汚れに注意）

害 虫 対 策… スリップス　　スタークル穎粒水溶剤　　2000 倍　　前日まで　　２回
 オオタバコガ　アファーム乳剤　　　　　2000 倍　７日前まで　　２回
 アブラムシ類　モスピラン水溶剤　　　　8000 倍　　前日まで　　２回

尻腐れ対策…カルシウム剤の散布を行いましょう。（ジューシーカル・スイカル・エキカル等）を 500 ～ 1000 倍で散布しましょう。

白絹病対策…リゾレックス水和剤　1000 倍　　前日まで　２回

　

　和牛繁殖経営では受胎率の下がる暑熱期の繁殖管理をどのよ
うに乗り切るかが重要です。そのためには、夏場であってもしっか
りと種付けできる飼養管理を心掛けましょう。

１．快適環境とは
　快適温度域を超え気温が上昇すると、体温の上昇を防ぐた
め呼吸・発汗が増えるため要注意です。
　「快適：気温 15 ～ 25℃」体温維持のエネルギーが最小限

快適に過ごせる環境
　「暑い：気温 26 ～ 30℃」体温調整できる体温限界
　「苦しい：気温 30℃以上」食欲が減退し、繁殖障害が起こる

２．畜舎内の暑熱対策
　気温・湿度を下げ、風を増やして体温調整しやすい環境作
りをしましょう。
　①屋根　　寒冷紗の設置・散水・反射資材（石灰等の塗布）
　②牛舎内　遮光ネット・送風機の設置・細霧散布
　③管理　　充分な飲水の確保・腐敗防止のため残餌掃除

３．暑熱による影響
　食欲減退（体温上昇の影響）
　　・ルーメンの機能低下で食欲減退

ルーメン内で粗飼料が分解されて生じる発酵熱で

体温上昇してしまうので自ら制御してしまう
　　・選び食いでルーメンアシドーシスの危険性大

ルーメンに滞留しやすい粗飼料より分解が早い配
合飼料を選び食いし PH が急に酸性に傾く。

　　・栄養障害による繁殖障害
体温上昇による栄養障害はホルモン分泌を乱し、繁
殖微弱や卵胞膿腫排卵停滞をひきおこす。

４．飼料の食い込み改善
　　・ 給餌方法の変更（夜間給餌・１回分を数回に分けて給餌）
　　・ 粗飼料細断（2 ～ 3cm 程度）配合飼料と混合して、ルー

メン内滞留時間の短縮
　  ・ 飼料の栄養価を高める（暑熱時、養分要求量が１割程

度増加する）
　  ・  炭酸水素ナトリウム（重曹）の給与（ルーメンの PH

を安定させる）

　繁殖牛の受胎率は９～ 11 月に低下します。これは気温に
よる暑熱の影響が２ヶ月先の繁殖性まで影響するためです。

（卵胞が原始卵胞が成熟するためは２～３ヶ月かかり、暑熱
による影響が大きい）このため、夏場に十分な暑熱対策を行
うことが繁殖成績の向上に繋がりますので、上記の事に注意
され飼育管理に努めて下さい。

野
菜

甘長とうがらし今後の管理 平田　優輝
上島営農指導センター
080-1729-1639

野　菜

畜
産 肉用牛の暑熱対策について 井上　正一

黒牛産肉検定センター
080-1729-1626

畜　産
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営 農
情 報

作物・営農・技 術・資材などの
情報をお届けし ます。

　登熟を向上させるためには、根の老化を防ぎ、刈り取り直前
まで活力を維持することが大切です。
　そのため、間断かん水による水管理を励行しましょう。収穫
前の早めの落水は、乳白・心白・腹白米や粒張り不足・胴割れ
米の原因となり、品質や食味を落とします。
　田んぼの排水路・排氷溝を整備して、稲刈りに支障のない限
り落氷期は延長してください。（刈り取り５～７日前まで水田を乾
かさないようにしてください。）

適期刈り取りの励行について
　１穂籾の 85％（籾黄化率）程度黄色く熟れる頃が収穫最適
期です。茎や葉が緑色であっても籾は黄色くなっていることが多
いので、注意が必要です。目安は出穂期（ほ場の 40％程度出
穂した日）から 30 日たった頃です。

水
稲

品質維持は水管理で 吉田　義文
指導販売課
0969-22-1105

水　稲

病害虫防除
　いもち病、カメムシの予防防除対策として出穂期と、穂揃い
期の２回の防除を行ってください。散布の際は使用基準を遵守
し、飛散等のないよう心がけてください。また、散布された際
には、栽培管理台帳への記入をお願いします。

農薬の使用上の注意事項
　農薬を使用する前には、ラペルの適用内容及び注意事項を必
ず確認し、適切に使用してください。作業
中は農薬マスク、手袋、防除衣など適切
な保護具を着用して作業しましょう。

果
樹

6 月の柑橘園管理 白戸　一斗
下島営農指導センター
080-1729-1633

果　樹

　6 月は黒点病がつきやすい時期となりますので固着性展着剤の
アビオンＥを加用し、効果の高い防除を行いましょう。

１．病害虫防除
項　目 時期 対象病害虫 農　薬　名 希釈倍数 備　考

温州
中晩柑

上旬
～下旬

カイガラムシ類
ゴマダラカミキリ

スプラサイド
乳剤 40 1,500 倍

混用
黒点病 ジマンダイセン

水和剤 600 倍

展着剤 アビオンＥ 1,000 倍 加用

中旬
ミカンハダニ ハーベストオイル 150 倍

混用散布
ミカンサビダニ サンマイト水和剤 3,000 倍

下旬 黒点病 ジマンダイセン
水和剤 600 倍 中晩柑

のみ

※ハーベストオイルについては、落果の多い樹・樹勢低下樹には
使用を控えてください。

※カイガラムシが多い園では、再度エルサン乳剤 1,000 倍を散布
しましょう。

２．葉面散布の実施
　新梢の緑化の遅れは、生理落果の助長を招きます。緑化が遅
れている園では、チッ素＋マグネシウムの葉面散布で緑化促進を
図りましょう。
目　　的 資　材　名 希釈倍数 備　　考
緑化促進 葉面マグ 200 倍

混用散布
樹勢維持

尿素　又は
アミノジューシー N14 又は

神協スピリッツ　
500 倍

新梢充実 ジューシーカル 1,000 倍 デコポン等

３．施肥の実施
栽培

タイプ
施用
時期 品種名 肥　料　名 10a 当たり

施用数

通常
タイプ

６月
上旬

ポンカン・清見
甘夏・河内晩柑

パール柑

熊本果樹肥料 10-7-4
又は

ひのくに果樹 9-3-3
5 袋

デコポン 熊本デコポン 8-3-3 4 袋

４．タイベック被覆の実施（温州みかんのみ）
　早期出荷や品質向上の為、タイベック被覆を実施しましょう。

品　種 被覆時期
肥のあかり・豊福・肥のさやか 6 月下旬～７月上旬

肥のあけぼの・早生 ７月中旬～８月中旬

５．粗摘果の実施
　早期に摘果を行う事により、残った果実の肥大が促進されます。
基本的には生理落果終了後から行いますが、極早生温州など収
穫までの日数が短い品種では、２次落果頃から摘果を行う事に
より肥大が促進されます。特に小玉の多い「肥のあかり」を中心
に内成りや天成り果を早期に除去して下さい。
○薬剤摘果
　生理落果期に摘果剤を使用する事で、早期にかつ省力的に摘
果を行う事ができます。
　特に早期摘果が難しい極早生温州やポンカンで使用し、一階
級 UP を目指しましょう。

作物名 使用目的 希釈倍数 使用時期 回数

温州みかん 摘果

500 倍～
1,000 倍

１次生理落果期
（満開 10 ～ 20 日後）

1 回
500 倍～
1,000 倍

２次生理落果期
( 満開 20 ～ 40 日後 )

かんきつ 摘果 1,00 倍～
1,500 倍

生理落果期
（満開 10 ～ 50 日後） 1 回

※使用方法
①摘果効果は気温に左右されるので、25 度程度の気温が 2 ～ 3

日続く日を選んで散布する。
②粗摘果目的で使用する場合は樹冠内部への散布を基本とし、

散布液が飛散し過ぎないよう散布圧力を調整して使用する。
※注意事項

①マシン油乳剤との近接散布に注意す
る。前後 7日程度空けてから使用する。

②高温下（30℃以上）での散布又は散
布後に高温が続くと過摘果になる場合
があるので気象条件を見極めてから散
布する。 散布範囲
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ＪＡ女性部

活動記録
第 2 回

～がんばる女
性は地域を彩

る華～
～ＪＡ女性部とは～
　ＪＡ（農業協同組合、農協）をよりどころとして、食や農、
くらしに関心のある女性が集まって活動する組織です。農
家でも農家でない人でも誰でも気軽に参加でき、メンバー
には２０代から９０代まで、幅広い世代の人がいます。
　おもに食農教育や地産地消にかかわる活動、助けあい
活動（高齢者福祉）、料理や手芸などの趣味、健康の維
持向上のためのスポーツ、環境保全活動などに取り組ん
でいます。

JAあまくさ女性部上総支部では年間を通して部員同士の交流を深めながらいろんな活動をしています。
農業をしてなくてもどなたでもご加入できます (*^- ﾟ ) ⌒☆　　興味がある方は気兼ねなくご相談ください♪

　１日に作るお弁当は約15個で
朝９時頃にはお店に並びます。お
店の近所のお客さまたちからも
好評で、毎回楽しみにしてくれ
ています♪皆さんも、教良木に
お越しの際はぜひ食べてみてく
ださいね！うまかば～い♪
ちなみにお弁当の予約注文（500
円～）もできますので、ご希望
の方は
やまなみ商店
【TEL:0969-57-0211】までお問
い合わせください。

食べてみ
て

はいよ!

今日はがね揚げも作りました♪

私たちが
作ってます♪

7 〜８種類のおかずと

大きなおにぎり２個入

    このボリュームで 280円

◎今回は上総支部の活動
を紹介します。

　上総支部の目的別グルー
プ「新輪会」は、代表の山

下涼子さんをはじめ総勢５
名で活動しています。

毎朝７時から自分たちが作
った無農薬の野菜や松島町

教良木産のお米を使った愛
情たっぷりの手作り

お弁当を「やまなみ商店（松
島町教良木）」で販売して

います。

〜新
し ん わ か い

輪会の手作りお弁当〜

10
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①ゆでた新ジャガイモは厚めに輪切りにし
サラダ油で素揚げする。

②鍋にだし汁とバターを入れて中火にか
け、湧いたところに新ジャガイモを入れ
て弱火にして10分ほど煮る。

③同じ鍋にアスパラガスとトマトを入れ３
分ほど煮る。

④仕上げにしょうゆを入れ、塩・こしょう
で味を調え器に盛り、紫芽を散らして出
来上がり。

つくりかた

新ジャガとアスパラのバター煮

【材　料】（２人分）

新ジャガイモ…ゆでた物２個

アスパラガス…ゆでた物５本

トマト…………中1個（４等分）

紫芽（むらめ、赤シソの若芽）

………………………… 適宜

サラダ油… …………… 適宜

かつおだし汁……… ２カップ

バター……………… 大さじ１

塩・こしょう… ………… 適宜

しょうゆ………… 小さじ1/2

食と農から始まる。ＪＡグループのファミリー・マガジン

家の光	7月号　 表紙　吉川　晃司　さん

特集　「こうすれば刺されない！蚊のトリセツ」
簡単！手作りストックマスク
おうちで激うま！ホットプレート焼き肉
別冊付録「すてきな大人のマナー BOOK」付き

ご購読のお申し込みはお近くのＪＡまで！！

　
慢性腎臓病

【腱鞘炎とは？】
　腱鞘炎（けんしょうえん）は、腱（骨
と筋肉をつなげる線維性の結合組織）
の周囲を覆う腱鞘（けんしょう）の
炎症で、主に手首、指、肘、足に発
症します。手足や指の関節を動かす
と、骨と腱が動くのと一緒に腱鞘も
動きますが、腱鞘の滑りが悪くなり、
摩擦が起こると腱鞘炎を引き起こし
てしまいます。

【原因】
　腱鞘炎の原因は、一般的に手首や
指の使い過ぎだと言われており、腱
と腱鞘の摩擦が短時間に集中するこ
とで、腱鞘に炎症が生じてしまいま
す。

【腱鞘炎になりやすい方】
　腱鞘炎は、手首や指を長時間もし
くは断続的に使い続ける方が発症し
やすいようです。
・日々パソコン仕事などで、タイピン

グあるいはマウス使用で手首と指を
酷使している方

・赤ちゃんを長時間抱っこする育児中
の方

・楽器演奏者
・テニスや野球などの手首を使うス

ポーツをする方

【症状】
　症状は、手首や指に著明に現れます。
・手首や指の使用中の不快感やだるさ 
・手や指を動かすと痛みがある 
・指が腫れる

厚生連だより

ＪＡ女性部

活動記録

【治療】
　腱鞘炎の治療としては、まず患部を
安静にして負担をかけないようにし、
手首や指にテーピングや専用のコル
セットをするなどして固定します。 
　腱は、皮膚からも浅い場所にある
ことが多いため、炎症を起こしたば
かりのときは、冷感湿布や冷却スプ
レーで患部を冷やすことも有効です。

【予防】
　普段の生活で手や指などに負担を
かかる作業を長時間する場合は、定
期的に休みをとったり、手首や指な
どをストレッチして、
腱と腱鞘にかかる負
荷を軽くし、酷使し
すぎないようにしま
しょう。
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第28回通常総代会の変更及び
支所・事業所別説明会の延期について

　新型コロナウイルスにかかる情勢を鑑み慎重に協議を重ねた結果、第 28 回通
常総代会については以下の通り開催場所を変更し開催とさせていただくことと
なりました。総代皆様の健康・安全を考慮した中で、書面議決書による議決行
使にご協力・ご理解を賜りますようお願いいたします。

第 28回通常総代会
・開催日時：令和２年６月 24 日（水）午前 10 時
・会　　場：JA 天草会館　大会議室

　詳細は、総代会資料と共に文書を配布しますのでそちらでご確認ください。

　また、支所・事業所別説明会についてはすべて延期とさせてきただきます。
新型コロナ終息後に座談会の開催を予定しておりますので、皆様のご理解とご
協力をお願い申し上げます。

12
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理事会だより
・事務ミス等の発生状況について（半期報告）
・令和元年度３月自主検査報告について
・出資金増資運動の令和元年度最終実績報告について
・組合員異動について
・役員取引について
・天草畜３ＪＡの合併に向けた取組みについて
・「食べて応援！ＪＡグループ熊本県産牛肉消費拡大
運動」実施要領について

・貯金金利報告について
・２０２０年５月ＧＷ期間中のＡＴＭ稼働状況について
・令和元年度３月末棚卸差損について
・市況報告

報 

告 

事 

項

風景写真や絵はがきなどをお送りください。
JAあまくさでは、上記のお便りの他にも風景写真や変わった形をした農産物の写真、絵はがきなどたくさんの応募をお待ちしています。

【宛先】〒 863-0032　熊本県天草市太田町１番地２JAあまくさ　総務企画部　みんなのひろば係り
※写真・絵はがきには、撮影場所やコメント、実名以外での掲載をご希望の方はペンネーム等をご記載ください。

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
～
D
の
順
に
並
べ

て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

１…

そ
ん
な
の
簡
単
さ
、
ー
ー
前
だ
よ

４…

6
月
ご
ろ
の
長
雨
の
こ
と

６　

東
京
と
北
京
で
は
1
時
間
、
東
京
と
モ
ス
ク

ワ
な
ら
6
時
間

７　

ラ
ブ
レ
タ
ー
で
す

９　

漢
字
で
書
く
と
金
糸
雀
。
美
し
い
声
で
鳴
く

小
鳥
で
す

10　

学
級
ー
ー
の
進
行
で
学
級
会
が
行
わ
れ
た

12　

下
仁
田
ネ
ギ
や
水
沢
う
ど
ん
で
知
ら
れ
る
県

14　

ー
ー
は
２
１
０
円
、
往
復
で
４
２
０
円
で
す

16　

ホ
ッ
キ
ョ
ク
グ
マ
の
別
名
で
す

17　

黒
、
赤
玉
、
鹿
沼
と
い
え
ば

18　

停
留
所
に
止
ま
り
な
が
ら
客
を
運
び
ま
す

19　

宴
会
に
よ
く
使
わ
れ
る
飲
食
店

4 月号のクイズの答えは、「ホ
タルイカ」でした。
61 通のご応募をいただきました。
抽選の結果、次の方に「ＪＡ直
売天草の詰め合わせセット」を
お贈りいたします。

（月末までに配送予定です）

クイズ当選者

久玉町 𠮷川　千穂美さん
河浦町 堀江　秀幸さん
栖本町 梅川　貞喜さん

ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。
ハガキに、ＪＡあまくさに対するご意見ご
要望など、どしどし御寄せください！

◆応募締切6月30日必着
※「身近な出来事や話題」は『みん

なのひろば』に掲載させていただ
く場合がございます。投稿者名は
イニシャルで掲載いたします。

★プレゼントクイズ★
Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ

総
務
企
画
部

天
草
市
太
田
町
１

－

２

１… 初夏にピンクや紫色の花を咲
かせます

２… パンダの餌になる植物
３　相撲取りのリングネーム
４　煮た小豆に砂糖を混ぜて作り
ます

６　那須与一はこれの名手
８　出ロの反対語
９　湖などの水を取り除いて陸地

にすること
11　ギリシャ神話の登場人物。鳥の

羽根をろうで固めて翼を作り、
空を飛びました

13　臼でひいて粉にした茶
15　入院した友人のおーーに行った

16　『桃太郎』でおじいさんが刈り
に行った物

17　刀の手で持つ部分

ク
イ
ズ
の
答
え
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号

今
月
号
の
中
で
よ
か
っ
た
記
事

・
身
近
な
出
来
事
や
話
題
・

ご
意
見
・
ご
要
望
を
お
書
き
く

だ
さ
い
。

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

※正解者の中から抽選で３人の方に
「ジューシーのセット」をプレゼント
します。どしどしご応募ください。
当選者は広報誌8月号で発表します

◆応募締切　6月３0日必着

　令和２年４月３０日午後２時より、ＪＡ天草会館で令和２年４月定
例理事会を開催し、以下の議案について審議されました。理事２２
／２４名、監事1／６名が出席。
【議事の前に、事業実績報告及び余裕金運用状況報告と、総合財務
報告・決算状況報告及び自己査定報告が行われました。】

主要事業実績報告（令和２年4月末実績）… 単位：万円

4月末計画 ４月末実績 計画対比

販売品販売高 2億3331 4億6877 200.9%

貯　　　　 金 848億6900 855億3100 100.8%

貸　 出　 金 187億4900 187億9500 100.2%

購買品供給高 3億8799 3億8695 99.7%
… 単位：ポイント

年度末計画 4月末実績 進捗率
共済推進総合目標 10,700,000 863,080 8.1%

の

み

ば
な

ひん
ろ

（
姫
戸
町　

Ｕ
さ
ん
）

学
校
が
休
校
に
な
っ
て
孫
と

過
ご
せ
て
楽
し
か
っ
た
で

す
。
で
も
大
変
で
し
た
（
笑
）。

（
御
所
浦
町　

Ｆ
さ
ん
）

４
月
号
の
女
性
大
学
の

卒
業
生
に
知
り
合

い
を
見
つ
け
、
楽
し
い
時

間
を
過
ご
さ
れ
た
ん
だ
と

思
っ
た
ら
、
な
ん
だ
か
私
ま
で
嬉
し
く

な
り
ま
し
た
。

（
有
明
町　

Ｍ
さ
ん
）

妹
が
中
学
に
入
学
し
ま
し
た
。
私
も

中
学
生
な
の
で
久
し
ぶ

り
に
一
緒
に
通
学
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
毎
日
が
楽
し
く

な
り
そ
う
で
す
。

（
有
明
町　

Ｋ
さ
ん
）

ミ
カ
ン
の
出
荷
が
終
わ
り
、
ゼ
リ
ー

を
作
り
ま
し
た
。
原
料

の
ミ
カ
ン
を
入
れ
て
作
り
ま

し
た
。
香
り
が
良
く
て
お
い
し

か
っ
た
で
す
。

（
河
浦
町　

Ｔ
さ
ん
）

コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
私
の
花
壇
の

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
は
今
年
も
美
し
く

咲
い
て
く
れ
ま
し
た
。
赤
・

白
・
黄
・
紫
・
ピ
ン
ク
。
毎

日
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

第 １ 号議案 令和２年度事業計画について
第 ２ 号議案 令和２年度総合損益計画について

第 ３ 号議案
令和２年度コンプライアンス・プログラム取組実績
および全般統制に関する評価報告書について

第 ４ 号議案 令和２年度コンプライアンス・プログラム（実施計画）について
第 ５ 号議案 定款・定款附属書総代選挙規程の変更について
第 ６ 号議案 信用事業規程の変更について
第 ７ 号議案 農地利用集積円滑化事業規程の廃止について
第 ８ 号議案 農業経営規程の変更について
第 ９ 号議案 区域全域等からの役員候補選出のための役員選考委員会の設置について
第 10 号議案 令和２年度役員報酬について（案）
第 11 号議案 第２８回通常総代会の開催について
第 12 号議案 第２８回通常総代会での組合員および組合員組織表彰について
第 13 号議案 葬祭事業取引業者買収のための出資・出えんについて
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【全体運】運勢は次第に荒れ模様に。
情報はまず出どころを確かめて。
迷ったときにはパートナーに判断
を任せるのが良さそう
【健康運】人 気 の ス ト レ ッ チ メ
ニューを試して
【幸運の食べ物】エダマメ

【全体運】問題多発の気配。周囲の言
葉に耳を傾け、改善策を講じましょ
う。粘り強さを発揮すれば結果は付
いてきます
【健康運】無理は禁物。疲れを残さな
い日程で
【幸運の食べ物】サクランボ

【全体運】楽しい話題が多く心弾み
そう。買い物は念入りな下調べで満
足度が大幅アップ。お得情報は身近
なところに
【健康運】エクササイズは本やネッ
ト動画を参考に 
【幸運の食べ物】シシトウ

【全体運】コミュニケーションが活
発化する中、行き違いも増えそう。
約束は時間や待ち合わせ場所など
きちんと決めて
【健康運】フットケアを重点的に。つ
ぼ押しも◎
【幸運の食べ物】梅

【全体運】パワフルに動き回れる好
調運。優先順位を考えて効率良く動
きましょう。見晴らしの良い開けた
場所にツキ
【健康運】外出後はうがい、手洗いを
忘れずに
【幸運の食べ物】ビワ

【全体運】梅雨の晴れ間のような爽
やかな運気です。高めの目標を設定
して頑張れば、うれしい成果が。説
明は丁寧に
【健康運】シーツや枕力バーは小ま
めに洗濯を
【幸運の食べ物】インゲン

【全体運】主役運が巡ってきていま
す。身だしなみはおしゃれを意識し
て流行のアイテムをプラス。うれし
い出来事あり
【健康運】食べ過ぎに注意。食事はバ
ランス良く
【幸運の食べ物】大葉（シソ）

【全体運】予定通りに進まなくても
慌てないで。スケジュールを調整す
れば何とかなります。笑顔が幸運を
招く鍵
【健康運】散歩など、手軽に始められ
る運動を
【幸運の食べ物】イワシ

【全体運】あれもこれもやらなけれ
ばと気負い過ぎてリズムを乱して
しまいそう。できそうにないことは
早めにお断りを
【健康運】旬の食材を取り入れた食
事が元気の源
【幸運の食べ物】ドジョウ

【全体運】上昇運です。計画推進に力
を入れればゴールは間近。状況を再
分析しての見直しは吉と出ます。連
絡は早めに
【健康運】体を動かすほど元気でい
られそう
【幸運の食べ物】キス

【全体運】ほっと一息つける穏やか
な運気。趣味やティータイムを楽し
んで。感性も豊かに。美術や音楽鑑
賞にも最適
【健康運】体調不良は改善へ。シェイ
プアップも吉
【幸運の食べ物】オクラ

【全体運】運勢は吉凶混合。丸ごとう
まくはいかないので良い方は伸ば
し、攻められたら防戦を。めりはり
が大事
【健康運】帽子や日傘で紫外線対策
をして安心
【幸運の食べ物】トマト

今月のあなたの運勢  6月 モナ・カサンドラ

牡羊座　3/21 ～ 4/19

獅子座　7/23 ～ 8/22

射手座　11/23～12/21

牡牛座　4/20 ～ 5/20

乙女座　8/23 ～ 9/22

山羊座　12/22 ～ 1/19

双子座　5/21 ～ 6/21

天秤座　9/23 ～ 10/23

水瓶座　1/20 ～ 2/18

蟹座　6/22 ～ 7/22

蠍座　10/24 ～ 11/22

魚座　2/19 ～ 3/20

１
号
車

曜日 地区 営　業　場　所
営　業　時　間

月 栖本 栖本事業所 河内委託店
9：00〜 11：30 12：30〜 14：30

火 龍ヶ岳 旧樋島事業所 仏崎集会所横 島食堂横 龍ヶ岳事業所
9：00〜 9：40 10：10〜 10：40 11：00〜 11：30 12：30〜 14：30

水 姫戸 姫戸事業所
9：00　〜　14：30

木 龍ヶ岳 Ａマート大道 龍ヶ岳事業所
9：00〜 11：30 12：30〜 14：30

金 姫戸 姫戸事業所
9：00　〜　14：30

2
号
車

曜日 地区 営　業　場　所
営　業　時　間

月 佐伊津 佐伊津事業所 ＪＡ - ＳＳ佐伊津店
9：00〜 11：30 12：30〜 14：30

火 天草 福連木委託店 下田南公民館前 天草事業所
9：00〜 10：00 10：30〜 11：30 12：30〜 14：30

水 佐伊津 佐伊津事業所 ＪＡ - ＳＳ佐伊津店
9：00〜 11：30 12：30〜 14：30

木 栖本 栖本事業所 河内委託店
9：00〜 11：30 12：30〜 14：30

金 天草 天草事業所 大江事業所
9：00〜 11：30 12：30〜 14：30

運行スケジュール（6月）ＪＡあまくさ移動金融店舗

※移動金融店舗の運行スケジュールは、交通状況・天候等により変更になる場合がございます。くわしくは、最寄りの窓口までお問い合わせください。

※新型コロナウイルスの影響により急遽変更となることがあります
　ＪＡあまくさ管内で新型コロナウイルス感染者が発生した場合や、近隣 JAより応援要請があった場合などは、通常運行
を停止し支援運行に切り替えさせていただく事がございます。
　皆さまのご理解とご協力を宜しくお願い申し上げます。

（
姫
戸
町　

Ｕ
さ
ん
）

学
校
が
休
校
に
な
っ
て
孫
と

過
ご
せ
て
楽
し
か
っ
た
で

す
。
で
も
大
変
で
し
た
（
笑
）。

（
御
所
浦
町　

Ｆ
さ
ん
）

４
月
号
の
女
性
大
学
の

卒
業
生
に
知
り
合

い
を
見
つ
け
、
楽
し
い
時

間
を
過
ご
さ
れ
た
ん
だ
と

思
っ
た
ら
、
な
ん
だ
か
私
ま
で
嬉
し
く

な
り
ま
し
た
。

（
有
明
町　

Ｍ
さ
ん
）

妹
が
中
学
に
入
学
し
ま
し
た
。
私
も

中
学
生
な
の
で
久
し
ぶ

り
に
一
緒
に
通
学
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
毎
日
が
楽
し
く

な
り
そ
う
で
す
。

（
有
明
町　

Ｋ
さ
ん
）

ミ
カ
ン
の
出
荷
が
終
わ
り
、
ゼ
リ
ー

を
作
り
ま
し
た
。
原
料

の
ミ
カ
ン
を
入
れ
て
作
り
ま

し
た
。
香
り
が
良
く
て
お
い
し

か
っ
た
で
す
。

（
河
浦
町　

Ｔ
さ
ん
）

コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
私
の
花
壇
の

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
は
今
年
も
美
し
く

咲
い
て
く
れ
ま
し
た
。
赤
・

白
・
黄
・
紫
・
ピ
ン
ク
。
毎

日
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。
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おたよりを広報誌に掲載する場合がございますが、いただいたご意見については今後の本広報誌の編集企画の参考以外の目的には使用しません。

編集後記～編集係の　　　　とひとこと～
　コロナ禍の影響でイベントも中止が相次いでますね…。今月号もなんとか取材先や女性
部のみなさんのご理解とご協力のおかげで無事に完成いたしました。本当にありがとうご
ざいました。それにしても女性部の皆さんのマスクの取組みには脱帽しました。「みんな健
康でいてほしい」という気持ちが凄く伝わってきました。
　話は変わりますが実は私、お酒が飲めない分食べるのがとても大好きなんです。広報
担当になったのをいいことに、いろんなお店でお昼を食べたいなぁ～と思ってたんですけ
ど、コロナ禍のせいで行けない…。そんな意味でも早く終息して欲しいと思う今日この頃
です。お店が再開したら、いろんなお店でたくさん食べるぞ～！（お財布と相談しながら）
　みなさんもぜひ、外で飲食するなら地元のお店に行きましょう！食材
を買う時は「地産地消」を意識しましょう！それだけでも立派な地域振
興に繋がります！
　それぞれが自分にできることをやって、みんなで乗り越えていきま
しょう！

ホームページ

ホッ

るっくるっくちゃいるど＆みんなのひろば!!
募集

JAあまくさでは、みなさんからの応募を
待っています。
2020年あまくさを飾るのは、あなた達
です! ! !

るっくるっくちゃいるど
亀
場
町　

三
島　

佑
介
さ
ん
・
り
か
さ
ん

（
河
浦
町
在
住
の
三
島
広
・
和
美
さ
ん
の
お
孫
さ
ん
）

★
じ
さ
ま
！
田
植
え
に
行
く
ぞ
！

　

は
よ
、
準
備
せ
ん
か
！

福岡県福津市　
大田　昌孝さん・亜寿沙さんさん
（新和町在住の大田　章さんのお孫さん）
★早くコロナが終息してじぃじ、
　ばぁばぁに会いたいです。

姫戸町　
加藤　文也さん・佑菜さん
（姫戸町在住の加藤　総将さんのお孫さん）
★たくさんの人に可愛がられて幸せいっぱい
　スクスク成長しています。

大矢野町　
山﨑　伊織さん・みなみさん
★ばぁば、じぃじ、いつもありがとう！！

埼
玉
県
さ
い
た
ま
市

大
田　

涼
希
さ
ん
・
え
り
か
さ
ん

（
新
和
町
在
住
の
大
田　

章
さ
ん
の
お
孫
さ
ん
）

★
笑
顔
が
最
高
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
元
気
い
っ
ぱ
い
の
男
の
子
に

な
っ
て
下
さ
い
。

丹
に ま な

菜ちゃん １才

大
や ま と

和くん ９か月

陽
ひ ま り

茉莉ちゃん ２か月

樹
り つ き

希くん ９か月

翔
か な と

湊くん ３才 望
の あ

愛ちゃん ２才

絢
あ や と

湊くん ８か月


