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山
梨
県
出
身
で
シ
ス
テ
ムエン
ジ
ニ
ア
と
し
て
働
い
て
い
た
山
本
愛
子
さ
ん

（
46
）
と
、
埼
玉
県
出
身
で
電
気
工
事
関
連
の
仕
事
を
し
て
い
た
亮
二
さ
ん

（
36
）。農
業
歴
は
ま
だ
浅
く
、
愛
子
さ
ん
は
2
年
目
、
亮
二
さ
ん
は
1
年

目
。今
年
4
月
か
ら
本
格
的
に
農
家
と
し
て
の
道
を
歩
み
始
め
ま
し
た
。

　

き
っ
か
け
は
熊
本
地
震
。復
興
支
援
の
仕
事
で
益
城
町
を
訪
れ
て
い
た

亮
二
さ
ん
が
、上
天
草
の
魅
力
に
惹
か
れ
、夫
婦
で
移
住
を
決
意
。そ
の
後
、

松
島
町
で
イ
ノ
シ
シ
猟
の
括
り
罠
を
学
ぶ
中
、大
石
高
寿
さ
ん
と
の
出
会
い

が
人
生
を
大
き
く
動
か
し
ま
し
た
。

●
花
卉
農
家
と
の
縁
が
生
ん
だ
新
た
な
挑
戦

　

大
石
さ
ん
は
長
年
、
花
卉（
か
き
）栽
培
を
続
け
て
き
た
ベテ
ラ
ン
農
家
。

し
か
し
後
継
者
が
い
な
い
こ
と
か
ら
、
Ｊ
Ａ
か
ら
借
り
て
い
た
ハウ
ス
の
廃
業

を
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
農
業
に
関
心
を
持
って
い
た
愛
子
さ
ん
が
「
私
が

や
って
み
た
い
」と
手
を
挙
げ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
か
ら
愛
子
さ
ん
の
本
気
が
始
ま
り
ま
し
た
。新
規
就
農
に
関
す
る

情
報
を
徹
底
的
に
調
べ
、県
や
市
、Ｊ
Ａ
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
農
業
簿
記

の
勉
強
も
励
み
ま
し
た
。昨
年
は
大
矢
野
町
の
花
卉
農
家
で
1
年
間
の
研

修
を
経
て
、今
年
つい
に
農
家
デ
ビュー
。亮
二
さ
ん
は
近
く
の
キ
ャ
ン
プ
場
で

管
理
人
を
し
な
が
ら
、農
作
業
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

●
真
夏
の
ハ
ウ
ス
作
業
に
奮
闘
す
る
日
々

　

8
月
の
作
業
は
、
9
月
の
定
植
に
向
け
た
ハウ
ス
の
管
理
。日
中
40
度
を

超
え
る
ハ
ウ
ス
内
で
の
ネ
ッ
ト
張
り
や
パ
イ
プ
の
組
み
立
て
は
過
酷
そ
の
も

の
。熱
中
症
対
策
に
水
冷
服
を
活
用
し
な
が
ら
、日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　
「
知
識
が
な
い
分
、
思
い
き
って
飛
び
込
め
た
」と
笑
う
二
人
。何
よ
り
心

強
い
の
は
、師
匠
・
大
石
さ
ん
の
存
在
で
す
。愛
子
さ
ん
のハウ
ス
の
隣
に
あ
る

野
菜
畑
で
、いつ
も
見
守
り
、指
導
し
て
く
れ
る
頼
も
し
い
存
在
。

●
師
匠
と
と
も
に
歩
む
農
業
の
未
来

　

初
収
穫
は
11
月
中
旬
の
予
定
。師
匠
と
と
も
に
、
そ
の
出
来
栄
え
を
分

か
ち
合
え
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

大
石
さ
ん
は「
田
舎
に
来
て
熱
心
に
頑
張
って
く
れ
る
こ
と
が
嬉
し
い
。こ

れ
か
ら
も
で
き
る
限
り
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
」
と
温
か
く
語
って
く
れ

ま
し
た
。

　

愛
子
さ
ん
は「
天
候
や
自
然
に
左
右
さ
れ
る
農
業
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
れ
ま

で
の
資
格
や
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、専
念
し
て
い
き
た
い
」と
語
り
ま
す
。

　

新
し
い
風
が
吹
き
始
め
た
松
島
町
。地
域
の
未
来
を
担
う
若
き
農
家
の

挑
戦
に
、こ
れ
か
ら
も
注
目
で
す
。

師匠の大石さん（中央）と作業する、
愛子さんと亮二さん

山
や ま も と

本 愛
あ い こ

子さん（新規就農１年目）

亮
り ょ う じ

二さん ご夫妻の挑戦
キンギョソウ ２２アールを栽培
松島町教良木に、農業への熱い思いを胸に新
たな一歩を踏み出したご夫婦がいます。



贈呈式を実施しました！贈呈式を実施しました！

　良質な児童文学や児童画、楽しいマンガなどを厳選して掲
載していくことにより、読書好きな子を育てます。
　また、「食と農の学習」に役立つ企画に力を入れています。
勉強と遊びの両方をカバーし、たくましくて優しい子、感情
豊かな子を育むことをめざしています。

～ 食と農を未来へつなぐ～
まいにち口にする「安全な食べもの」は農家さんが心を込めてつくっています

　JA あまくさは、管内 21 校の小学３年生 320 人へ、JA のこども雑誌『ちゃぐりん』
を寄贈しました。この取り組みは、次世代を担う子供たちに、「食・農・自然」に興
味を持ってもらうための食農教育として、2013 年から実施しています。JA 職員が小
学校へ出向き、子供たちの将来のために「国消国産や食の安全」について伝えて
います。

佐伊津小学校

新和小学校

栖本小学校 有明小学校

河浦小学校 天草小学校

『ちゃぐりん』は
こんな本です！

中央支所

東支所

西支所

ちちゃゃぐぐりりんん
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　青壮年部牛深支部と女性部牛深
総支部がタッグを組んだのは初めて
です。
　農業の現状ややりがいなどを分か
りやすくクイズ形式で説明したり、朝
採れ野菜を見せながら紙しばいをした
りして、食と農の大切さを伝えました。

　JA あまくさ女性部組織「大矢野フレッシュミズ」は、地元
農家の協力の元、花や野菜を見せながらクイズ形式で説明し
ました。
　色とりどりの花を見た児童は「こんな大きくてきれいな花を見
たのは初めて。クイズがおもしろくて農業の仕事がわかった。」
と話しました。

牛深支所

大矢野
支所

牛深東小学校

「ちゃぐりん」を受け取る児童 女性部による紙しばい

食農クイズをする青壮年部

野菜にふれあう児童

牛深小学校

中南小学校

登立小学校
フレッシュミズによる農業のお話し

湯島小学校維和小学校 上小学校中北小学校
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話題・セレクト話題・セレクト

利用者と笑顔で接する松藤さん

ガスの機能について説明を受ける
女性部員

熊本県立上天草高校の生徒が
訪問介護を体験

ガスの魅力を再発見！講習会で
安全性と便利機能を体験

 　介護ヘルパーステーションでは、熊本県立上天草
高校福祉科の3年生３人を介護実習生として受け入
れました。生徒はＪＡヘルパーと共に１日３～４件の利
用者宅を訪問し、バイタルチェックや掃除、買い物、
調理などを体験。看護師を目指す松藤望乃さんは「限
られた時間でのコミュニケーションの大切さと、笑顔の
やりがいを実感した」と話しました。
　地域に根ざした介護の現場で、未来の担い手たち
が貴重な経験を積んだ5日間。ＪＡあまくさでは、これ
からも若い世代の育成と地域福祉の向上に取り組んで
まいります。

　女性部西総支部は、河浦地区でガス講習会を開催
しました。パロマから講師を迎え、28人が参加。グリ
ルを使った実演では、便利機能や安全性を学び、完
成した料理の美味しさに感動の声が上がりました。ガ
スならではの調理の魅力や最新性能も紹介され、参
加者からは「昔と比べて性能が良くなっている」「地
元JAのメンテナンスで安心」との声が寄せられました。

焼き肉のたれ作りをする部員ら

アワの出荷作業をする新入職員

「料理で学ぶ国消国産」
—女性部が食農活動を実践ー

地域とつながる一歩
農林中央金庫新入職員JA研修の現場

　女性部上総支部・龍ヶ岳支部は脇浦集会所で料
理教室を開催し、部員約20人が参加しました。安全・
安心なエーコープマーク品を使い、国消国産への理
解を深める食農活動の一環です。野菜を使った焼き
肉のたれなど３品を調理し、参加者からは「孫に国産
の大切さを伝えたい」との声も。岩本喜美代支部長は

「次回も開催してほしいとの声が多く寄せられ、うれし
く思います。国消国産の大切さを共有する良い機会
となりました」と話しました。　　

　JAでは約2週間、農林中央金庫熊本支店の新入
職員5人を受け入れ、研修を実施しました。JA職員
や組合員との交流を通じて、金庫の役割や地域農業
への理解を深めることを目的としています。研修では、
渉外担当との同行をはじめ、ガソリンスタンドでの接客
対応など、JA内の事業を横断して体験。農業実習
では2班に分かれ、上天草市大矢野町の花卉農家
である藤島幹大さん、池田大志さんのもとで出荷作業
などを体験。新入職員の森美咲さんは「良い商品の
価値を発信する手伝いをしたい」と話し、農業の現場
で得た気づきを今後の業務に活かす意欲を見せてく
れました。

7/16

8/5-7

7/28-
8/1

7/22-

グリルで簡単調理
鶏の照り焼き
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話題・セレクト話題・セレクト

◯◯◯◯ 講習会を受ける部会員早期米の収穫（河浦町で）

松島町教良木地区で検査する職員

支部を越えて学び合う
畜産講習会を初開催

新和ライスセンターが稼働開始！
～地域の米づくりを支える拠点～

松島・河浦地区で早期米の初検査
品質・収量ともに良好な仕上がり

　畜産部会は牛深選果場で牛深・西支部合同による
畜産講習会を初めて開催しました。天草家畜保健衛
生所から講師2人を迎え、12人の部会員が参加。管
理技術や知識の向上に加え、支部間の情報交換も
活発に行われました。牛深支部の五通正一郎さんは

「他地域の工夫が参考になった」との声があり、山下
和則部会長は「畜産部会では今後も、地域を越えた
連携と学びの機会を通じて、畜産業のさらなる発展を
目指していきます」と話しました。

　新和ライスセンターが本格稼働しました。
　この施設では、農家ごとに乾燥・籾摺り（もみすり）
を行うため、「我が家の田んぼの米」がそのまま食卓
に届くという安心感があります。
　受付から保有米の持ち帰り、出荷・検査に至るまで、
一連の作業は気が抜けません。作業員の小田秀光さ
んは、「酷暑の中で入庫管理等の調整は大変ですが、
私自身も農家の一人。皆さんのために頑張ります」と
力強く語ってくれました。

　松島地区では7月下旬から早期米の稲刈りが始まり、
初検査が行われました。検査された1,903袋のうち、約
3割が1等米、約6割が2等米と格付けされました。担
当職員は「今年は高温障害の影響で2等米が多くなりま
したが、天候に恵まれたことで収量は例年より約1割増
加しました」と話しています。
　一方、河浦地区では7月30日、管内初となる早期米
の等級検査を実施。初日はコシヒカリ711袋すべてが2
等米と格付されましたが、8月2日には112袋が1等米に
格付けされるなど、品質は上々です。同地区では早期
米9,000袋の検査を予定しており、JA検査員は「梅雨明
けが早く高温が心配されましたが、収穫量は多く、粒ぞ
ろいも良好です」と話しました。

天草の早期米、コシヒカリ収穫完了
水不足を乗り越え、粒ぞろいの新米が食卓へ

　天草地域では、7月下旬から始まった早期米の収
穫が8月中に終了しました。今年の作付面積は810ヘ
クタール、集荷計画は1,040トン。主力品種は全国で
も人気の高い「コシヒカリ」です。７月23日、河浦町
の農事組合法人一町田下代表理事の平野昭弘さん

（72）は、管理する圃場のうち3ヘクタールで育てたコ
シヒカリを収穫。「水不足が心配でしたが、粒も大きく
収量も多く安心しました」と笑顔で話しました。今年も
天草の大地が育んだ美味しい新米が、皆さんの食卓
に届きます。

7/23

7/31-
8/7

7/24

8/1

持ち込まれた米を袋詰する作業員
河浦ライスセンターで入念に

チェックする検査員
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営農
情報

作物・営農・技 術・資材などの
情報をお届けし ます。



１.病害虫防除
品　種 防除時期 対象病害虫 農薬名 希釈倍数

極　早　生 収穫前 貯蔵病害
ベルクートフロアブル 2,000 倍

トップジンM水和剤　又は 2,000 倍
ベンレート水和剤 4,000 倍

温　　　州
９月中旬 黒　点　病 ナティーボフロアブル 1,500 倍
１０月上旬 浮皮防止対策 シリカブロー 1,000 倍

中　晩　柑
９月中旬 黒　点　病 ジマンダイセン水和剤 600倍
１０月中旬 黒　点　病 ナティーボフロアブル 1,500 倍
発生初期 褐色腐敗病 ジャストフィットフロアブル 5,000 倍

共　　通

９月上旬～中旬
ミカンハダニサビダニ バロックフロアブル 2,000 倍
ミカンハダニ ダニオーテフロアブル 3,000 倍

ミカンハダニホコリダニ スターマイトフロアブル 2,000 倍
９月下旬以降 ミカンハダニ ダニコングフロアブル 3,000 倍

発生時 カメムシ
スタークル顆粒水溶剤 2,000 倍
テルスターフロアブル 3,000 倍

２．施　　肥
○通常タイプ

対象品種 肥料名 施肥時期 １０ａ当たり
清見・甘夏・河内
晩柑・パール柑・
デコポン

果樹専用スペシャル又は
果樹専用「極」 ９月上旬 ４袋

極早生 ニュー熊本果樹３号 10月上旬 ７袋

果
樹 ９月・１０月の柑橘園管理 原口　悠貴

下島営農指導センター
080-2725-7775

果　樹

　「柑橘園管理表（8月・9月）訂正とお詫びのご案内」
　8 月号に掲載された「8 月・9 月の柑橘園管理」に一部誤りがありました。9 月以降の管理については、上記、
修正済みの管理表をご確認ください。ご迷惑をおかけしたことを深くお詫び申し上げます。

3．葉面散布
目的 薬剤名 希釈倍数 備考

果皮強化対策
ジューシーカル

又は
バイカルティ

1,000 倍 温州・
デコポン等

日焼け軽減 サビケアM 　500 倍
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　7月30（水）にＪＡ天草会館で開かれ役員27人が出席。
　事業実績・総合財務報告、余裕金運用状況報告および令和７年度第２四半期運用方針・支所別損益状況、
専門委員会の報告後、議事に入った。

報告事項

議　　事

※ 7 月の理事会は 8 月２８日に開かれました。内容は次号で報告します。

理事会だより

〇内部監査報告について
○第７次ＪＡあまくさ活動総合３カ年計画令和６年度実績（抜粋）報告について
〇不祥事再発防止取り組み状況について　　○出資金増資運動の実績報告について
○令和７年度６月末自主検査報告について
〇令和７年度「熊本県農業政策確立対策募金運動」実施要領について
○役員との取引状況（第一四半期）について　　○令和６年度資格試験受験者数及び合格者数について
○令和７年度第１２回【ぐりっと天草清掃活動】の実施について　　○貯金金利報告について　　○市況速報

第 １号議案／令和６年度決算監事監査（主要改善事項）回答書について
第 ２号議案／令和７年３月期版ディスクロージャー誌の承認について
第 ３号議案／令和７年産早期米概算金の設定について

在庫量は令和7年に158万トン → 令和8年には300万トン超へ増加見通し。
生産量は56万トン増加（主食用米への転換）。過剰在庫により、適正で再生産可能な価格設
定が重要となる。
消費者と実需者のバランスを考慮し、慎重な価格判断が必要がある。 	

第 ４号議案／第３３回総代会第３号議案の変更について
第 ５号議案／ＪＡ本渡五和からの要請書に対する回答書について

　　　　　　ＪＡ共済にご加入の皆さまへご案内
　ＪＡの建物更生共済、自動車共済の車両保障にご加入されている方で、今回の
被害を受けられて方は当組合へご相談ください。

　お問い合わせ先：各支所JA共済窓口　受付時間：平日 8:30 ～ 17:00
　　　　　　　　　※土日祝は休業

広報誌「あまくさ」8月号の配布についてのお知らせ
　豪雨の影響により、松島地区および栖本地区において広報誌「あまくさ」8月号が破損し、配布が困難な状況となっ
ております。組合員の皆さまにはご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます

☎ 連絡先一覧
拠点名 電話番号
共済部 0969-22-1103

中央支所 0969-24-8824
西支所 0969-76-1212

牛深支所 0969-73-2131
東支所 0969-53-1122
上支所 0969-56-1122

大矢野支所 0964-56-0252

令和7年8月豪雨災害に関するお見舞いとお知らせ
あまくさ農業協同組合

代表理事組合長　﨑本 和人
役職員一同

　このたびの令和7年8月11日に発生した記録的な豪雨により、天草地域をはじめ各地で甚大
な被害が生じました。被災された皆様に、心よりお見舞い申し上げます。
　あまくさ農業協同組合では、現在、地域の被害状況の確認を進めながら、支援体制の整
備に取り組んでおります。
　お困りのことがございましたら、本所または各支所までお気軽にご相談ください。
　皆様の安全と、一日も早い復旧・復興を心よりお祈り申し上げます。
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編集後記　～編集係の　  　　とひとこと～

風景写真や絵はがき
などをお送りください。

JA あまくさでは、上記のお便りの他にも風景写真や変わった形をした農産物の写真、絵はがきなどたくさんの応募をお待ちしています。
【宛先】〒863-0032　熊本県天草市太田町１番地２JAあまくさ　総務企画部　みんなのひろば係り

※写真・絵はがきには、撮影場所やコメント、実名以外での掲載をご希望の方はペンネーム等をご記載ください。

（
栖
本
町　
M
さ
ん　
85
歳
）

私
の
十
八
番
料
理
、
キ
ュ
ウ
リ
の

漬
物
。
と
て
も
お
い
し
く
漬

か
り
ま
し
た
。
カ
リ
カ
リ
食
感
が
大

好
き
で
す
。

（
倉
岳
町　
M
さ
ん　
42
歳
）

子
ど
も
が
虫
取
り
に
夢
中
で
す
。

し
っ
か
り
お
世
話
を
し
て
生
き

物
の
命
の
大
切
さ
を
感
じ
て
ほ
し
い

で
す
。

（
倉
岳
町　
K
さ
ん　
54
歳
）　

７
月
号
の
表
紙
を
飾
っ
た
長
井
岩

三
郎
さ
ん
。「
日
焼
け
し
た
そ

の
顔
か
ら
は
白
い
歯
が
こ
ぼ
れ
優
し

さ
が
溢
れ
て
い
た
」
と
あ
り
ま
す
が

本
当
に
そ
の
様
子
が
見
え
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
体
に
気
を
付
け
て
頑
張
っ

て
く
だ
さ
い
。

（
新
和
町　
U
さ
ん　
80
歳
）

地
元
の
新
和
Ｓ
Ｓ
が
表
彰
さ
れ
た

と
の
事
。
お
め
で
と
う
！

（
松
島
町　
S　

66
歳
）

今
年
は
キ
ュ
ウ
リ
が
毎
日
、
次

か
ら
次
へ
と
収
穫
で
き
キ
ュ
ウ

リ
の
漬
物
作
り
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

キ
ュ
ー
ち
ゃ
ん
漬
け
、
焼
酎
漬
け
、

昆
布
、
ビ
ー
ル
漬
け
、
味
噌
漬
けｅ

ｔｃ
。
友
人
に
も
届
け
る
な
ど
消
費

し
て
い
ま
す
。

の

みみ

ばば

なな

ひひ

んん

ろろ

ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
～
E
の
順
に
並
べ
て
で
き
る

言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

1　

お
代
は
い
た
だ
き
ま
せ
ん

3　

転
職
を
し
た
い
が
、
い
ざ
と
な
る
と
―
―
を

踏
ん
で
し
ま
う

6　

金
箔
の
生
産
量
第
1
位
の
市
が
あ
る
都
道
府
県

8　

皿
を
数
え
る
と
き
に
使
う
言
葉

9　

あ
え
る
と
パ
ス
タ
が
黒
く
な
り
ま
す

11　

落
ち
葉
を
か
き
集
め
る
道
具

13　

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
日
に
楽
し
む
人
も
い
ま
す

15　

役
場
で
―
―
証
明
を
取
っ
て
き
た

17　

薪
割
り
に
使
う
刃
物

18　

事
件
は
あ
っ
け
な
い
―
―
を
迎
え
た

20　

写
生
を
こ
う
も
い
い
ま
す

21　

動
物
や
鳥
な
ど
の
集
団

 １  10月の第2月曜日はスポーツの日。以
前は――の日でした

 ２  祭りのときに引く車
 ３  ――雨だよ、すぐに止むさ
 ４  塩分濃度は低め、麹の割合は高めな

味噌
 ５  ドングリがなる木の一種
 ７  彼女は免許――の腕前だ
10　悪臭を放つことで知られる動物
12　傘がたくさん重なった形の食用キノコ
14　ハワイアンの演奏にも使われる弦楽器
16　玄関の上がり――に腰かけて話した
17　秋にもおいしい紫色の野菜
19　教育、勤労、納税は国民の三大――

です

クイズ当選者

ハガキに、ＪＡあまくさに対するご意見
ご要望など、どしどし御寄せください！

◆応募締切◆ 
9月30日必着

※「身近な出来事や話題」は『みんなの
ひろば』に掲載させていただく場合
がございます。投稿者名はイニシャ
ルで掲載いたします。

★プレゼントクイズ★
Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ

総
務
企
画
部

天
草
市
太
田
町
１

－

２

ク
イ
ズ
の
答
え
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号

今
月
号
の
中
で
よ
か
っ
た
記
事

・
身
近
な
出
来
事
や
話
題
・

ご
意
見
・
ご
要
望
を
お
書
き
く

だ
さ
い
。

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

７月号のクイズの答えは、「ネガ
イゴト」でした。
抽選の結果、次の方々にエーコー
プマーク品「飲む黒酢 300ml シ
リーズ３点セット」をお送りします。
おめでとうございます。

（月末までに配送予定です）
大矢野町　何川　祐治　さん
姫戸町　　寺中　哲彦　さん
倉岳町　　緒方　美鈴　さん
牛深町　　久保美千子　さん
新和町　　上道　秀徳　さん

★クイズ景品★
正解者の中から抽選で5人の方に人気商
品「エーコープ白だし500ml・トマトケ
チャップ380g・ほめられ酢300ml」を
お送りします。

「エーコープほめられ酢」は、さわやかな
風味で、和洋中どんな料理にも合う調味
酢です。 「かけるだけ」「つけるだけ」「ま
ぜるだけ」で酢の物、ピクルス、マリネと
時短料理ができます。

ＪＡあまくさ広報誌８月号お詫びと訂正
　日頃よりＪＡあまくさ広報誌をご愛読いただきありがとうご
ざいます。さて、2025 年８月号について誤りがありました。
謹んでお詫びするとともに、下記の通り訂正いたします。

池林峰男さん（深海町）の耕作面積に誤りがありました。
謹んでお詫びするとともに、下記のとおり訂正いたします。
　　誤　デコポン４.５㌃　極早生１.５㌃　河内晩柑６㌃
　　正　デコポン４５㌃　 極早生１５㌃ 　河内晩柑６０㌃

１５ページ　
るっくるっくちゃいるど
誤　平松フカミさんのお孫さん
正　平松フミカさんの曾孫

７ページ　
話題・セレクト
誤　蓑田　和弘さん　
正　蓑田　辰夫さん

　８月の記録的な豪雨で被災された皆様に、心よりお見舞い申し上
げます。一日も早く、安心して過ごせる日常が戻ることを願っておりま
す。今回の豪雨は未曾有の規模で、水の力の恐ろしさを改めて感
じました。ＪＡの店舗も複数が被害を受け、業務停止を余儀なくされ
ました。農業への影響も深刻で、生産者の皆様のご苦労を思うと
胸が痛みます。自然災害の脅威を忘れず、力を合わせて復旧・復
興に取り組んでまいります。� （T.M）

ホッ
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地域の方に自慢の料理を紹介してもらいます。地域の方に自慢の料理を紹介してもらいます。私の十八番料理♪私の十八番料理♪ NO.16　

◎ゴーヤの佃煮

夏の常備菜にぴったり！ゴーヤの甘辛佃煮夏の常備菜にぴったり！ゴーヤの甘辛佃煮

（約 500g 分）
• ゴーヤ … 500g　  
•JA しょうゆ（きんらんうすくち） … 50cc
• 砂糖 …… 100g　　• 酢…………40cc
• かつお節 … 10g　   • 白ごま …… 少々

① ゴーヤは縦半分に切り、種とワタを取り
除く。

② 	約 2mm幅にスライスし、熱湯でさっと茹
でる。

③ 	茹でたゴーヤの水気をしっかり絞り、鍋
に入れる。

④ 	しょうゆ・砂糖・酢を加えて中火で煮る。
⑤ 	汁気がほぼなくなったら火を止め、か

つお節とごまを加えてよく混ぜる。

材 

料

作
り
方

煮詰める際、少し汁気を残

して火を止めると、かつお

節とごまが混ざりやすくな

ります。

ここがポイント！

（倉岳町宮田地区）

レシピ提供
女性部東総支部 倉岳支部　金子セツ子さん

天草で唯一農業が学べる学校
熊本県立天草拓心高校熊本県立天草拓心高校の取り組み

　７月４日５・６限目の授業で、生物生産科の生徒が育てた豚の食味会を行いまし
た。豚バラ・肩ロース・モモなどをバーベキューで食味しました。生徒は「脂身
が甘くておいしい。」「実
習や当番を頑張ってきて
よかった。」と話しました。
豚バラを焼くと、脂身が
多いため炎が上がりまし
た。今後は、本校で育て
た天草大王や牛の食味会
も行っていく予定です。

隔月で紹介しますNO.7

豚肉豚肉のの食味会食味会をしました。をしました。（生物生産科）（生物生産科）

【ホームページ】 【インスタグラム】

天草拓心高校へつながる QR コード

←

（スマホで読み取って下さい。）
学校での活動を掲載しています！
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るっくるっくるっくるっくチャイルドチャイルド

るっくるっくチャイルド＆みんなのひろば!! 本誌では、みなさんからの応募をお待ちしています。広報誌を飾るのは、あなた達です! ! !
募集

新
あ ら た

太くん 3 才花
か ほ

歩ちゃん 4 ヶ月

陽
ひ な た

向くん 4 才

朝
あ さ ひ

陽くん 1 才

蒼
そ う き

喜くん 7 ヶ月

幸
さ ち

咲ちゃん 5 才

牛深町
津
つ だ

田　拓
た く じ

司さん・恵
めぐみ

さん
★おねえちゃんいつもあそん

でくれてありがとう！だい
すき♡

大矢野町
浦
うらもと

本　徹
とおる

さん・彩
あ や か

花さん　
★二人仲良く育ってね。

御所浦町
長
ながつか

塚　圭
け い た

太さん・小
さ ゆ り

百合さん
★元気 3 倍！無敵だよ！

キャンペーン
概要

※写真はイメージです

今夏の酷暑を
乗り切ろう！

ひと・いえ：以下の①～③のいずれかに該当された方
①現在、他保険会社等の保険（共済）に加入されている方
②現在どこの保険（共済）にも加入されていない方
③既加入契約があり、保障拡充やの新規加入の提案を受けた方

くるま： ①JAの自動車共済に加入していない車両の所有者で、お見積りをしていただいた方
②既加入契約があり保障拡充の提案を受けた方

先着500名様

うまみたっぷり
牛深産 雑節

抽選
50名様

スタミナ満点！
焼肉セット

うまみたっぷり!!
牛深産 雑節

スタミナ満点！
焼肉セット

<応募要件>

JAあまくさ限定！！
ひと・いえ・くるま見積りひと・いえ・くるま見積り
サマーキャンペーンサマーキャンペーン

＜第2期＞令和7年9月1日～令和7年10月31日

11



発
　
行
／
あ
ま
く
さ
農
業
協
同
組
合
　

　
　
　
　
〒
8
6
3-

0
0
3
2  

天
草
市
太
田
町
1
番
地
2

　
　
　
　

T
E
L
0
9
6
9-

2
2-

1
1
0
0
　

F
A
X
0
9
6
9-

2
2-

1
1
3
0

http

：//w
w

w
.jaam

akusa.or.jp/
お
た
よ
り
を
広
報
誌
に
掲
載
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
が
、
い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
つい
て
は
今
後
の

本
広
報
誌
の
編
集
企
画
の
参
考
以
外
の
目
的
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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9月15日（月）敬老の日　　9月23日（火）秋分の日
10月13日（月）スポーツの日　は運休とさせていただきます。
※詳しい運行スケジュールは、ＪＡあまくさホームページでご確認ください。

ＪＡあまくさ移動金融店舗車ＪＡあまくさ移動金融店舗車

通常運休日のお知らせ
（9月・10月）

発
　
行
　
日
／
令
和
7
年
9
月
1
日

発
行
責
任
者
／
㟢
本
　
和
人
　
　
編
集
責
任
部
署
／
総
務
企
画
部

印
　
刷
　
所
／（
株
）キ
ャ
ッ
プ 

【豪雨災害による移動金融店舗の運用について】
　8月 11 日の豪雨災害により、移動金融店舗 2号車を上支所に配置し、業務を継続しています。組合
員ならびにご利用の皆さまには、ご不便をおかけしておりますが安全確保と業務継続のため、ご理解
とご協力をお願いいたします。
　通常運行の再開は、準備が整い次第ホームページ等でお知らせいたします。
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