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河
浦
町
新
合
地
区
に
、地
域
の
未
来
を
見
据
え
て

汗
を
流
す
4
人
の
仲
間
が
い
ま
す
。

○
グ
ル
ー
プ
名
に
込
め
ら
れ
た
思
い

　

彼
ら
の
グ
ル
ー
プ
名
は
「
天
草
F
グ
ル
ー
プ
４
６
６
」。
F
に
は

「Fire

（
情
熱
）」「Farm

er

（
農
業
）」「Forest

（
自
然
）」
の

意
味
が
込
め
ら
れ
、４
６
６
は
新
合
地
区
の
シ
ン
ボ
ル・
頭
岳
の
標
高

を
表
し
て
い
ま
す
。

　
メ
ン
バー
は
、地
元
・
新
合
小
学
校
の
先
輩
後
輩
で
、そ
れ
ぞ
れ
本

業
を
持
ち
な
が
ら
、早
朝
や
夕
方
、週
末
を
活
用
し
て
農
業
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
が
結
成
さ
れ
た
の
は
平
成
30
年
。耕
作
放
棄
地
が
増

え
、
子
ど
も
の
頃
に
見
て
い
た
美
し
い
風
景
が
失
わ
れ
て
い
く
こ
と

に
心
を
痛
め
、「
地
元
に
残
る
自
分
た
ち
に
何
か
で
き
な
い
か
」と
、

消
防
団
仲
間
で
も
あ
る
4
人
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

○
農
業
の
現
場
で
学
ぶ
情
熱
と
知
恵

　

現
在
は
、米
1
ヘク
タ
ー
ル
、ア
ス
パラ
ガ
ス
7
ア
ー
ル
を
栽
培
。米

は
J
A
の
栽
培
暦
に
沿
って
高
品
質
な
も
の
が
収
穫
で
き
て
お
り
、

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
5
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
収
穫
し
て
い
ま
す
。効

率
化
を
目
指
し
て
試
行
錯
誤
を
重
ね
る
中
で
、「
作
物
は
手
を
か

け
な
け
れ
ば
育
た
な
い
」と
いっ
た
農
業
の
本
質
を
学
び
ま
し
た
。草

刈
り
、
水
管
理
、イ
ノ
シ
シ
対
策
な
ど
、ベテ
ラ
ン
農
家
に
負
け
な
い

気
持
ち
で
地
道
な
作
業
に
取
り
組
む
彼
ら
を
支
え
て
い
る
の
が
、メ

ン
バー
の
親
た
ち
。昼
間
の
収
穫
作
業
な
ど
、手
が
足
り
な
い
と
き
に

は
率
先
し
て
ハウ
ス
に
足
を
運
び
ま
す
。

○
支
え
合
う
家
族
と
地
域
の
絆
そ
し
て
未
来
へ
の
希
望

　
リ
ー
ダ
ー
の
上
野
さ
ん
は
「
親
や
地
域
の
お
か
げ
で
農
業
が
で
き

て
い
る
。感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
」
と
語
り
ま
す
。収
益
化
に
は
ま

だ
課
題
が
残
り
ま
す
が
、「
必
ず
成
果
を
出
し
て
恩
返
し
し
た
い
」

と
4
人
は
力
強
く
話
し
ま
す
。

　

本
業
と
の
両
立
は
時
間
的
に
も
体
力
的
に
も
厳
し
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、「
朝
早
く
か
ら
頑
張
って
い
る
ね
」な
ど
と
地
域
の
方
々
か

ら
か
け
ら
れ
る
温
か
い
言
葉
が
、何
よ
り
の
励
み
に
なって
い
ま
す
。

こ
の
取
り
組
み
が
軌
道
に
乗
り
、
広
が
って
い
け
ば
、
地
域
が
も
っ
と

元
気
に
な
る
─
そ
ん
な
思
い
を
胸
に
、
彼
ら
は
今
日
も
汗
を
流

し
て
い
ま
す
。
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耕
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　天草郡市農協青壮年部連絡協議
会と天草郡市ＪＡ女性組織協議会は、
8月 29日「空き缶ポイ捨て」啓発活動の傍ら、
消費者に「国消国産」や米の消費拡大をよびかける
「新米キャンペーン」を合同で実施しました。

　天草とれたて市場では、コシヒカリ200
袋を用意。さらに、条件を満たしたお客様
を対象に、熊本県天草広域本部が、新品
種「にじのきらめき」抽選会を開催しました。

　「にじのきらめき」は耐暑性や収量性に優れ、熊本
県の奨励品種に今年採用された期待の品種です。
　来店客は「今年も告知を見てかけつけました。
　とっても嬉しいです」と笑顔で受け取りました。

　同農協青壮年部連絡協議会の益田龍一会長は
「女性部と青壮年部が協力して、天草のお米のおい
しさを沢山の人に伝えられたと思います」と話しました。

新品種「にじのきらめき」
当選者の方々

ＪＡあまくさ
新米キャンペーンメンバー 青

壮
年
部
・
女
性
部
で

　
新
米
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

天
草
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
と

 

新
品
種「
に
じ
の
き
ら
め
き
」

新米をＰＲする益田会⾧と
吉田女性部⾧

2



話題・セレクト話題・セレクト

挨拶をする野中会長

納涼祭を楽しむ来場者粗品を受け取る来店者

青色申告会 通常総会を開催

「年金受取で、ちょっと嬉しい
特典を」年金感謝デー

　青色申告会は、天草市で通常総会を開き、会員や
関係者44人が出席しました。令和6年度の事業報告
や令和7年度の事業計画など、4議案が承認されまし
た。役員改選では、野中幸廣さんが会長に再任され、

「青色申告のメリットを活かし、正確で信頼される申告
を進めましょう」と挨拶しました。
　現在の会員数は245名（うち代行記帳会員117名）。
農業簿記や青色申告の普及を通じて、経営改善を目
指し研修会などを実施しています。
　総会後には、ＪＡ熊本中央会より一日農業バイトにつ
いて研修を受けました。
新役員は次のとおり
• 会長：野中 幸廣　
•副会長：札元 勇起　
• 監事：園田 溢
　　　光𥔎 修一　
　　　（敬称略）

　ＪＡあまくさでは、年金月の15日（休業日の場合は前
日）を「年金感謝デー」とし、年金受取の皆さまへ感謝
の気持ちを込めて粗品をお渡ししています。
　大矢野支所では毎回約100名が来店され、8月15
日には夏にぴったりの「ところてん」をプレゼントし、好評
をいただきました。
　また、8月〜 10月には「年金ライフ応援キャンペーン」
も実施中。特典もご用意していますので、詳しくは各
支所の職員までお気軽にお尋ねください。

商品を試す女性部員 ゼリーの試食をする女性部員

学びを深める
ＪＡ女性部リーダー学習会６０人が参加

今年も笑顔満開！
グリーントップ牛深 納涼祭開催

　女性部は天草市で「女性部リーダー学習会」を開催
し、各支部のリーダーが参加しました。
　ＪＡ事業の現状や、８月の豪雨被害に対するＪＡ共
済の対応についての説明もあり、参加者の関心を集
めました。
　また、共同購入事業に関連して、エーコープマー
ク品を扱う6社のメーカーが、安全性や活用方法を紹
介しました。
　参加者からは「ＪＡの役割を改めて学ぶことができ
た。安心・安全な国産商品の情報を支部に持ち帰り、
地域に広めたい」との声が聞かれました。

　昨年度に続き、今年もグリーントップ牛深で納涼祭
を開催しました。会場では、生産者出荷協議会がガ
ネ揚げやとれたての新米（5kg）の販売に長蛇の列が
できました。青壮年部・女性部・畜産部会がビールや
カレー、ホルモン煮込みなどを提供。職員もスペアリ
ブやスーパーボールすくいを担当しました。
　スイカ割りや花火などの子ども向けイベントも行われ、
家族連れや地域の皆さんで賑わい、楽しいひとときと
なりました。

9/11

8/15

8/29

8/2
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話題・セレクト話題・セレクト

牛の世話をする園田さん（左）と山下さん

「やすらぎ愛好会」メンバー

リバーシブル
ショートアームカバー

笑顔で完成

ミニチュアバスケットを
作成する参加者

農業の魅力を新発見
栖本中学校２年生が職場体験

『家の光』を活用した実践的手芸活動
女性部牛深総支部内の原支部

　栖本町の繁殖牛農家、園田数盛さんは2日間、天
草市立栖本中学校の生徒を職場体験学習生として受
け入れました。働くことの苦労ややりがいについて学ぶ
ことを目的として依頼を受け、10年以上続けています。
　生徒は子牛の毛さばきや餌やり、衛生管理などを体
験。同校の山下碧生さんは「最初は自分より大きな牛に
圧倒されたが、世話をするうちに心が通じ合っているよ
うで感動した」と話しました。園田さんは「子どもたちが
農業に興味を持ってくれるのはとても嬉しい。作業は大
変だが、魅力を知ってもらいたい」と語りました。

　「やすらぎ愛好会」では、手芸を通じて仲間づくりと
心の癒しを大切にした活動を行っています。月1回の
集まりでは、小物やさげもんづくりを楽しみながら、会
話も弾み、笑顔があふれています。
　活動では『家の光』の記事を参考に、暮らしに役立
つアイデアを取り入れています。完成した作品は地域
行事で披露し、ものづくりの楽しさと交流の輪を広げて
います。
　9月2日には『家の光』4月号を参考に、リバーシブ
ル仕様のショートアームカバー
を制作。着脱が簡単で、
使いやすさも好評です。  

豚肉をPRする天草拓心高校の柴田さん（右から２番目）と生徒ら

高校生が育てたこだわりの豚肉好評
ＪＡ直売「天草とれたて市場」で販売中

地域で交流を深めて
有明フレッシュミズ「ミニチュアバスケット」作り

　ＪＡ直売「天草とれたて市場」は、県立天草拓心高
校生物生産科と連携し、生徒が育てた豚肉の販売を
７月末から開始しています。
　目指すところは、地元で販売することで、地域との
つながりを深めることです。抗生物質不使用など、安
全性と品質にこだわっており、夕方にはほぼ完売する
ほど人気です。
　3年生の柴田樹希さん（龍ヶ岳町）は「命や食への
感謝を学び、販売を通じてその思いを伝えたい」と話
しました。野嶋店長は「買い物客からの問い合わせも
多く、好評を得ている。天草産農畜産物の消費拡大
につなげたい」と語りました。

　有明フレッシュミズは東支所で、手芸教室を開きまし
た。女性同士の交流や情報交換を目的として、定期
的に集まり、親睦を深めています。今回は5人の参加
者が、『家の光』に掲載されているミニチュアバスケット
を作りました。参加者は「集まることで、皆さんと楽しく
交流することができました」と話しました。今後は、花
の寄せ植え教室を計画しています。

7月〜

9/2

9/4

8/19
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話題・セレクト話題・セレクト

◯◯◯◯ グリーンレモンを確認する部会員早朝から苗を定植する竹中さん

極早生を確認する部会員

さらなる品質向上へ
グリーンレモン目均し会 

イチゴ高温対策試験　
経過観察検討会

初モノ出荷前の品質確認
極早生みかん目均し会

　果樹部会は旧中央支所でグリーンレモンの出荷目均
し会を開きました。部会員やＪＡ関係者ら約40人が参
加。2025年産の出荷を前に、出荷規格や栽培管理
について協議しました。グリーンレモンの生産者数は
10年前より約2倍増加しており、中には新規参入者も
みられます。2020年に大阪府から有明町へ移住した、
白石隆則さん（58）は「天草
の温暖な気候と潮風が美味
しいレモンを育てる。果汁が
豊富で、夏はレモンスカッシュ
などで楽しんでほしい」と話し
ました。

　（一社）熊本県野菜振興協会は新和町で、天草地
域におけるいちご育苗期の高温対策に関する検討会
を開きました。生産者、県関係者ら１６人が参加し、
白ポリポットおよび紙ポットを用いた試験の結果や今後
の取り組みについて協議しました。また、高温対策技
術や育苗管理についても、参加者同士での積極的な
意見交換が交わされました。現地検討会では、浪床
耕三さんのハウスで、高温
対策をした苗を実際に目で確
かめ、ポットの効果を比較しま
した。

　果樹部会は2025年産の出荷を前に、「極早生（ご
くわせ）」の目均し会を管内５ヵ所で開きました。西支
部は9月3日、下島営農指導センターで生産者3人が
参加し、初モノ出荷に向けて積極的な意見交換がな
されました。極早生みかんは、別名「青切りみかん」
と呼ばれ、見た目が青いことが特徴的です。甘酸っ
ぱくさっぱりとした味わいで、全国に先駆けて出荷され
ます。天草町の富永澄善さん（77）は「初モノみかん
だからお土産に喜ばれる。それが嬉しく、やりがいです」
と話しました。初出荷は9月15日以降を予定しています。

竹中さんご夫婦、
トルコギキョウの定植スタート

　トルコギキョウ部会では定植が８月下旬からスタートし
ました。姫戸町の竹中洋子さん幹雄さん夫妻は、高
温対策としてハウス作業を朝夕に限定するなど工夫を
凝らしています。花卉部会の勉強会への参加を積極
的に行い、高品質の生産を夫婦で目指します。
　規格外の花は、自宅で販売、地域の交流の場となっ
ています。洋子さんは「主婦目線で販売することで、
皆が花を買いやすくなる。花を家に飾る、それが花育
だと思います」と話しました。

9/3

8/19

8/19

管理について説明する浪床さん

イチゴポットを
確認する部会員



※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
　
家
庭
菜
園

園
芸
研
究
家
●
成
松
　
次
郎
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１. 病害虫防除
品　種 防除時期 対象病害虫 農薬名 希釈倍数

温　州
収穫前 貯蔵病害

ベルクートフロアブル 2,000 倍
トップジン M 水和剤 2,000 倍

又は、ベンレート水和剤 4,000 倍
10 月上～中旬 浮皮防止対策 シリカブロー 1,000 倍

10 月中～ 11 月上旬 浮皮防止対策 シリカブロー 1,000 倍

中　晩　柑

10 月中旬 黒　点　病 ナティーボフロアブル 1,500 倍
発生初期 褐色腐敗病 ジャストフィットフロアブル 5,000 倍

１１月下旬 貯蔵病害
ベルクートフロアブル 2,000 倍
トップジン M 水和剤 2,000 倍

又は、ベンレート水和剤 4,000 倍

共　通
10 月下旬以降（発生時） ミカンハダニ ダニコングフロアブル 3,000 倍

発生時 カメムシ
スタークル顆粒水溶剤 2,000 倍
テルスターフロアブル 3,000 倍

２．施　　肥
対象品種 １０ａ当たり 施肥時期 肥料名
極早生 ７袋 10月中旬

ニュー熊本
果樹３号

清見・甘夏・河内晩柑・パール柑 ３袋

11月上旬ポンカン・早生・普通 ５袋

デコポン ４袋

果
樹 10 月・１1 月の柑橘園管理 原口　悠貴

下島営農指導センター
080-2725-7775

果　樹

花　卉花
卉 灰色かび病について 竹川　慶剛

上島営農指導センター
080-1729-1637

４．デコポンの水腐れ軽減対策
散布適期を逃さない様、貯蔵病害の薬剤散布前に単剤で行いましょう。
○ジベレリン液剤 40 ｍｌの場合（0.5 ～１ｐｐｍ）

対象品種 実施時期 薬剤名 使用濃度 1 ビン当たりの水量 使用液量（１０a 当り） 収穫前日数

デコポン 着色終期 ジベレリン液剤
0.5ppm 400ℓ

50～ 500ℓ ７日前まで
１ppm 200ℓ

○発生の特徴
　◦寄生範囲が広く、ほとんどの植物に発生　　　◦低温・多湿を好み、特に秋〜初冬に多発
　◦発病適温は 15 〜 20℃　　　　　　　　　　　◦結露時間が長い環境で発生しやすい

 ○被害症状
　◦花・茎・葉が腐敗し、灰色のカビと胞子が大量に発生　　◦花弁に水滴跡 → 白花は赤い斑点、色花は白い斑点
　◦病気が進行すると褐色化し腐敗 → 灰色のカビに覆われる

○防除方法
　◦水やりは晴天時に控えめに　　◦ハウス内の換気・風通しを改善
　◦枯れた部分は早めに除去　　　◦害虫防除・肥料管理で植物の健全育成
　◦殺菌剤のローテーション散布（例：フルピカフロアブル、ボトキラー水和剤など）

※農薬散布に薬害などありますので営農センターへお問い合わせ下さい。

３．河内晩柑落果対策
　１回目（１～２分着色時）：
　　マデックＥＷ　　2,000 倍 + 尿素 500 倍
　２回目（１回目から 20 日後）：
　　マデックＥＷ　　2,000 倍 + 尿素 500 倍

金魚草被害

トルコギキョウ被害　 スターチス被害　

7

営農
情報

作物・営農・技 術・資材などの
情報をお届けし ます。



　8月28（木）にＪＡ天草会館で開かれ役員３０人が出席
　事業実績・総合財務報告、支所別損益状況および専門委員会報告の報告がされた後、議事に入った。

報告事項

議　　事

※ 9 月の理事会は９月２９日に開かれました。内容は次号で報告します。

理事会だより

〇内部監査報告について
○市況速報
○内部監査報告
○出資金増資運動の実績報告について
○令和７年度７月末自主検査報告に
○令和７年度上期クロスチェック結果について
〇不祥事再発防止取り組み状況について
○コンプライアンス・マニュアルおよび不祥事対応・未然防止の手引きの改訂について
〇令和７年度非常勤理事研修会について
○２０２４事業年度末基準体制整備モニタリング報告について
○市況速報 別紙

第 １号議案／建物リース物件の取得について
宮野河内店舗建物は平成18年3月31日より、またAコープ大矢野店建物は平成18年6月28
日より、いずれも10年更新でJA三井リース建物株式会社と「建物賃貸借契約書」を締結して
いる。契約開始から令和8年3月で20年が経過することとなり、このままリース料を支払い続
けるよりも、建物を購入した方が経営上有利であると判断し、購入を予定。

第 ２号議案／カスタマーハラスメント対策基本方針の制定について
当組合は地域農業の発展と利用者満足を目指し、健全な職場環境を重視している。常識を
超える要求には、職員の尊厳を守るため毅然と対応する。（令和７年９月１日制定）

第 ３号議案／【やすらぎ積立（会員）】新規販売の停止について
やすらぎ積立（会員）は葬祭事業促進と定期性貯金増強のために販売されていたが、収益へ
の影響や減少傾向を理由に新規販売を停止する。既存の契約は書面による承諾が必要なた
め、継続される。

上支所営業に関するお知らせ
　令和7年8月11日に発生した豪雨災害の影響により、上支所も被災し、現在、通常通りの営業が
困難な状況となっております。皆様にはご不便をおかけしておりますこと、心よりお詫び申し上げます。
　当面の対応につきましては、下記の通りご案内申し上げます。

•金 　 融 　 業 　 務：移動金融店舗「1号車」にて対応しております。
•共 　 済 　 業 　 務：経済課事務所横の仮店舗にて営業しております。
•移動金融店舗の巡回：姫戸・龍ヶ岳・教良木地区につきましては、当面の間休止させていただきます。

　皆様にはご不便とご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し
上げます。

お問い合わせ・ご連絡先：上支所 代表番号　0969-56-1122
私たちが伺います！（信用渉外）
　・富﨑（松島地区）　　　 080-8554-2168
　・林（姫戸・龍ヶ岳地区）080-1780-7491
　・田中（龍ヶ岳地区）　　 080-1795-1667　
   　（平日９時から１７時まで）
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　8月の記録的な豪雨により、JAの統合みかん選果場は甚大な被害を受け、選果作
業の継続が危ぶまれる状況に陥りました。それでも職員や関係者の懸命な復旧作業
により、9月には極早生みかんの出荷が無事スタート。
　自然の試練を乗り越えたみかんは、力強く美味しく育っています。これから冬にか
けて、天草の柑橘は旬を迎え、さらに美味しくなります。ぜひご賞味ください。

編集後記
～編集係の

  　　と
ひとこと～

ホッ

風景写真や絵はがき
などをお送りください。

JA あまくさでは、上記のお便りの他にも風景写真や変わった形をした農産物の写真、絵はがきなどたくさんの応募をお待ちしています。
【宛先】〒863-0032　熊本県天草市太田町１番地２JAあまくさ　総務企画部　みんなのひろば係り
※写真・絵はがきには、撮影場所やコメント、実名以外での掲載をご希望の方はペンネーム等をご記載ください。

（
久
玉
町　
Ｙ
さ
ん　
50
歳
）

中
学
生
が
グ
リ
ー
ン
ト
ッ
プ
牛
深
で
職
場
体
験
！

「
笑
顔
の
大
切
さ
が
わ
か
っ
た
」
と
語
る
生

徒
の
言
葉
に
、
社
会
の
一
員
と
し
て
の
自
覚
と
夢

へ
の
一
歩
を
感
じ
ま
し
た
。
私
の
娘
も
職
場
体
験

を
き
っ
か
け
に
進
路
を
決
め
た
経
験
が
あ
り
、
こ
う

し
た
機
会
が
人
生
を
変
え
る
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と

を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

（
大
矢
野
町　
Y
さ
ん　
74
歳
）

天
草
人
８
月
号
。
夫
婦
で
菊
づ
く
り
に
微
笑
ま

し
さ
と
勇
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

８
月
の
大
雨
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
思
い
切
っ
て
参
加

し
ま
し
た
。
大
量
の
家
財
家
具
に
物
を
減
ら
す
の

も
大
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

（
姫
戸
町　
H
さ
ん　
77
歳
）　

迷
子
の
ネ
コ
が
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

（
熊
本
市　
S
さ
ん　
74
歳
）

河
浦
町
に
住
む
母
の
家
で
「
Ｊ
Ａ
広
報
誌
あ
ま

く
さ
」
を
見
ま
し
た
。
暑
い
中
農
家
の
皆
様

も
ご
苦
労
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
直
売

天
草
と
れ
た
て
市
場
に
寄
っ
た
ら
、
天
草
の
畑
や

海
で
採
れ
た
農
海
産
物
が
た
く
さ
ん
。
店
内
も
多

く
の
お
客
さ
ん
で
に
ぎ
わ
い
活
気
が
あ
り
ま
し
た
。

（
大
矢
野
町　
Ｋ
さ
ん　
79
歳
）

８
月
の
大
雨
で
自
宅
や
畑
に
被
害
を
受
け
本
当

に
大
変
で
し
た
。
で
も
ガ
ン
バ
ル
ゾ
・・・・・
！！

（
愛
知
県　
Ｋ
さ
ん　
51
歳
）

お
盆
に
お
墓
参
り
に
行
き
ま
し
た
。
ホ
オ
ズ
キ

の
オ
レ
ン
ジ
色
が
き
れ
い
で
し
た
。
天
国
も

猛
暑
か
な
？

の

みみ

ばば

なな

ひひ

んん

ろろ

ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
～
E
の
順
に
並
べ
て
で
き
る

言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

2　

川
辺
や
海
岸
で
見
ら
れ
る
冬
鳥
。
東
京
都
民
の

鳥
で
す

5　

熱
海
と
並
ん
で
有
名
な
、
伊
豆
半
島
東
部
の
温

泉
地

7　

分
別
し
て
出
し
ま
す

8　

雄
弁
は
銀
、

─
は
金

10　

陶
器
よ
り
も
高
い
温
度
で
焼
き
ま
す

12　

耳
の
長
い
動
物

14　

天
高
く

─
肥
ゆ
る
秋

16　

暦
の
上
で
は
こ
の
日
か
ら
冬

18　

櫛(

く
し)

の
材
料
に
よ
い
と
さ
れ
る
木

20　
『
源
氏
物
語
』
の
作
者
は
紫

─
で
す

21　

S
L
と
も
呼
ば
れ
る
蒸
気

─

 １  育つこと。七五三は子どもの─を祝
う行事です

    2   ─果敢に若武者が戦う
     3   江戸時代のタクシーです
     4  秋の山を彩ります
    6  「豚」の音読み。─カツ
   9  金属の輪を長くつないで作ります
 11  旅先の体験を書き綴ったもの
 13  平安貴族の乗り物。モーと鳴く動物

が引きます
 15   よく晴れた日の、タ日の色といえば
 17   佐渡島にはこの鳥の保護センターが

あります
 19  ギターに張ります

クイズ当選者

ハガキに、ＪＡあまくさに対するご意見
ご要望など、どしどし御寄せください！

◆応募締切◆ 
10月31日必着

※「身近な出来事や話題」は『みんなの
ひろば』に掲載させていただく場合
がございます。投稿者名はイニシャ
ルで掲載いたします。

★プレゼントクイズ★
Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ

総
務
企
画
部

天
草
市
太
田
町
１

－

２

ク
イ
ズ
の
答
え
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号

今
月
号
の
中
で
よ
か
っ
た
記
事

・
身
近
な
出
来
事
や
話
題
・

ご
意
見
・
ご
要
望
を
お
書
き
く

だ
さ
い
。

タ
テ
の
カ
ギ

ヨコのカギ

８月号のクイズの答えは、「ウミ
ホタル」でした。
抽選の結果、次の方々に熊本経
済連「冷凍米飯」をお送りします。
おめでとうございます。

（月末までに配送予定です）

河浦町　　小山佐智子　さん
熊本市　　塩木みどり　さん
大矢野町　小林　光春　さん
久玉町　　山口　由華　さん

★クイズ景品★
　正解者の中から抽選で5名の方にエー
コープマーク品「こめ油７５０g」「塩こう
じパウダー」「手作りつくだ煮」をお送り
します。

池林峰男さん（深海町）の耕作面積に誤りがありました。
謹んでお詫びするとともに、下記のとおり訂正いたします。
　　誤　デコポン４.５㌃　極早生１.５㌃　河内晩柑６㌃
　　正　デコポン４５㌃　 極早生１５㌃ 　河内晩柑６０㌃
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地域の方に自慢の料理を紹介してもらいます。地域の方に自慢の料理を紹介してもらいます。私の十八番料理♪私の十八番料理♪
NO.17　 NO.18　

◎手作り醤油の実 ◎晩柑ゼリー（甘夏でも可）
簡単すぎる！手順はひとつだけ！簡単すぎる！手順はひとつだけ！ 見た目も味も100点満点！見た目も味も100点満点！

エーコープ米こうじ⋯３００ｇ
エーコープしおふき昆布⋯適量
ＪＡうすくち醤油⋯２００cc
新調味みりんタイプ
　　　　　調味料⋯２００cc
米焼酎⋯２００cc
納豆⋯６パック
人参（中）⋯１本
ショウガ⋯ひとかけ
はちみつ・ごま⋯適量

①　人参ショウガを細かく刻んで、全調味料を混ぜ
合わせるだけ！！

　

晩柑⋯２個（中身をくり抜き
　　　絞り汁１５０～２００cc）
オレンジジュース⋯２００cc
エーコープクールアガー
　ゼリーの素⋯１０g ～１５g
砂糖⋯３０～４０ｇ

①　晩柑を半分に切り、中身をくり抜き果
実のしぼり汁を取る

②　クールアガーゼリーの素と砂糖を粉末
混合しておく

③　鍋に②とオレンジジュースを入れ、よ
く混ぜながら軽く沸騰させる

④　③に①のしぼり汁を加え、弱火で１～２分かき混ぜた
ら火を止める（７０℃くらい）

⑤　半分に切った晩柑の容器に④を入れ、固まるまで冷
やす

☆ゼリーが崩れないように
　カットして完成です☆

材 

料
材 

料

作
り
方

作
り
方

（松島町） （姫戸町地区）

青壮年部活動記紹介NO.

3

ＪＡ青壮年部とは
　ＪＡを基盤とし、「食と農」の価値を高めながら地域農業の振興に取り組む青年農業者の自主組織です。食農教育や
政策提言、ＪＡ運動への参加など活動内容は実に多彩です。さらに、ＪＡの将来を見据えた運営活動に積極的に参加し、
青年農業者ならではの柔軟で革新的な発想をもって、常に新たなＪＡ運動を追求します。目指すところは、農業を通じて、
よりよい地域づくりを進めることです。

☆牛深支部を紹介します。
　 部員数：１４人、支部長：宇土文隆さん
〇主な活動
１．あかね市⋯ミカン販売や舞台イベント、店舗前イ

ベントに参加しています
２．美化清掃活動⋯ゴミ拾いやカーブミラー磨き、牛深

地区の清掃活動を長年続けています
３．牛深ハイヤ祭り⋯町が１番にぎわう日に、踊り手と

して参加し、地域の活性化を目指しています

☆新規入会者募集中です！
　牛深支部の本年度の目標は、部会員を増やすこと
です。現時点で、既に２人も新規加入がありました。
上記の活動のほかにも、牛深の子どもたちへ「ちゃ
ぐりん」の贈呈式（広報誌９月号３ページ）をするな
ど、地域に密着した食農活動をしています。さらに、
本年度は牛深支部から、川田大志郎さんが熊本県青
壮年部の役員へ選任（広報誌６月号１０ページ）され
ました。天草が、
より良い方向へ
進むよう邁進し
てまいります。 

レシピ提供
女性部上総支部（松島支部）荒木　麻希さん

レシピ提供
竹中　洋子さん

牛深ハイヤ祭り カーブミラー清掃 小学校での食農教育

コメント！
子どもたちが好ん
でよく食べます
とにかく見た目が
きれいです

☆タッパーなどに入れて、冷蔵
庫で一晩寝かせると米こうじ
が柔らかくなります☆

ポイント！
お好みで柚子こ
しょうを加えると
味変にもなります
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るっくるっくるっくるっくチャイルドチャイルド

るっくるっくチャイルド＆みんなのひろば!! 本誌では、みなさんからの応募をお待ちしています。
広報誌を飾るのは、あなた達です! ! !

募集

倫
り ん た ろ う

太朗くん 3才 倖
こ う た ろ う

太朗くん 8か月

陽
ひ な

梛ちゃん 8か月 桧
ひ な

菜ちゃん 3か月

大分県速見郡日出町
岩
い わ い

井　大
た い き

樹さん・詩
し お り

織さん
（天草市亀場町在住　岩井　雪乃さん
の姪っ子さん）
★動くようになって、目が離せませ
んが、いっぱい食べて・寝て・遊ん
で大きくなってね！

亀場町
松
まつかわ

川　和
かずひろ

弘さん・佑
ゆう

さん
（宮地岳町在住の松川　要蔵さん・英美さ
んのお孫さん）・（河浦町在住の磯﨑　宗
博さん　文枝さんのお孫さん）
★お兄ちゃん大好き♡
★仲良し兄妹、元気に大きく育ってね。

新和町
池
い け だ

田　英
ひでとし

俊さん・梨
り え こ

恵子さん
（池田　俊次さん・結華里さんのお孫さん）
★弟大好き！お兄ちゃん大好き‼︎
　2 人で元気いっぱい大きくなってね♡

小学生以下のお子さんに

お菓子の詰合せをプレゼント ♡

天草とれたて市場の

青年部による

わたがしの販売もあるよ！

特賞 お米10ｋｇ…1本

1等 和王ステーキ…4本

2等 みかん5ｋｇ…5本

3等 たまご…6本

4等 サラダ油…50本

5等 砂糖1ｋｇ…30本

粗品 みかんちゃん

【お問い合わせ】

㈱JA直売天草

天草とれたて市場

TEL 0969-32-6888

感謝祭
天草とれたて

市
場

秋のお客様

豪華賞品が当たる

※1レシート最大5回まで

※無くなり次第終了

2,000円以上お買上げ毎に1回抽選！
※1レシート最大5回まで

※無くなり次第終了

2,000円以上お買上げ毎に1回抽選！

豪華賞品が当たる１０/２５（土）9:00~START！

10 月 19日（日）天草拓心高校の販売会を予定しております。
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お
た
よ
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広
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掲
載
す
る
場
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ご
ざ
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ま
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た
だ
い
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広
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ん
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通常運休日のお知らせ（10 月・11 月）
10月１３日（月）スポーツの日・11月3日（月）文化の日・２4日（月）振替休日 　

は運休とさせていただきます。（1号車は8ページをご参照ください）
※詳しい運行スケジュールは、ＪＡあまくさホームページでご確認ください。

ＪＡあまくさ移動金融店舗車ＪＡあまくさ移動金融店舗車

発
　
行
　
日
／
令
和
7
年
10
月
1
日

発
行
責
任
者
／
㟢
本
　
和
人
　
　
編
集
責
任
部
署
／
総
務
企
画
部

印
　
刷
　
所
／（
株
）キ
ャ
ッ
プ 

第 13 回   ＪＡあまくさウォーキング大会　参加申込書

住所
（ＴＥＬ：　　　　－　　　　－　　　　）

フリガナ
氏　名 年齢 歳 性別 男　・　女

フリガナ
氏　名 年齢 歳 性別 男　・　女

フリガナ
氏　名 年齢 歳 性別 男　・　女

フリガナ
氏　名 年齢 歳 性別 男　・　女

お問い合わせ　ＪＡあまくさ本所　購買部（鬼塚）・総務企画部（森口）　ＴＥＬ：０９６９－２２－１１００

〈キリトリ〉〈キリトリ〉

【開催概要】
日　　程：令和７年１１月１日（土）※小雨決行

場　　所：竜洞山（新和町）特設 6km コース
受付時間：午前 9 時〜　開会　午前 9 時 45 分　・スタート　午前 10 時（一斉にスタート）
集合場所：竜洞山キャンプ場（現地集合）
駐 車 場：指定場所をご利用ください

【参加条件】
　健康でウォークマナーを守れる方、小学生以下は保護者同伴、介助が必要な方は介助者同伴必須

【定員・参加費】
定　　員：100 名（先着順）　　
参 加 費：大人：1,000 円小・中学生：500 円未就学児：無料
　　　　　※当日受付にて現金払い（参加賞・保険・軽食含む）

【持 ち 物】
　マスク、水筒、雨具（小雨時）、健康保険証（コピー可）、参加費、小さめのゴミ袋

【申込方法】
下記申込書に記入のうえ、最寄りの JA あまくさ支所窓口へ提出
締　　切：令和７年１０月３０日（木）JA あまくさ本所 必着

【注意事項】
　体調管理は各自でお願いします。傷害共済の範囲外の責任は負いかねます
　災害・悪天候時は中止となる場合があります。ゴミの持ち帰りにご協力ください

※ご記入いただいた個人情報は、本大会の運営以外には使用いたしません。

参加者
募集！

～秋空のもと健康寿命100歳を目指そう！～～秋空のもと健康寿命100歳を目指そう！～

第13回第13回ＪＡあまくさウォーキング大会ＪＡあまくさウォーキング大会　　　　
in 竜洞山in 竜洞山

　新和町の竜洞山キャンプ場周辺の特設ウォーキング
コースを楽しく歩きませんか？
　ゴール後には抽選会（当選確率 30％以上！）＆参加賞
のお土産付き。身体にやさしく、楽しいイベントです♪

昼食はカレ
ーライス

を

準備してお
ります。
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