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Challenge
to the future

豊かな天草を未来へ

「信用渉外特集
私たちが訪問致します」
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今月の表紙　オクラ



こ
の
地
に
生
き
る

緒
お

方
がた

 一
かず

代
よ

さん（64）

― 栖本町 ―

喜
ば
れ
る
品
質
の
オ
ク
ラ
を
届
け
る
た
め
に

〜
日
々
の
管
理
を
怠
ら
ず
〜

（
平
成
29
年
６
月
９
日
）

―
農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
下

さ
い

　
　

地
元
の
企
業
で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、

出
産
を
機
に
退
職
し
て
、
将
来
の
事
を
考

え
て
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
建
て
て
い
た

の
で
就
農
し
ま
し
た
。そ
の
当
時
、
主
人

は
勤
め
て
お
り
、
主
に
１
人
で
栽
培
や
収

穫
、
ま
た
育
児
に
家
事
を
し
て
い
た
の

で
、
少
し
の
面
積
で
し
か
栽
培
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。

―
現
在
の
作
業
は

　
　

３
月
下
旬
に
定
植
し
、
６
月
初
め
に
収

穫
を
開
始
し
ま
し
た
。朝
６
時
３
０
分
頃

か
ら
長
い
時
は
昼
前
ま
で
収
穫
し
、
昼
か

ら
は
ネ
ッ
ト
へ
の
詰
め
作
業
を
し
ま
す
。

―
今
年
の
出
来
は
ど
う
で
す
か

　
　

品
質
も
収
穫
量
も
例
年
並
み
で
始
ま

り
ま
し
た
。現
在
は
日
量
１
０
０
袋
ほ
ど

で
す
が
、
ピ
ー
ク
時
の
７
〜
８
月
に
は

２
５
０
袋
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。梅
雨
明
け

後
の
収
穫
は
暑
さ
と
の
戦
い
で
す
。

―
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か

　
　

色
々
あ
り
ま
す
が
追
肥
時
期
の
見
極

め
は
特
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。よ
く
オ

ク
ラ
を
観
察
し
、
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
て
追

肥
を
し
な
い
と
蕾
が
落
ち
て
し
ま
い
、
実

が
成
り
ま
せ
ん
。タ
イ
ミ
ン
グ
が
早
す
ぎ

る
と
草
勢
が
強
く
な
り
、
収
穫
が
遅
れ
た

り
し
ま
す
。

　
　

ま
た
オ
ク
ラ
は
寒
さ
に
非
常
に
弱
い

た
め
、
定
植
後
に
気
温
低
下
な
ど
気
象
条

件
な
ど
で
立
ち
枯
れ
が
起
き
て
し
ま
い

ま
す
。そ
れ
と
怖
い
事
は
、
台
風
や
強
風

で
実
が
擦
れ
る
と
黒
ず
ん
で
き
ま
す
。黒

ず
ん
で
く
る
と
出
荷
で
き
な
く
な
る
の

で
、気
を
付
け
て
い
ま
す
。

―
農
業
の
魅
力
は
何
で
す
か

　
　

オ
ク
ラ
の
他
に
イ
ン
ゲ
ン
や
パ
セ
リ

な
ど
色
々
な
野
菜
を
栽
培
し
て
き
ま
し

た
が
、
定
植
し
て
生
育
し
、
収
穫
で
き
る

ま
で
成
長
し
た
姿
を
見
れ
る
と
こ
ろ
で
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あのネバネバが元気
の秘訣

オクラにはビタミ
ンや食物繊維だけ

で

なく、あの独特の
ネバネバの中には

身

体にとって嬉しい
栄養がたっぷりと

含

まれています。疲
労回復や免疫力ア

ッ

プ、胃や腸の機能
を高めるなどの効

果

も期待できます。
他にも美肌効果や

ア

ンチエイジング効
果、カリウムや代

謝

を促すビタミンＫ
などを含み、女性

が

嬉しい効能も期待
できます。

　また、老化予防
などの効能アップ

が

期待できる食べ合
わせもありますの

で、

ぜひ楽しんでご賞
味ください。

旬の香り
今月は
コレ！「「オクラオクラ」」

今月のあまくさっ子

栖本町
塚原　一稀（かずき）くん　６歳
　オクラの「ねばねばパワー」で、暑い夏を乗
り切るぞ！！！

JA あまくさ広報誌「あまくさ」
2017年 7月号　VOL294

目　次
天草人 ……………………………………………Ｐ２～３

特集「信用渉外特集」 ………Ｐ４～５
トピックス………………………………………Ｐ６～７

営農情報…………………………………………Ｐ８～９

目的別グループ紹介・うまかもん・情報コーナー…Ｐ

１０～１３

理事会だより・我が支所の愛撮る………Ｐ１４～１５

す
ね
。苦
労
し
て
栽
培
し
た
野
菜
が
、
消

費
者
に
届
き
「
お
い
し
か
っ
た
よ
」
と
言

わ
れ
た
時
は
、
今
ま
で
の
苦
労
が
報
わ
れ

た
気
が
し
ま
す
。

―
お
勧
め
の
食
べ
方
は
あ
り
ま
す
か

　
　

湯
が
い
て
細
か
く
刻
み
、
醤
油
を
掛
け

て
ご
は
ん
に
乗
せ
て
食
べ
ま
す
。ま
た
天

ぷ
ら
で
食
べ
て
も
美
味
し
い
し
、
湯
が
い

て
も
焼
い
て
も
、
ど
ん
な
料
理
に
も
合
う

と
思
い
ま
す
。

―
Ｐ
Ｒ
を
ど
う
ぞ

　
　

食
物
繊
維
が
豊
富
で
鉄
や
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
な
ど
を
多
く
含
み
、
栄
養
価
も
高
い

で
す
。夏
本
番
を
迎
え
れ
ば
熱
い
の
で
、

夏
バ
テ
予
防
と
し
て
の
食
材
に
ピ
ッ
タ

リ
！
オ
ク
ラ
を
美
味
し
く
食
べ
て
、
健
康

で
暑
い
夏
を
乗
り
越
え
て
く
だ
さ
い
。

丁寧に袋に詰めています

収穫する緒方さん
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上統括支所

東統括支所

大矢野統括支所

小林　強（松島）
趣味　ランニング　
一言　精一杯頑張ります。

よろしくお願いし
ます。

元梅　広美
趣味　ＤＶＤ鑑賞　
一言　元気な挨拶、笑顔で頑張

ります。

山﨑　秀一
趣味　野球・ソフトボール
一言　組合員・利用者の皆さまか

ら信頼され、喜んでいただ
けることを目指します。

川本　佳祐（姫戸）
趣味　野球　
一言　いつでも気軽にお声掛け下

さい♪　

藤森　克也（倉岳）
趣味　体を動かす事　
一言　どこでも回っていきます

ので、何でもご相談くださ
い！

原田　博文（栖本）
趣味　飲みにケーション　
一言　なんでん相談等ありましたら、

ご連絡ください。

小島　太（有明）
趣味　旅行　浜さるき（潮

干狩り）　
一言　還暦リセット！　

新人です。貯金・
共済・葬祭何でも
ＯＫです。お気軽
に声を掛けて下さ
い。

道﨑　美和子（龍ヶ岳）
趣味　ＬＩＶＥ（ＥＸＩＬＥ）
一言　貯金・共済・その他何で

もご連絡ください。よろ
しくお願いします。

窪田　広樹
趣味　スポーツ（現在バレー）
一言　感謝の気持ちを忘れず頑張り

ます。

渡邉　勝美
趣味　ドライブ　
一言　組合員・地域の皆

様方のために全力
で頑張ります。

西山　茂（松島）
趣味　読書　
一言　今年もよろしくお願

いします。

園田　哲郎（有明）
趣味　スポーツ観戦　
一言　信用渉外２年目です。

訪問しますので、宜し
くお願い致します。
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垣元　直美（新和）
趣味　ＤＶＤ鑑賞　
一言　地域の皆様のお役に立て

るよう今年も頑張ります。

金子　哲也（佐伊津）
趣味　釣り・映画ＤＶＤ鑑賞　
一言　色々な問題解決のお手伝

いを致します。お気軽に
ご相談ください。

私たちが訪問私たちが訪問
致します。致します。

　平成２９年度は私たちが信用渉外となりました。年金や貯
金、ローンなど困った事・分からない事がございましたらお
気軽にお尋ねください。組合員・地域住民の方へ安心と安全
をお届けしたいと思いますのでよろしくお願い致します。
名前と趣味、仕事への抱負などを一言教えてもらいました。

中央統括支所

西統括支所

牛深統括支所

特集

山下　竜介（天草）
趣味　ドライブ　
一言　日々精進し、皆さまか

ら気軽に相談できるよ
うな人材になります。

大久保　誠（河浦）
趣味　食べる事　
一言　地域の皆さま、大変お世話になり

ます。いつも優しい笑顔でがんば
ります。よろしくお願い致します。

伊勢崎　篤哉
趣味　音楽鑑賞　
一言　年金のお受け取りは

ＪＡでお願いします。

中島　源
趣味　音楽鑑賞　
一言　お客様の立場に立った対応

を心掛けますので、お気軽
に声を掛けて下さい。

年金のお受け取りは
ＪＡあまくさで！

年金のお受け取りを、ご予約・ご指定いただいた方には
特典がいっぱい

特典 1

特典 2

特典 3

特典 4

ＪＡあまくさご指定時に、記念品
をプレゼント

★年金無料相談会を開催するなど年金に
関するいろいろなご相談も承っており
ますのでお気軽に最寄の窓口、信用渉外
担当者へお申し出下さい。

お誕生月に、プレゼントのお届け

定期貯金の金利優遇
（平成 30年 3月 31日まで）

＊年金のお受取予約をＪＡあまくさにご契約の
お客様（57歳以上の年金未受給者）
　適用金利　店頭表示金利＋ 0.2%の金利
　（預入期間 1年間もしくは、3年間定期の非自
動継続でお一人 350万円まで）
＊既に年金のお受取をＪＡあまくさにご指定の
お客様
　適用金利　店頭表示金利＋ 0.2%の金利
　（預入期間 1年間もしくは、3年間定期の非自
動継続でお一人 350万円まで）

グラウンドゴルフ大会、感謝の集い、
研修旅行等イベントへのご参加
・イベントの内容は、各支所で異なる場合があ
ります。
・イベントの参加は、年金友の会の会員様に限
らせていただく場合があります。
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ト
ピ
ッ
ク
ス

トピックス　あまくさトピックス　あまくさ

仲間・地域・組織づくりへ仲間・地域・組織づくりへ
　ＪＡあまくさ女性部は５月９日、第２５回ＪＡあまくさ
女性部通常総会を開き、部員約７０人が集まりました。
　総会は２０１６年度事業報告並びに収支決算承認、１７
年度事業計画並びに収支予算書承認、役員選任など４議案
が承認されました。
　川口義英組合長は「女性の活躍する場が増えてきている
中で、色々な事にチャレンジし、様々な場面で活躍して頂
きたい」と挨拶しました。
新役員　部長＝吉田　裕美子（有明支部）　副部長＝端田
　睦子（佐伊津支部）　蒔本　百子（河浦支部）監事＝荒
平　セツ子（倉岳支部）　竹馬　二二江（栖本支部）

ト
ピ
ッ
ク
ス　

牛
深

ト
ピ
ッ
ク
ス　

牛
深

コ
ン
テ
ナ
９
０
０
０
個
洗
浄

コ
ン
テ
ナ
９
０
０
０
個
洗
浄
!!!!

ト
ピ
ッ
ク
ス　

大
矢
野

ト
ピ
ッ
ク
ス　

大
矢
野

マ
ー
ク
商
品
を
再
確
認

マ
ー
ク
商
品
を
再
確
認

　

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
果
樹
部
会
牛
深
支
部
は
５
月
24
・

25
日
の
２
日
間
、
中
晩
柑
の
選
果
終
了
後
に
内
ノ
原

選
果
場
で
約
９
０
０
０
個
の
コ
ン
テ
ナ
を
洗
浄
し
ま

し
た
。

　

コ
ン
テ
ナ
洗
い
に
は
延
べ
53
人
の
部
会
員
と
職
員

が
参
加
し
、
コ
ン
テ
ナ
内
に
残
る
細
菌
を
洗
浄
し
、

次
回
使
用
時
の
腐
敗
予
防
の
た
め
に
２
年
に
１
度

行
っ
て
い
ま
す
。

　

参
加
し
た
部
会
員
は
「
自
分
た
ち
で
使
用
し
た
分

は
自
分
た
ち
の
手
で
洗
浄
し
、
選
果
・
出
荷
な
ど
で

も
使
用
す
る
コ
ン
テ
ナ
な
の
で
、
今
後
も
大
切
に
使

用
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

大
矢
野
統
括
支
所
職
員
と
、
Ａ
コ
ー
プ
大
矢
野
従
業

員
は
５
月
20
日
、
安
心
安
全
で
品
質
の
良
い
Ａ
コ
ー
プ

マ
ー
ク
商
品
を
再
確
認
す
る
た
め
に
「
第
１
回
Ａ
コ
ー

プ
マ
ー
ク
商
品
研
修
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
Ａ
コ
ー

プ
マ
ー
ク
商
品
は
、
安
全
性
や
国
産
、
環
境
な
ど
に
配

慮
し
た
Ｊ
Ａ
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
で
す
。

　

Ａ
コ
ー
プ
大
矢
野
窪
田
達
也
店
長
は
、
マ
ー
ク
商
品

の
歴
史
に
つ
い
て
研
修
し
、
Ｊ
Ａ
熊
本
経
済
連
麻
生
せ

い
子
氏
は
、
マ
ー
ク
商
品
の
こ
だ
わ
り
や
概
要
、
季
節

の
野
菜
を
ら
っ
き
ょ
う
酢
に
漬
け
る
簡
単
な
料
理
も
紹

介
し
ま
し
た
。

　

窪
田
店
長
は
「
今
後
も
研
修
会
は
定
期
的
に
開
き
、

店
内
で
も
マ
ー
ク
商
品
を
使
っ
た
料
理
の
試
食
を
提
供

し
、
マ
ー
ク
商
品
の
良
さ
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

▲９，０００個のコンテナを洗浄した部会員ら

▲４議案が承認・可決されました

トピックス　大矢野トピックス　大矢野

音楽慰問に心身はつらつ音楽慰問に心身はつらつ
　宇城市三角町の高薮義則氏は２日、ＪＡあまく
さ訪問介護事業所「だんだん」で電子ピアノによ
る生演奏で慰問しました。集まった利用者２０人
は「赤とんぼ」や「ふるさと」などの童謡を合唱
しました。
　音楽を聴くだけではなく大きな声で歌うことで
脳の活性化や腹式呼吸、自律神経のバランスを保
ち、精神的な緊張やストレスを解消しようと、同
事業所は高薮氏へ依頼し、実現しました。
　利用者は「歌っていると元気が出てくる。また
当時の情景や幼少の頃を思い出して懐かしくなり
ました。また歌ってもらいたい」と話しました。

▲高薮さんと合唱する利用者▲マーク商品の良さを再確認する職員ら
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ト
ピ
ッ
ク
ス

トピックス　有明トピックス　有明

晩柑ゼリー園児にお届け晩柑ゼリー園児にお届け
　女性部有明総支部フレッシュミズ部会（余宮里佳部
長他１１人）は、有明町特産品の「天草晩柑」を使い、
地産地消と食材の素晴らしさを伝えるため「晩柑ゼ
リー」を作り、同町の保育所３カ所に配りました。
　今年で１３回目となり、当日は部員が生産している
あまくさ晩柑２５０個を用意。一個ずつ半分にカット
し果肉を絞り、皮を器にして果汁とゼリーの素・砂糖
を混ぜ合わせ加熱し、器に流し込み約２００個が完成。
食べた園児は「甘酸っぱくておいしい」と話し、毎年
好評を得ています。
　余宮部長は「保育園にゼリーを作り持って行くと、
喜んでもらえるのが嬉しいです。今後もゼリーを作っ
て、特産の天草晩柑の魅力を届けたい」と話しました。

ト
ピ
ッ
ク
ス　

姫
戸

ト
ピ
ッ
ク
ス　

姫
戸

初
開
催
！
女
性
部
研
修
旅
行
！

初
開
催
！
女
性
部
研
修
旅
行
！

　

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
女
性
部
姫
戸
支
部
は
５
月
19

日
、
部
員
同
士
の
親
睦
を
図
る
た
め
、
研
修
旅
行

を
初
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
Ａ
コ
ー
プ
マ
ー
ク
商
品
の
「
ハ
チ
ミ
ツ
」

な
ど
を
製
造
し
て
い
る
、
福
岡
県
の
藤
井
養
蜂
場

で
、
製
造
過
程
や
蜂
の
生
体
な
ど
に
つ
い
て
視
察

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
玉
名
市
高
瀬
裏
川
で
の
花
卉
観
賞
や
八

女
人
形
会
館
で
江
戸
時
代
の
ひ
な
人
形
を
視
察
し

ま
し
た
。

　

今
回
は
６
名
の
参
加
で
し
た
が
、
山
内
シ
ズ
カ

支
部
長
は
「
楽
し
く
て
大
変
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

次
は
も
っ
と
大
勢
で
旅
行
し
ま
し
ょ
う
！
」
と
、

話
し
ま
し
た
。

トピックス　松島トピックス　松島

女性部三地区役員会女性部三地区役員会
　女性部三地区合同役員会を５月２６日、松島支所２
階で開催しました。
　松島総支部長が瀬﨑恵子さんに決定し、支部・地区
役員も改選により半数近くが新役員となりました。
　会議は共同購入や目的別グループについての説明や、
大興産業の共同購入品のらっきょう酢や米粉を使った
料理勉強会があり、作り方を聞きながらおいしく試食
しました。

▲楽しい料理勉強会となりました

▲

製
造
過
程
を
研
修
す
る
部
員

▲晩柑ゼリーを贈られ喜ぶ園児

ト
ピ
ッ
ク
ス　

大
矢
野

ト
ピ
ッ
ク
ス　

大
矢
野

花
し
ょ
う
ぶ
に
感
激

花
し
ょ
う
ぶ
に
感
激

　

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
訪
問
介
護
事
業
所
「
だ
ん
だ
ん
」

の
利
用
者
・
職
員
の
23
人
が
６
月
12
日
、
黄
色
や

薄
紫
色
の
花
し
ょ
う
ぶ
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。

　

上
天
草
市
姫
戸
町
の
竹
本
健
朗
さ
ん
が
定
年
退

職
後
の
楽
し
み
に
と
、
自
宅
傍
の
水
田
跡
約
10
㌃

で
栽
培
し
て
い
ま
す
。
車
い
す
で
も
見
て
触
れ
る

よ
う
に
と
、
幅
約
１
㍍
の
通
路
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
は
「
こ
ん
な
に
近
く
で
見
ら
れ
る
の
は

初
め
て
。
と
て
も
キ
レ
イ
で
来
て
よ
か
っ
た
」
と

笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　

竹
本
さ
ん
は
「
２
週
間
程
し
か
咲
き
ま
せ
ん
が
、

喜
ん
で
見
に
来
て
く
れ
る
人
が
い
る
と
張
り
合
い

に
な
り
、
元
気
を
も
ら
え
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

▲

花
し
ょ
う
ぶ
を
鑑
賞
す
る
利
用
者
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農
報
術・資材などの
 けします。

野
菜

抑制カボチャ栽培 平田　優輝
下島営農指導センター
080-1729-1639

野　菜

１、品種…くりゆたか

２、圃場準備…排水対策を徹底し、畦幅
は３～４ｍの高畦ベットを作る。
施肥量（ｋｇ）

10a 当り Ｎ Ｐ Ｋ
基肥 12～ 15 20～ 25 12～ 15
追肥 3 3 3
合計 15～ 18 23～ 28 15～ 18

３、播種…８月上旬～中旬に直播又は、セルトレー・ポッ
トに播種する。
　播種量は１０ａ当り１本仕立て１０００粒、２本仕立て
５００粒必要。

４、定植…１本仕立ては株間３０ｃｍ、２本仕立ては株間
７０cmで、植穴処理を行い定植。活着するまでは潅水する。

５、整枝…一本仕立て
　主枝が６０ｃｍ位伸びた頃わき芽を除き、風等で動かな
いように主枝を等間隔に杭や棒等で真直ぐ固定する。着果

位置は、９～１２節程度で、株元から７０～１００ｃｍの
長さに着果させる。
二本仕立て
　本葉が４～６枚残し摘芯する。子づるが１５～２０㎝ほ
ど伸長したら、良好なつるを２本残し他はかぎとる。後の
管理は１本仕立てに準ずる。

６、交配…９月上旬～下旬にミツバチ等や雄花を利用した
人工交配により必ず着果させる。

７、追肥…着果確認後にソフトボール大の大きさになった
頃、速効性肥料を施用する。中耕と除草を兼ねて蔓が１ｍ
ほど伸びた時に待ち肥を行う。

８、収穫…着果後４５～５０日前後で収穫。

９、病害虫…アブラムシ、オンシツコナジラミ、ハモグリ
バエ、うどんこ病等が発生する為早めの防除を行う。

畜
産 家畜の暑熱対策について 山下　和彦

上島営農指導センター
080-1766-6339

畜　産

○暑熱対策の必要性
　牛は寒さには強いですが、暑熱には弱い動物です。これ
からの気温の上昇に合わせて、暑熱の対策に努めましょう。
　牛からは代謝熱や呼吸熱などが、糞尿からは湿気とアン
モニアが放出されます。特にアンモニア等は呼吸器系の疾
病（肺炎等）を招きます。
従って、牛舎内の暑熱対策は牛から発せられる熱の速やか
な放散や、アンモニア、湿気、細菌、ちり等を素早く牛舎
外へ排出することが大切です。

○暑熱対策
１、畜舎環境
①直射日光の遮断…遮光ネットやグリーンカーテンなどを
利用し、直射日光から牛を守る。（※通気を妨げないよ
う注意する。）
②畜舎内の通風換気…送風機や細霧機を活用し、空気の流
れを確保することで熱や湿気等を舎外へ放出させる。

（※通路だけでなく、牛房内が涼しくなっているか確認す
る。）牛が寝る時の鼻の高さにしゃがむと案外臭気があ
るかも…
③畜舎屋根の断熱・冷却…白色塗装（ペンキ、石灰乳）、

断熱材の設置
④衛生害虫の駆除…暑熱に伴い、衛生害虫（ハエ、サシバエ、
アブ等）の発生が多くなる。多大なストレスとなるので
堆肥出しと合わせて、消毒薬の散布を行う。（ＢＬＶ対策）

（※特に牛房の壁際や隅にハエの卵、ウジが隠れているの
で入念に散布する。）

２、飼養管理
①密飼いを避ける…体熱の上昇を抑える。
②牛体への散水…耐熱を効率よく体外へ放出する。
③牛体の毛刈り…皮膚からの体熱放出効率の向上。
④涼しい時間帯の給餌…採食量を落とさない工夫。
⑤豊富な給水量…清潔で十分な水を給与することで、蒸散
量を増加させる。
⑥飼料の腐敗防止…湿気の高い時期は粗飼料や濃厚飼料が
腐敗しやすい為、風通しの良い場所へ保存する。＜カビ
毒防止＞

（※腐敗した飼料は、牛に悪影響となるため廃棄する。）

　暑熱によるストレスは母牛には受胎率の低下を招き、子
牛には発育に大きく影響します。このような点に注意して
暑さを乗り切りましょう。
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営
情

　

作物・営農・技  
情報をお届 

果
樹 ７月の柑橘園管理

鶴浜　研二
上島営農指導センター
080-1771-4257

果　樹

　７月に入りますと梅雨も明けて、夏がやってきます。今後
も乾燥しやすい園地では肥大や減酸促進させる為、かん水を
行いましょう。
　また、今月より摘果の重要な時期となります。暑い中の作
業となりますが、肥大を良くする為にも早期に摘果作業に取
り掛かり高品質果実生産を行いましょう。

１．病害虫防除
対象品種 防除時期 対象病害虫 農薬名 希釈倍数 備考

中晩柑 上～中旬

黒点病 ※ １. エ ム ダ イ
ファー水和剤 600倍

混用散布アザミウマ類
ゴマダラカミ
キリ

モスピランＳＬ液剤 4,000倍

温州
中晩柑

発生時 ミカンハダニ バロックフロアブル 2,000倍
発生時 ハマキムシ オリオン水和剤40 1,000倍

発生時 カメムシ

スタークル顆粒水
溶剤 2,000倍

MR. ジョーカー
水和剤 2,000倍 忌避効果もあり

※１.温州にはジマンダイセン（水）６００倍を使用してくだ
さい。
※２.アザミウマ類、ゴマダラカミキリはアドマイヤー（Ｆ）
４０００倍も使用できます。
※３.デコポンの果皮強化対策としてカルシウム剤を７月～９
月に散布を行いましょう。

２．施　　肥
栽培タイプ 施用時期 品種名 肥料名 10a当たり袋数

省力化タイプ ７月上旬
清見・河内晩柑・甘夏・
パール柑・デコポン

アグリロング
28号

６袋

３．摘果の実施
○温州みかん・・・小玉果や病害虫果を中心に摘果を行って
下さい。また、日焼けしやすい上向き果も摘果を行うよう
にしましょう。

○中晩柑・・・今月の中旬までに粗摘果を行って下さい。粗
摘果では目標着果数の７～８割程度まで落とします。裾成
り・内成を最初に、その後赤道部と樹上部の小玉果や傷果
を落とすようにしましょう。
品種名 階級目安 ７月１０日 ７月２０日 ８月１日
デコポン ２Ｌ ３０ミリ ３５ミリ ４３ミリ
清　　見 ２Ｌ ３７ミリ ４４ミリ ４９ミリ
甘　　夏 ２Ｌ ３８ミリ ４７ミリ ５７ミリ
河内晩柑 Ｌ ４５ミリ ５５ミリ ５９ミリ
パール柑 ２Ｌ ５７ミリ ６７ミリ ７５ミリ

４．温州みかん品質向上対策
○タイベック被覆の実施
　品質向上の為にも、タイベック被覆を行いましょう。
　また、被覆後は定期的に果実分析を行い、品質に応じた
水分管理を行いましょう。

品種名 被覆時期 品種名 被覆時期
肥のあかり・豊福・肥のさやか 6月下旬～7月上旬 南柑 ７月中旬
肥のあけぼの・早生 ７月中旬 青島・金峰 ８月上中旬

○フィガロン散布の実施
　マルチ被覆と併せ、フィガロンを散布する事により品質
の向上を図ります。下の表を参考に実施しましょう。
　1回目の散布時期は満開日より60日後、2回目は満開日
より80日後となります。但し、収穫前日数は２１日までと
なっていますので、使用の際はご注意をお願いします。
※使用薬剤　　フィガロン乳剤

品　　種
１回目 ２回目

散布時期 希釈倍数 散布時期 希釈倍数
極早生 ７月上旬 2,000倍 7月下旬 2,000～ 3,000倍

肥のあけぼの ７月上旬 2,000倍 ７月下旬 2,000～ 3,000倍
早生 7月中旬 2,000倍 8月上旬 2,000～ 3,000倍
普通 7月中旬 2,000倍 8月上旬 2,000～ 3,000倍

管
理
栄
養
士
・
雑
穀
料
理
家
●
柴
田
真
希

9



８月号の見どころを紹介
伝えよう　あの戦争と女たちの物
語
　戦争体験者の話を直接聞く機会が少なくなってい
ます。男性が戦地に赴き、銃後の守りをすることになっ
た女性の過酷な体験を振り返りながら、平和の尊さ
について考え、戦争体験を語り継ぐことのたいせつさ
を伝えます。

新連載　ＪＡ自己改革　白熱
講座
　ＪＡグループは自己改革を進めていますが、政府
主導の「農協改革」の動きからも目が話せない状況
です。ＪＡのあるべき姿について、識者の熱いメッセー
ジを伝えます。

農業は気候変動にどう対応するのか？
　地球温暖化の影響なのか、最近、高温障害による不作の話を耳
にします。産地を維持するには品種の改良や高温対策などによる工
夫が必要であるとともに、新しい品目の導入も選択肢となってきます。
こうした気候変動に農業現場はどのように対応していけばよいのか、
識者や現場の取り組みから考えます。

定価590円（税込）

トマトのうまみ成分たっぷり！　とってもト
マトクッキング
　夏に旬を迎えるトマトは、おいしさを感じるうまみ成分がたっぷり
入った野菜です。トマトに含まれるうまみ成分は、「グルタミン酸」と
いいます。また、かつおだしには、「イノシン酸」といううまみ成分が
あり、この二つを組み合わせると、「味の相乗効果」が生まれるので
す。この効果を確かめる実験や、トマトのうまみ成分をたっぷり味わ
えるレシピを紹介します。

定価550円（税込）

定価 617 円（税込）

お申し込みは最寄りの支所まで！

グループ名：ミズちゃんず
地区：新和町　小宮地　

代表者名：田中　水枝　

メンバー数：１０人　

活動場所：ＪＡ展示会・ミニデイ　

活動日： イベントに合わせて 

内容：ダンスを通して体を動かす　

モットー：私たちが楽しむ

―活動のきっかけを教えてください
　女性部員にダンスの先生がいらっしゃるので、踊ってみたいと思っ
たのがきっかけでした。
―楽しい事やうれしい事を教えてください
　ダンスを通して、皆さまに喜んで頂いたことが嬉しいですし、何よ
り私たちが楽しんでいます。
―今後の目標を教えてください
　女性部会員の中から「輪」を広げていきたいです。
―ＰＲをどうぞ
　楽しいメンバーですので、女性部員の方、一緒にダンスしましょう！

J  Y  O  S  E  I  B  U

この指
と～まれ！

　目的別グループとは…
女性部員主体で同じ目的
を持った仲間が集まって
実施する活動です。女性
部全体の活性化と「健康
的・文化的な豊かさと生
きがいづくり」を目的と
しています。

今月は

①　トマトはざく切りにし、オリーブ油大さじ２と一緒にフライパンで、
中火で５分ほど炒める。
②　ボウルに軽くかき混ぜた卵に、冷ました①を合わせ、塩・こしょう
で味付けして、軽く混ぜる。
③　フライパンにオリーブ油大さじ２を熱し、②を入れてオムレツを作
る。
④　ソースの材料を鍋に合わせて沸かし、皿に盛り付けたオムレツの周
りに流し掛けて出来上がり。

つくりかた

材料（4人分）
トマト……………………… 2個
卵…………………………… 3個
オリーブ油…………… 大さじ 4
塩・こしょう………………適宜
ソース
水…………………………150ml

トマトオムレツ

料（4人分）
鶏がらスープのもと … 小さじ 2
オイスターソース… 大さじ 1・1/2
料理酒………………… 大さじ 1
しょうゆ……………… 小さじ 1
砂糖………………… 小さじ 1/2
水溶き片栗粉………… 小さじ 2

「キッチン晴人」のオーナーシェフ　永井智一
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１．採用試験日　平成29年 9月 20日 ( 水 )

２．受験申込締切日　平成29年 9月 11日 ( 月 )

３．試験の区分及び受験資格
⑴高校…高校卒業の者または、平成 30年 3月卒

業見込みの者及びこれと同程度以上の能
力を有する者

⑵短大…短大卒業の者または、平成 30年 3月卒
業見込みの者及びこれと同程度以上の能
力を有する者

⑶大学…大学卒業の者または、平成 30年 3月卒
業見込みの者及びこれと同程度以上の能
力を有する者

４．採用予定　１１名程度

５．初任給
高校卒142,250円、短大卒149,300円
大学卒161,000円

６．試験科目
⑴採用試験 : 筆記試験および面接試験（同日実施）
①高校
基礎能力検査 (言語・数理・倫理・常識・英語 )
適性検査・作文および面接試験験

　②短大・大学
基礎能力検査 (言語・数理・倫理・常識・英語 )
適性検査・小論文および面接試験

　
７．試験会場
天草市南新町8-7 JA 天草会館

８．提出書類
履歴書・成績証明書・卒業証明書又は卒業見込証
明書
受験票に写真添付する為の顔写真 (3cm × 4cm) 
1 枚 ( 履歴書写真と同じ )

9．提出先
〒863-0032 熊本県天草市太田町1番地 2
あまくさ農業協同組合　総務企画部
TEL0969-22-1100

平成30年 4月採用
JAあまくさ職員採用試験実施について

　ＪＡあまくさは５月２０日、第１１期ＪＡあまくさアグリキッズスクールを開講しました。昨年より
１５人多い５０人が参加。一年間、農業体験活動を通し「食」と「農」について学び、スクール生の健全
育成を目的としています。
　第一回目は、佐伊津町のアグリキッズ農園５㌃に、園主の明瀬信明さんから、からいも苗の植え方の説
明を受けたスクール生は、たくさんの苗を両手に持ち、楽しく植え付けました。
スクール生は「初めてだったけど楽しかったです。収穫が楽しみで、大きい芋が育ってほしいです」と話
しました。
　アグリキッズスクール校長のＪＡあまくさ川口組合長は「たくさんの友達を作り、農業・自然の大切さ
を知り、感謝の気持ちを持ったスクール生に成長してほしい」とあいさつしました。アグリキッズは年間
８回の活動を計画。地産地消を体感するため、農産物の植え付けから収穫までの作業を体験し、収穫物の
調理も体験します。

第 11期ＪＡあまくさアグリキッズスクール開講　農業をより身近に

みんなで楽しく植えました

指導員さんが作った
カレー美味しかった
～

いろんな情報お届けします！

情報発信コーナー
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1.
UV 95

2. 3.

お問い合わせはお近くの各支所へ

熊本地震により被害を受けられた方が作成する
契約書等に係る印紙税の非課税措置

　自然災害により滅失し、又は損壊したため取り壊した建物の代替建物を取得する場合等において、その被災
者が作成する不動産譲渡契約書又は建物工事請負契約書について、印紙税を非課税とする措置が設けられまし
た。
　また、公的貸付機関等又は銀行等の金融機関が、指定災害により被害を受けた方に対して、他の金銭の貸付
けの条件に比し特別に有利な条件で行う金銭の貸付けに係る消費貸借に関する契約書について、印紙税を非課
税とする措置が設けられました。
　上記の改正は、平成 28年４月１日以後に発生した自然災害に係る契約書について適用されます。
　既に「平成 28年熊本地震」に係る上記契約書において印紙税を納付してしまった場合には、税務署長の過誤
納確認を受けることにより、その納付された印紙税額に相当する金額の還付を受けることができます。
　詳しくは、最寄りの税務署にお尋ねください。

　天草税務署（電話 0969-22-2510）※自動音声案内

組合員の皆さまへお知らせ

氏名が変更になった

相続の手続きが
まだすんでない

転居して住所が
変更になった

組合員資格の
変更があった

　出資配当及び出資残高の通知が届いていますか？ご確認下さい。上記に該当する項目があれば当 JAの各支所窓口へ
お問い合わせ下さい。その際、各種手続きをご依頼する場合がございますので、お手数ではございますが手続きをおと
りいただければ幸いです。

いろんな情報お届けします！

情報発信コーナー

現在の組合員届出の内容に
変更はありませんか？

12
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第１号議案　参事の解任及び選任について
　前参事の退職に伴う解任及び新参事の選任について承認されました。
第2号議案　平成28年度 決算報告及び剰余金処分案について
　平成28年度決算報告および剰余金処分案について、原案通り承認されました。
第3号議案　平成28年度 資産自己査定結果総括表について
　平成28年度資産自己査定結果総括表について、原案通り承認されました。
第4号議案　平成29年度 総合財務・総合損益計画について
　平成29年度総合財務・総合損益計画について、原案通り承認されました。
第5号議案　通常総代会第４号議案「農業経営事業」の取組について
　第４号議案の「農業経営事業」の取組について、原案通り承認されました。
第6号議案　通常総代会第5号議案「役員の選任」について
　第5号議案の「役員の選任」について承認されました。
第7号議案　通常総代会第6号議案「役員退職慰労金の支給」について
　第６号議案の「役員退職慰労金の支給」について承認されました。
第8号議案　通常総代会第７号議案「組織整備（支所・事業所）再編計画」について
　第７号議案「組織整備（支所・事業所）再編計画」について承認されました。
第9号議案　通常総代会第8号議案「全国農業協同組合連合会が行う農業経営事業」について
　第８号議案「全国農業協同組合連合会が行う農業経営事業」について承認されました。
第10号議案　通常総代会　緊急決議「自己改革実践」及び「平成２８年熊本地震からの復旧・
復興」（案）について
　通常総代会の緊急決議について承認されました。
第11号議案　天草地区ＪＡ経営改善研究会の設置について
　天草地区ＪＡ経営改善研究会の設置について報告があり、承認されました。
第12号議案　夏期賞与の支給について
　夏期賞与支給について提案がなされ、承認されました。

報 告 事 項
・第25回通常総代会での組合員および組合員組織表彰について
・平成28年度協同会社の決算について
・役員との取引について
・系統ＢＩＳモニタリングに関する報告書について
・平成29年度夏期特別貯蓄推進運動実施要領について
・公金貸付金の貸付実行について
・平成28年度夏期総合展示会日程及び目標について
・市況速報（畜産・野菜・花卉）
・天草地域柑橘選果施設再編整備検討委員会設立総会の開催について

平成29年5月29日午後3時より，ＪＡ天草会館で平成29年5月の定例理事会を開催し，以下の議案について審議されました。理事19／24名，監事6／6名が出席。
【議事の前に，独立監査法人の監査報告と監事監査報告が行われました。また、平成 29年 5月末事業実績報告及び専門委員会の経過報告が行われました。】

主要事業実績報告（平成29年5月末実績）　  単位：万円 
5月末計画 5月末実績 計 画 対 比

販 売 品 販 売 高 8億2031 10億1798 124.1%
貯 金 878億7200 911億2400 103.7%
貸 出 金 206億4500 208億7000 101.1%
購 買 品 供 給 高 10億7951 11億1162 103.0%

単位：ポイント

年度末計画 5月末実績 進捗率
共済推進総合目標 11,140,000 2,444,760 21.9%

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に
並

べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

１　

晩
ご
飯
の
こ
と

６　

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
原
料
に
な
る
植
物

７　

ビ
ー
玉
を
押
し
込
ん
で
か
ら
飲
み
ま
す

９　

コ
ン
コ
ン
と
ノ
ッ
ク
す
る
物

11　

鉛
筆
を
削
っ
て
出
し
ま
す

12　

泳
げ
な
い
人
の
強
い
味
方

14　

ハ
チ
ド
リ
や
チ
ョ
ウ
が
吸
い
ま
す

15　

電
話
で
は
―
―
が
明
か
な
い
。
会
っ
て
話

そ
う

17　

今
日
が
終
わ
る
と
や
っ
て
来
ま
す

19　

野
球
の
打
者
が
振
り
ま
す

21　

頭
文
字
の
こ
と
。
佐
藤
さ
ん
な
ら
Ｓ
で
す

１　夕涼みや花火大会に似合う着
物

２　サナギからチョウに――した
３　物事を行うのにちょうど良い

頃合い
４　馬の背に置きます
５　絵柄の美しい――切手を買っ

た
８　わらなどを編んで作る敷物
10　ナタネやゴマなどを搾ると取

れます

12　原本からコピーした物のこと
13　キツツキが木に穴を開けると

きに使う物
14　世話人に頼む、昔ながらの婚

活
16　――キープ。ペット――
18　東南アジアの国。首都はバン

コク
20　革靴や家具を磨いて出すこと

も

５月号のクイズの答えは、「マー
ガレット」でした。６４通のご
応募をいただきました。抽選の
結果、次の方に「すこやかドレッ
シングとこだわりクッキングオ
イル」をお贈りいたします。
（月末までに配送予定です）

クイズ当選者

大矢野町 横枕　貴美子さん
松 島 町 松浦　省一さん
龍ヶ岳町 村上　富裕さん

Ｑ．趣味は何ですか
Ａ．旅行プランを考える事

Ｑ．好きな食べ物は何ですか
Ａ．玉子料理（特に玉子焼き）
　
Ｑ．好きな飲み物は何ですか
Ａ．みかんちゃん（本当はビールも（笑））

姫戸支所
支所長兼債権管理係

林
はやし

田
だ

　敏
と し

男
お

（50）

林田さんはこんな人！（ 部下Ｅ）
林田支所長は、場を和ませるのが上手で、コミュ力が高い人です。　　
ビールが大好きですが、最近は痛風にならないか気にしているようです。

アイドル
愛 撮 る

我が支
所の

林
田
さ
ん
の
最
近

の
脳
内
グ
ラ
フ

宴
２０％

痛風
１０％

家族
２０％

仕事
５０％

ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。
ハガキに、ＪＡあまくさに対するご意見ご
要望など、どしどし御寄せください！

◆応募締切7月31日必着

※正解者の中から抽
選で３人の方に「a 
day ハンドケアギ
フトセット」をプ
レゼントします。
　どしどしご応募く
ださい。当選者は
広報誌９月号で発
表します。

※「身近な出来事や話題」は『みん
なのひろば』に掲載させていただ
く場合がございます。投稿者名は
イニシャルで掲載いたします。

★プレゼントクイズ★

ク
イ
ズ
の Ｊ

Ａ
あ
ま
く
さ

総
務
企
画
部

天
草
市
太
田
町
１

－

２
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【全体運】新しいことをスタートさ
せるのに最適。意欲的にチャレンジ
してみて。過去に駄目だった挑戦に
もリベンジ可能
【健康運】疲れを感じやすいかも。休
養を忘れずに
【幸運の食べ物】トウガン

【全体運】強引に物事を進めず、じっ
くりと腰を据えて取り組むのに向
く期間。リラックスするには紅茶に
凝ると効果あり
【健康運】暴飲暴食気味。食事内容の
見直しが必須
【幸運の食べ物】ピーマン

【全体運】周囲のサポートに恵まれ、
順調に過ごせそう。初対面の相手に
も笑顔で話し掛けると良縁を引き
寄せられるはず
【健康運】軽い運動がさらなる体調
アップを招く時期
【幸運の食べ物】エダマメ

【全体運】ささいなことでイライラ
しやすいよう。一人の時間を大切に
して気分のリフレッシュを。深呼吸
も開運の鍵に
【健康運】ちょっとしたけがに注意。
冷静な行動を
【幸運の食べ物】オクラ

【全体運】アクティブに動き回れそ
う。迷ったときは、とにかく動いて
みるのがベスト。大胆な発想が運気
上昇の呼び水に
【健康運】高め安定。体力アップを図
るチャンス
【幸運の食べ物】ナス

【全体運】思うようにならないこと
が多く、イライラが募りやすい時
期。笑顔と謙虚さが開運の鍵に。盆
栽の手入れもグッド
【健康運】気晴らしが大事。自然の中
で過ごすと◎
【幸運の食べ物】アジ

【全体運】対人運良好。人と知り合え
る場所には積極的に足を運んで。趣
味の集まりやオフ会に参加すると
新鮮な出会いが
【健康運】順調。血行促進を図ると、
さらに好転
【幸運の食べ物】アンズ

【全体運】地道な作業に力を注げば、
少しずつ物事が動きだす予感。何事
にもじっくり取り組んで。気分転換
には音楽が吉
【健康運】不調和を感じがち。生活リ
ズムを整えて
【幸運の食べ物】カンパチ

【全体運】楽しいことに縁がある月。
友人たちとレジャーに出掛ければ、
にぎやかで発見の多いひとときに。
観劇もお勧め
【健康運】行動力アップ。スポーツの
上達が早そう
【幸運の食べ物】シソ

【全体運】珍しく神経質になりがち。
難しく考え過ぎず、気楽に構えて。
気持ちを上向かせるにはウォーキ
ングが正解
【健康運】健康法に凝り過ぎるかも。
自然体が一番
【幸運の食べ物】桃

【全体運】気分の浮き沈みが激しく
なる期間。コロコロ意見を変えて、
周囲を困らせないよう、ご用心。開
運には深呼吸を
【健康運】無理なダイエットはNG。
ほどほどにツキ
【幸運の食べ物】カボチャ

【全体運】暗い発想をしやすい暗示。
意識的にプラス思考を。香り系ヒー
リンググッズを試してみると効果
を実感できます
【健康運】運動不足気味に。適度に体
を動かして
【幸運の食べ物】アワビ

今月のあなたの運勢  7月 モナ・カサンドラ

牡羊座　3/21～ 4/19

獅子座　7/23～ 8/22

射手座　11/23～12/21

牡牛座　4/20～ 5/20

乙女座　8/23～ 9/22

山羊座　12/22 ～ 1/19

双子座　5/21～ 6/21

天秤座　9/23～ 10/23

水瓶座　1/20～ 2/18

蟹座　6/22～ 7/22

蠍座　10/24 ～ 11/22

魚座　2/19～ 3/20

水分不足に要注意！脱水症の予防
１：脱水症とは
　人間は成人で体重の６０％を体液
が占めており、体液は生命活動に欠
かすことのできないもので、この体
液が失われた状態を脱水症といいま
す。
　例えば、夏場は気温や湿度ととも
に体温も上昇しますので、体は大量
に汗をかき体温を下げようとします。
その汗の中には水分と電解質（カリ
ウムやナトリウムなど）が含まれて
おり、水分を補充せずに多くの汗を
かくと体液が不足して脱水症になり
ます。
　その他にも、嘔吐や下痢、発熱な
ど多くの水分が奪われるようなとき
に脱水症への注意が必要です。

２：症状
①軽度の脱水症状
・喉が乾く
・尿量の低下
・食欲不振
・めまい、頭痛
・脚がつる（こむら返り）
②重度の脱水症
・全身の倦怠感
・吐き気、嘔吐
・意識障害、けいれん
３：脱水症になったら
　軽度の脱水症の場合、市販の経口
補水液（電解質を糖分を含む飲料）
で水分を補給し、涼しい場所で安静
にしましょう。症状が改善しない場
合や重度の脱水症の場合は速やかに

厚生連だより

医師の診療を受けてください。
脱水症は最悪の場合、死に至ること
もあります。
４：脱水症の予防対策として
　日頃からこまめに水分の補給を
しましょう。特に夏場はすぐに水分
補給できるようにスポーツ飲料や塩
飴をバックに用意しておくと良いで
しょう。また、暑いからといって電
解質を含まない水やお茶を短時間で
大量に摂取すると、電解質のバラン
スを崩してしまいますので、塩飴や
梅干しなど、塩分も同時にとるよう
に心がけしましょう。
　ただし、塩分はあまりとりすぎな
いようにしましょう。

（
大
矢
野
町　

Ｕ
さ
ん
）
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歳
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い
な
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（
牛
深
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昨
年
よ
り
主
人
の
手
伝
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で
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水
稲
の
助
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何
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初
め
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で
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一
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　（
久
玉
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新
入
職
員
が
紹
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さ
れ
て
い

ま
し
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が
、
皆
さ
ん
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と
し
て
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て
、
希
望
に
満
ち
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笑
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頼
も
し
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思
え
ま
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地
域
や
Ｊ
Ａ
の
発
展
に
精
一
杯
、

力
を
注
い
で
欲
し
い
で
す
。
応

援
し
ま
〜
す
。 の

みみ
ばば
なな

ひひんん
ろろ

風景写真や絵はがきなどをお送り下さい。
JAあまくさでは、上記のお便りの他にも風景写真や変わった形をした農産物の写真、絵はがきなどたくさんの応募をお待ちしています。

【宛先】〒 863-0032　熊本県天草市太田町１番地２JAあまくさ　総務企画部　みんなのひろば係り
※写真・絵はがきには、撮影場所やコメント、実名以外での掲載をご希望の方はペンネーム等をご記載下さい。
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発　　　　行／あまくさ農業協同組合　
　　　　　　　〒863-0032  天草市太田町1番地2
　　　　　　　TEL0969-22-1100  FAX0969-22-1130
　　　　　　　http：//www.jaamakusa.or.jp/
発　行　日／平成29年7月１日
発行責任者／川口義英
編集責任部署／総務企画部
印　刷　所／（株）キャップ 

おたよりを広報誌に掲載する場合がございますが、いただいたご意見については今後の本広報誌の編集企画の参考以外の目的には使用しません。

編集後記～編集係の　　　　とひとこと～
　先日、氷川町で行われた熊本地震復興支援チャリティー第１９回おやじＬＩＶＥに参加し
てきました。おやじライブには毎回テーマが決められていて、今回は「仲間」が掲げてありま
した。
　そこで、以前共演したことがある、氷川町のバンドの方から依頼があり、お手伝いで参加す
ることになりました。私が所属させてもらっているバンドから、当初はドラムの方だけ参加
の予定でしたが、サックスが吹けるメンバーも借り出
され、最後は私もハーモニカと歌で参加する事になり
ました。本番は緊張しましたが、楽しく歌わさせていた
だき、音楽が繋いでくれた仲間の絆を再確認すること
ができました。
　さて、今年もどこかの夏祭り等に登場するかもしれ
ませんが、温かいご声援をお願いします(^^♪　（ＪＴ）

ホームページ

ホッ

るっくるっくちゃいるど＆みんなのひろば!!
募集

JAあまくさでは、みなさんからの応募を
待っています。
2017年あまくさを飾るのは、あなた達
です! ! !

るっくるっくるっくるっくちゃいるどちゃいるど

佐伊津支所
天 草 支 所
河 浦 支 所
牛 深 支 所
新 和 支 所

（０９６９）２３-６５１１
（０９６９）４２-１１２２
（０９６９）７６-１２１２
（０９６９）７３-２１３１
（０９６９）４６-２１２１

姫 戸 支 所
御所浦支所
龍ヶ岳支所
倉 岳 支 所
栖 本 支 所

（０９６９）５８-２１５５
（０９６９）６７-３６４７
（０９６９）６２-１１４１
（０９６９）６４-３１３１
（０９６９）６６-３１２１

有 明 支 所
松 島 支 所
大矢野支所

（０９６９）５３-１１２２
（０９６９）５６-１１２２
（０９６４）５６-０２５２

　JAあまくさは、地域の皆様の暮らしをサポートしています。
何かにお困りの際には、最寄りの支所へお気軽にご相談下さい。

facebookはじめました。
JA あまくさでは
facebook ペ ー ジ
を開設しています。
イベントや管内農
畜産物などの情報
を発信していきま
す。よろしくお願
いします！

検索←

“いいね！”してね～

熊本市（有明町在住の嶋田千代樹さんのお孫さん）
北野　有栄さん・さやかさん
★天草のみんな、これからも遊びに行くのでよろしくお願い
します。

大矢野町
山下　樹理絵さん
★大好きな方々に支えられて、三つ子はお陰様
で一年生！毎日元気いっぱい笑顔いっぱい！元
気に育て！

あかりちゃん 3 ヵ月

章
しょう

太
た

朗
ろ う

くん 2歳

樹
き

らりちゃん 3歳

晴
そ

天
ら

ちゃん 3歳

陽
は る

人
と

くん 3歳


