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上
天
草
市
大
矢
野
町
で
昨
年
か
ら
カ
ス
ミ
ソ
ウ
を
栽
培
す
る
新

規
就
農
者
の
成
田
誠
さ
ん
。作
業
で
は
ま
だ
分
か
ら
な
い
事
が
多

い
の
で
親
に
聞
い
た
り
、
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
り
と
試
行
錯
誤
。そ
れ

で
も
作
業
は
楽
し
い
と
話
し
、
一
本
一
本
丁
寧
に
収
穫
作
業
を
行

う
成
田
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

（
取
材
日
：
平
成
27
年
１
月
30
日
）

―
就
農
さ
れ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
下
さ
い

　
　

神
戸
の
工
場
に
７
年
と
接
客
業
で
２
年
間
働
い
て
い
ま
し
た

が
、
昨
年
の
４
月
か
ら
親
の
跡
を
継
ご
う
と
思
い
就
農
し
ま
し

た
。元
々
親
が
花
卉
を
栽
培
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
子
ど
も
の
頃

か
ら
見
て
い
る
の
で
何
の
抵
抗
も
な
く
作
業
で
き
て
い
ま
す
。

―
現
在
の
作
業
工
程
を
教
え
て
く
だ
さ
い
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無数の小さい花を
咲かせ、花束には

欠かせない存在
　網の目のように

細かく、分かれた
枝先に

宝石をちりばめた
ような小さな花を

無数に

咲かせ、切り花や
アレンジとして人

気も高

いカスミソウ。花
束に飾るだけで華

やかさ

が増し引き立てて
くれるキレイな花

です。

花言葉には「清い
心」「無邪気」「親

切」な

どがあります。メ
インになる事は少

ないで

すが、カスミソウ
は花束には欠かせ

ない存

在で他の花を一層
引き立ててくれま

す。控

えめに存在する事
から「親切」とい

う花言

葉もあるそうです。

旬の香り
今月は
コレ！「カスミソウ」

天
草
人
大矢野町

成
なり

田
た

　誠
まこと

さん（30）
◎カスミソウ９５㌃　ユリ３㌃

今月のあまくさっ子

大矢野町　西口　幸花ちゃん（こうか）６才
　　　　　　　　明花ちゃん（めいか）４才

お花はキレイで大好きです (^.^)
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朝
８
時
頃
か
ら
カ
ス
ミ
ソ
ウ
の
収
穫
作
業
を
昼
ま
で
行
い
ま

す
。昼
か
ら
は
茎
の
長
さ
や
ボ
リ
ュ
ー
ム
で
等
級
ご
と
に
選
別

し
、
出
荷
に
備
え
ま
す
。昨
年
の
11
月
中
旬
か
ら
６
月
ま
で
出
荷

す
る
予
定
で
、現
在
は
日
量
１
０
０
０
本
程
、２
Ｌ
を
中
心
に
週

３
日
出
荷
し
て
い
ま
す
が
、
ピ
ー
ク
時
の
年
末
年
始
や
暖
か
く

な
っ
て
く
る
時
に
は
１
５
０
０
本
程
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

―
心
掛
け
て
い
る
事
は
何
で
す
か

　
　

土
壌
作
り
と
出
荷
時
期
で
す
ね
。ど
ん
な
農
作
物
で
も
土
壌

作
り
が
大
切
と
思
い
ま
す
。定
植
前
に
土
を
掘
り
返
し
て
堆
肥

や
農
薬
を
混
ぜ
て
畦
を
作
り
ま
す
。そ
れ
と
母
の
日
や
ホ
ワ
イ

ト
デ
ー
、
式
典
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
て
多
く
出
荷
で
き

る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

―
日
持
ち
の
コ
ツ
は
あ
り
ま
す
か

　
　

日
の
当
た
る
場
所
を
好
み
ま
す
が
、
暑
さ
に
は
弱
い
の
で
直

射
日
光
を
避
け
て
明
る
い
日
陰
に
置
く
の
が
良
い
と
思
い
ま

す
。

―
目
標
を
ど
う
ぞ

　
　

天
草
の
カ
ス
ミ
ソ
ウ
が
有
名
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。そ
の

た
め
自
分
な
り
に
ブ
ロ
グ
で
カ
ス
ミ
ソ
ウ
の
紹
介
を
し
て
い
ま

す
。現
状
は
親
が
農
業
の
基
盤
を
作
っ
て
く
れ
て
い
た
の
で
作

業
で
き
て
い
ま
し
た
が
、
自
分
で
始
め
て
い
た
ら
ど
う
な
っ
て

い
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。親
に
感
謝
し
な
が
ら
、
い
ず
れ
は
違
う

品
種
の
花
を
栽
培
し
て
み
た
い
で
す
。

―
Ｐ
Ｒ
を
ど
う
ぞ

　
　

可
愛
ら
し
い
花
姿
の
カ
ス
ミ
ソ
ウ
で
す
。玄
関
や
リ
ビ
ン
グ

に
飾
る
だ
け
で
雰
囲
気
が
変
わ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
い
か
が
で

す
か
？
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特集

●青年就農給付金事業とは・・・
　青年新規就農者を確保・定着させ、持続的可能な力強い農業を目指すことを目的に平成２４年度から国の新たな支援
制度として青年就農給付金事業が始まりました。青年の就農意欲の喚起と就農後の定着を図るため、就農前の研修期間（２
年以内）及び経営が不安定な就農直後（５年以内）の所得を確保する給付金を給付する制度です。

青年就農給付金
農業を始めたい方・農業について興味をお持ちの方

青年就農給付金を活用してみませんか !?

　都道府県が認める道府県農業大学校や先進農家・先進
農業法人等で研修を受ける就農者に、最長 2年間、 年間
150万円を給付します。

給付者の主な要件（すべて満たす必要があります）
(1) 就農予定時の年齢が、原則 45歳未満であり、農業

経営者となることについての強い意欲を有している
こと

(2) 独立・自営就農または雇用就農を目指すこと
親元就農を目指す者については、研修終了後 5年以
内に経営を継承するか又は農業法人の共同経営者に
なること

(3) 研修計画が以下の基準に適合していること
・都道府県等が認めた研修機関・先進農家・先進農
業法人で概ね 1年以上（1年につき概ね 1，200
時間以上）研修する

・先進農家・先進農業法人で研修を受ける場合にあっ
ては、以下の要件を満たすこと

ａ　先進農家・先進農業法人が、その技術力、経営
力等から見て、研修先として適切であること

ｂ　先進農家・先進農業法人の経営主が給付対象者
の親族（三親等以内の者）ではないこと

ｃ　先進農家・先進農業法人と過去に雇用契約（短
期間のパート、アルバイトは除く。）を結んでいな
いこと

(4) 常勤の雇用契約を締結していないこと
(5) 生活保護、求職者支援制度など、生活費を支給する

国の他の事業と重複受給でないこと 
(6) 原則として青年新規就農者ネットワーク（一農ネッ

ト）に加入すること 
（注）以下の場合は返還の対象となります
(1) 適切な研修を行っていない場合

・給付主体が、研修計画に則して必要な技能を習得
することができないと判断した場合

(2) 研修終了後※ 1年以内に原則 45歳未満で独立・自
営就農又は雇用就農しなかった場合

(3) 給付期間の 1.5 倍（最低 2年間）の期間、独立・自
営就農又は雇用就農を継続しない場合

(4) 親元就農者について、研修終了後 5年以内に経営継
承しなかった場合又は農業法人の共同経営者になら
なかった場合

　新規就農される方に、農業を始めてから経営が安定する
まで最長5年間、年間最大150万円を給付します。
給付者の主な要件（すべて満たす必要があります）
(1) 独立・自営就農時の年齢が、原則45歳未満であり、農

業経営者となることについての強い意欲を有している
こと

(2) 独立・自営就農であること
・自ら作成した経営開始計画に則して主体的に農業経
営を行っている状態を指し、具体的には、以下の要
件を満たすものとする。

・農地の所有権又は利用権を給付対象者が有している。
（農地が親族からの貸借が過半である場合は、5年間
の給付期間中に所有権移転すること） 

・主要な機械・施設を給付対象者が所有又は借りてい
る。 

・生産物や生産資材等を給付対象者の名義で出荷・取
引する。 

・給付対象者の農産物等の売上げや経費の支出などの
経営収支を給付対象者の名義の通帳及び帳簿で管理
する。

・親元に就農する場合であっても、上記の要件を満た
せば、親の経営から独立した部門経営を行う場合や、
親の経営に従事してから5年以内に継承する場合は、
その時点から対象とする。

(3) 青年等就農計画等※（経営開始計画）が以下の基準に
適合していること
・独立・自営就農 5年後には農業（自らの生産に係る
農産物を使った関連事業 ＜農家民宿、加工品製造、
直接販売、農家レストラン等＞も含む。）で生計が成
り立つ実現可能な計画である。

(4) 人・農地プランへの位置づけ等
・市町村が作成する人・農地プラン（東日本大震災の
津波被災市町村が作成する経営再開マスタープラン
を含む。）に位置付けられていること（もしくは位置
付けられることが確実であること）。

・または、農地中間管理機構から農地を借り受けてい
ること。

(5) 生活保護等、生活費を支給する国の他の事業と重複受
給でなく、かつ、原則として農の雇用事業による助成
を受けたことがある農業法人等でないこと

(6) 原則として青年新規就農者ネットワーク（一農ネット）
に加入すること

（注1）給付対象の特例
・夫婦ともに就農する場合（家族経営協定、経営資源
の共有などにより共同経営者であることが明確であ
る場合）は、夫婦合わせて1.5 人分を給付する。

・複数の新規就農者が法人を新設して共同経営を行う
場合は、新規就農者それぞれに150万円を給付する。

・平成 21年 4月以降に独立・自営就農した者につい
ても対象とすることができるものとするが、給付は
就農後5年度目までとする。

（注2）以下の場合は給付停止となります
・給付金を除いた本人の前年の所得の合計が250万円
以上の場合

・青年等就農計画等（経営開始計画）を実行するため
に必要な作業を怠るなど、適切な就農を行っていな
いと市町村が判断した場合

（注3）以下の場合は返還の対象となります
・農地の過半を親族から貸借している場合において、
親族から貸借している農地を 5年間の給付期間中に
所有権移転しなかった場合

青年就農給付金（準備型） 青年就農給付金（開始型）
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有明町

坂本　真理さん（34）
デコポン・天草晩柑

他 150㌃

新和町

岩下　靖さん（31）
トルコギキョウ 16㌃

天草町

益田　龍一さん（28）
ミニトマト 10㌃

―
就
農
何
年
目
で
す
か

　

親
が
デ
コ
ポ
ン
等
を
栽
培
し
て
い
た
の
で
、
手
伝
い

を
し
て
い
ま
し
た
。独
立
し
て
４
年
目
に
な
り
ま
す
。独

立
を
考
え
て
準
備
を
し
て
い
た
時
に
青
年
就
農
給
付
金

の
話
が
あ
り
、
ど
う
せ
な
ら
手
続
き
し
て
み
よ
う
と
思

い
手
続
き
し
ま
し
た
。

―
青
年
就
農
給
付
金
制
度
に
つ
い
て

　

肥
料
や
農
薬
な
ど
経
費
が
前
倒
し
で
か
か
る
の
で
非

常
に
助
か
り
ま
し
た
。

―
休
日
の
過
ご
し
方
は

　

県
外
の
友
達
の
所
へ
行
っ
て
買
い
物
や
ご
飯
を
食
べ

て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
す
。

―
新
規
就
農
者
へ
一
言
あ
り
ま
す
か

　

頑
張
っ
た
分
だ
け
技
術
面
や
金
銭
面
な
ど
自
分
に

返
っ
て
き
ま
す
の
で
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。

　

作
業
の
段
取
り
次
第
で
自
分
の
時
間
も
取
れ
や
す
く

な
る
所
も
良
い
で
す
よ
。

―
今
後
の
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

昨
年
は
10
㌃
、３
月
か
ら

30
㌃
デ
コ
ポ
ン
の
栽
培
面

積
を
増
や
し
ま
す
。苗
木
か

ら
栽
培
す
る
の
で
楽
し
み

で
す
。

―
就
農
何
年
目
で
す
か

　

他
県
で
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。天
草
に
帰
り
Ｊ
Ａ
で

臨
時
と
し
て
勤
務
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
時
に
ト
ル
コ

ギ
キ
ョ
ウ
栽
培
研
修
の
話
が
あ
り
、
４
年
間
研
修
し
て

平
成
25
年
に
就
農
し
２
年
目
に
な
り
ま
し
た
。

―
青
年
就
農
給
付
金
制
度
に
つ
い
て

　

設
備
の
準
備
資
金
な
ど
に
活
用
で
き
る
所
が
良
い
で

す
ね
。何
も
制
度
や
助
成
が
無
い
と
借
金
か
ら
の
始
ま

り
に
な
る
の
で
厳
し
い
と
思
い
ま
す
。

―
休
日
の
過
ご
し
方
は

　

買
い
物
や
友
人
と
食
事
に
出
か
け
て
い
ま
す
。

―
新
規
就
農
者
へ
一
言
あ
り
ま
す
か

　

新
規
就
農
を
考
え
て
い
る
な
ら
制
度
や
助
成
が
あ
る

時
に
始
め
た
方
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

―
今
後
の
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

給
付
金
制
度

が
活
用
さ
れ
る

う
ち
に
経
営
規

模
の
拡
大
を
図

り
、
農
家
経
営

の
安
定
に
努
め

た
い
で
す
。

―
就
農
何
年
目
で
す
か

　

20
才
か
ら
姉
が
ミ

ニ
ト
マ
ト
を
栽
培
し

て
い
ま
し
た
の
で
勉

強
の
た
め
手
伝
っ
て

い
ま
し
た
。数
年
前

に
青
年
就
農
金
制
度

を
知
り
、
昨
年
独
立

し
ま
し
た
の
で
就
農
一
年
目
で
す
。

―
青
年
就
農
給
付
金
制
度
に
つ
い
て

　

独
立
す
る
手
助
け
に
な
り
ま
し
た
。経
営
の
勉
強
に

も
な
る
し
、技
術
的
に
も
責
任
感
が
出
て
き
ま
し
た
。

―
休
日
の
過
ご
し
方
は

　

休
み
と
い
う
休
み
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
が
、
７
月

か
ら
８
月
中
旬
に
か
け
て
は
少
し
時
間
が
取
れ
ま
す
の

で
、友
人
と
旅
行
に
出
か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
新
規
就
農
者
へ
一
言
あ
り
ま
す
か

　

ぜ
ひ
農
業
に
携
わ
っ
て
頂
き
た
い
で
す
。同
世
代
の

方
が
増
え
れ
ば
張
り
合
い
や
楽
し
み
が
増
え
ま
す
。

―
今
後
の
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

早
く
一
人
前
に
な
っ
て
、
規
模
の
拡
大
と
経
営
の
安

定
。な
に
よ
り
楽
し
い
農
業
を
目
指
し
て
頑
張
り
た
い

で
す
。

青年就農給付金について詳しい事は、JAあまくさ指導販売部　川田までお気軽にご相談ください。

TEL.0969-22-1105

給
付
金
制
度
を
活
用
し
、天
草
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
就
農
者
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

給
付
金
制
度
を
活
用
し
、天
草
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
就
農
者
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。
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牛
深
統
括
支
所
は
１
月
28
日
、
女
性
部
に
よ

る
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
久
玉
町
中
の
浦
公
民

館
で
、
中
の
浦
老
人
会
の
み
な
さ
ん
を
招
い
て

開
催
し
ま
し
た
。

　

ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
本
所
購
買
部
居
宅

介
護
支
援
の
谷
口
さ
ん
の
指
導
で
、
大
き
な
声

を
出
し
て
歌
っ
た
り
、
体
や
頭
を
使
っ
た
り
と

自
分
の
で
き
る
範
囲
で
参
加
し
て
頂
き
、
と
て

も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

　

ま
た
、
も
う
一
つ
の
楽
し
み
で
あ
る
女
性
部

に
よ
る
お
い
し
い
手
作
り
の
料
理
に
舌
鼓
。
み

ん
な
で
わ
い
わ
い
話
し
な
が
ら
の
昼
食
会
で
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
金
棒
老
人
会
会
長
か
ら
は
「
こ

ん
な
楽
し
い
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ら
毎
年
開

催
し
て
ほ
し
い
。」
と
お
褒
め
の
言
葉
を
頂
き
ま

し
た
。
来
年
は
ま
た
久
玉
町
で
の
開
催
と
な
り

ま
す
。
別
の
老
人
会
で
の
開
催
と
な
り
ま
す
が

た
く
さ
ん
の
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

News Topicsあまくさあまくさ

牛深

好評！ミニデイサービス

　

栖
本
町
で
は
パ
セ
リ
の
出
荷
が
順
調
に
進
ん
で

い
ま
す
。Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
管
内
で
は
栖
本
町
だ
け

が
パ
セ
リ
を
出
荷
し
て
い
ま
す
。週
に
２
回
の
出
荷

に
は
平
均
50
箱（
50
㌘
×
20
束
入
り
）が
関
西
・

中
部
方
面
を
中
心
に
12
月
か
ら
４
月
ま
で
出
荷

し
て
い
ま
す
。数
量
は
出
だ
し
が
若
干
遅
れ
ま
し

た
が
、順
調
に
推
移
し
、品
質
も
例
年
並
み
に
仕

上
が
っ
て
い
ま
す
。高
齢
者
向
け
の
軽
量
品
目
と

し
て
当
時
の
指
導
員
が
導
入
し
現
在
も
４
件
の

農
家
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
指
導
員
は「
収

穫
遅
れ
や
病
害
虫
に
気
を
つ
け
て
収
穫
し
て
ほ
し

い
。ま
た
今
後
は
収
穫
量
も
増
え
て
く
る
の
で
、今

ま
で
以
上
の
厳
し
い
選
別
を
心
掛
け
て
も
ら
い
た

い
。」と
話
し
ま
し
た
。

栖本

パセリ出荷順調

　

天
草
地
区
Ｊ
Ａ
金
融
協
議
会
は
２
月
７
日
、

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
で
第
20
回
天
草
地
区
夢
咲

小
町
映
画
鑑
賞
会
を
開
催
し
ま
し
た
。「
ペ
コ
ロ

ス
の
母
に
会
い
に
行
く
」
を
上
映
し
、
夢
咲
小

町
会
員
約
２
５
０
名
が
集
ま
り
映
画
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

映
画
鑑
賞
会
は
、
女
性
専
用
定
期
積
金
「
夢

咲
小
町
」
の
会
員
へ
の
感
謝
と
夢
咲
小
町
の
Ｐ

Ｒ
と
し
て
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の「
ペ
コ
ロ
ス
の
母
に
会
い
に
行
く
」は
、

原
作
は
長
崎
在
住
の
漫
画
家
・
岡
野
雄
一
さ
ん

の
エ
ッ
セ
イ
漫
画
。
深
刻
な
社
会
問
題
と
し
て

語
ら
れ
が
ち
な
介
護
や
認
知
症
を
自
身
の
体
験

を
も
と
に
描
か
れ
た
認
知
症
の
母
と
の
何
気
な

い
日
常
を
、
笑
い
と
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
て
描
か

れ
て
お
り
多
く
の
方
の
共
感
と
感
動
を
呼
ぶ
作

品
で
し
た
。

　

同
協
議
会
で
は

「
夢
咲
小
町
」
リ
ー

ダ
ー
と
な
る
職
員

を
各
Ｊ
Ａ
か
ら
選
出

し
、
地
域
の
ニ
ー
ズ

に
合
っ
た
商
品
や
サ

ー
ビ
ス
の
検
討
を
重

ね
て
い
ま
す
。
金
融

共
済
部
の
三
嶋
由
香

里
さ
ん
は
「
今
後
も

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を

企
画
し
て
、
地
域
の

方
と
の
触
れ
合
い
の

場
を
提
供
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。」

と
話
し
ま
し
た
。

あまくさ

第20回夢咲小町映画鑑賞会

集荷所に集められたパセリ
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１
月
16
日
〜
17
日
に
熊
本
市
の
熊
本
県
民
百
貨

店
で
、
姫
戸
ポ
ン
カ
ン
の
試
食
販
売
会
を
行
い
ま

し
た
。
同
店
で
開
催
さ
れ
た
「
フ
ル
ー
ツ
祭
り
」

に
参
加
し
、
姫
戸
町
で
生
産
さ
れ
た
ポ
ン
カ
ン
の

Ｐ
Ｒ
を
し
ま
し
た
。

　

販
売
初
日
は
姫
戸
支
所
職
員
３
名
が
参
加
し
、

来
店
客
へ
の
声
掛
け
や
ポ
ン
カ
ン
の
試
食
で
Ｐ
Ｒ

し
ま
し
た
。
試
食
さ
れ
た
方
か
ら
は
「
甘
く
て
お

い
し
い
。」「
毎
年
楽
し
み
に
し
て
来
て
い
ま
す
。」

な
ど
の
声
が
聞
か
れ
、
た
く
さ
ん
の
方
に
ご
購
入

い
た
だ
き
大
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
同
店
は
２
月
28
日
で
閉
店
と
な
り
ま
す
。

　

来
年
度
以
降
の
開
催
が
厳
し
い
状
況
で
す
が
、

姫
戸
支
所
で
は
販
売
や
贈
答
品
を
受
け
付
け
て
お

り
ま
す
の
で
、
お
近
く
を
通
ら
れ
た
際
に
は
ぜ
ひ

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　

上
天
草
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
菜
の

花
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
上
天
草
市
松
島
町
で
２
月
７

日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
約
４
０
０
名
は
、
松
島
町
総
合
セ
ン
タ

ー
ア
ロ
マ
を
ス
タ
ー
ト
し
、
天
草
観
海
ア
ル
プ
ス

の
一
部
で
あ
る
高
舞
登
山
に
登
り
ア
ロ
マ
へ
戻
る

約
５
ｋ
ｍ
の
コ
ー
ス
を
菜
の
花
を
眺
め
な
が
ら
楽

し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
後
に
は
松
島
女
性
部
が
調
理
し
た
「
ま

ん
さ
い
汁
」
や
「
が
ね
揚
げ
」
な
ど
を
食
べ
、
菜

の
花
を
摘
み
、
盛
会
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

　

女
性
部
の
方
も
、「
参
加
者
の
皆
さ
ん
に
喜
ん

で
食
べ
て
も
ら
え
て
、
朝
早
く
か
ら
作
っ
た
か
い

が
あ
り
ま
す
。」
と
、
笑
顔
で
ま
ん
さ
い
汁
を
手

渡
し
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
購
買
部
・
指
導
販
売
部
は
１
月

29
日
、
指
導
員
や
購
買
担
当
者
28
名
を
集
め
生

産
資
材
研
修
会
を
Ｊ
Ａ
天
草
会
館
で
開
催
し
ま
し

た
。
若
手
職
員
へ
の
基
礎
的
な
知
識
の
習
得
や
、

組
合
員
へ
の
商
品
説
明
や
提
供
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　

研
修
で
は
Ｊ
Ａ
熊
本
経
済
連
か
ら
職
員
７
名
が

講
師
と
し
て
参
加
し
、
被
覆
資
材
や
ハ
ウ
ス
に
つ

い
て
の
基
礎
知
識
や
段
ボ
ー
ル
に
つ
い
て
の
研
修

を
行
い
ま
し
た
。
実
際
に
現
物
を
見
な
が
ら
商
品

紹
介
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
Ｊ
Ａ
職
員
は

「
知
ら
な
か
っ
た
部
分
も
結
構
あ
り
ま
し
た
の
で

良
い
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。」
と
話
し
ま
し
た
。

姫戸

姫戸ポンカンをＰＲ

松島

菜の花ウォーキング

あまくさ

生産資材研修会

姫戸のポンカンをＰＲしました。戸 ポポ をＰ まま

菜の花を眺めながらウォーキングを楽しみました
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農
報

田植え
　4 月上旬より田植えが始まります。 
苗は、田植えの 5 日前位から育苗ハウ
スのサイドビニールを下げて、外気に
充分ならしましよう。 （遅霜の場合は
注意して下さい。）
①　田植えの適期は 4 月 5 日から 15 
日です。
②　植え付け本数は、坪当たり 55 ～ 
60 株程度、1株の百数は 3～ 5本が標

準となります。苗数が多くなると過繁茂の原因となり、
倒伏や病害虫が発生しやすくなりますので注意しまし
よう。田植機の整備・調整は事前に必ず行つて下さい。
③　植え付けの深さは活着や分げつ等に大きく影響し
ますので、2 ～ 3㎝を目安としましょう。
水管理
　暖かい日中は浅水にしますが、活着するまでは朝晩

冷え込むことがありますので、新しい根が出るまでは
深水にしましよう。活着後は浅水管理で水温・地温の
上昇を図り、分げつの促進に努めて下さい。
病害虫防除
　初期では、イネミズゾウムシや葉いもち病が防除の
中心となります。田植え前に必ず箱施薬を散布むらが
ないように施用しましよう。 １箱当たりの散布量は
50 ｇとなります。
　除草剤は、回植え後 5日から 15 日に散布し、その
後は湛水状態を 5 日程度保つて下さい。水の掛け流し
や、土の表面が見えるようなほ場は、除草の効果が落
ちます。
　浅水状態で土の表面が見える場合は秋起こし時に土
の移動を行い均平にしましよう。
　箱施薬や除草剤の使用方法は早期水稲耕種基準を参
照して下さい。

水
稲 水稲営農情報

ので 新しい根が出るまでは

新木　真一
農畜産課　課長
0969-22-1105

水　稲

果
樹 ３月の柑橘園管理

山下　俊二
下島営農指導センター
080-1729-1632

果　樹

１．採収と予措
品種 収穫時期 予措程度
清見 ２月２１日～ ３日 (１％ )

河内晩柑
適期採収　２月２１日～ １４日（３％）
後期採収　４月１日～ ７日 (２％ )

２．病害虫防除
　収穫に入る前に貯蔵病害防除を行い、腐敗果を出さな
いようにしましょう。また、クラッキング、ヤケ果に注
意してください。    
　農薬散布の際は、収穫前日数に十分注意をしてくださ
い。      
対象病害虫 品目 薬剤名 希釈倍数 備考

かいよう病
温州

ＩＣボルドー
６６Ｄ

６０倍
３月中旬 (発芽前 )

中晩柑
３月中旬～下旬
(発芽前 )

ミカンハダニ 中晩柑
ハーベストオ
イル９７％

８０倍 ３月上旬まで

※ボルドー剤を散布する時は、ハーベストオイルを散布
してから２週間ほど間隔をあけて下さい。

３．施　肥     

４．樹勢回復・着花対策
　収穫が終わった品種については樹勢回復のためチッソ
主体の葉面散布を実施しましょう。その後発芽までにリ
ン酸・カリを主体とした葉面散布を行いましょう。
　また、極端に樹勢が落ち込んだ樹については、希釈倍
数を規定濃度よりも薄くしてから散布しましょう。 

目的 薬剤名 希釈倍数 備　考

樹勢回復
尿素又はアミノ
ジューシーＮ１４

500倍
収穫後３回以上集中
散布しましょう。（４
日おきに３回連用）

神協スピリッツ 1,000倍

花芽分化促進
ファーメント又は
ジューシーエース

500倍

  
5 せん定    
　内向枝や立ち枝、被さり枝を中心に除去し、日光が十
分に当たるようにしましょう。また、着花が心配される
園地については間引き主体のせん定を行うか、着花確認
後にせん定を行うようにしましょう。

タイプ 肥料名 品種名 10a当り 時期

通常タイプ
熊本果樹肥料10-7-4 又はひのくに果樹９-３- ３

極早生・早生温州 ４袋 ３月下旬

ポンカン・清見・河内晩柑・甘夏・パール柑 ３月上旬

熊本デコポン８-３- ３又はひのくに果樹９-３- ３ デコポン ４袋 ３月上旬

省力タイプ
（年２回施肥）

アグリロング２８号

極早生・早生温州 ５袋 ３月上旬

中熟・普通温州

ポンカン ４袋

清見・河内晩柑・甘夏・パール柑 ６袋

デコポン ５袋

8



営
情

野
菜 定植後の管理・トマト 田中　直

上島営農指導センター
080-1729-1636

野　菜

　一番目の花が咲き、生長して
くると茎や葉のつけ根からわき
芽が盛んに出てきます。
　トマトは基本的には一本立て
にしますので、「わき芽」は全
て摘み取りましょう。
※実を大きくし、日当たりや風通しをよくし、病害虫
の発生を少なくします。

授粉作業をしましょう。
　実をつけやすくするため、花の花粉がついてから花
の房を軽く揺するか、市販のホルモン剤（トマトトー
ン）を散布しましょう。（着果を促す効果があります。）
　ホルモン剤は同じ花に 2度散布しないよう注意して
ください。（2度かけると実が奇形になります。）

摘心（新芽を摘み取ること）をします。
　主柱の高さ位に茎が伸びると 5～ 6花房がつきます

　ＪＡあまくさ管内で、夏場の品目として出荷されています。
　見た目は猫じゃらしが巨大化したような感じで、緑色の清涼感のあ
る品目です。市場へは夏場の商材として取引しています。栽培的には
さほど難しくありません。直売所ではなく市場向けの出荷としての品
目です。

〈品種〉
種苗会社：福花園 
①極早生大房あわ（早出しから遅出しまで可能）
　１ｄｌ詰・１袋 /約２４，０００粒
②紅くじゃく（穂が赤く染まる）　（約２ａ分程度）
③八ツ房あわ（花穂の先端が分かれる珍しい品種） 
※ＪＡあまくさでは、①の品種が１００％出荷で他品種は栽培も出荷
もありません。 
〈適地性〉 
　日当たり、風通しが良く、排水良好な圃場が適します。 
〈元肥〉 
　堆肥を１ａ当り土作りに 200kg 投入します。基肥は窒素、リン酸、
加里を各成分で１ａ当り約 0.8 ～ 1.4ｋｇ程度施用します。 
〈定植及び管理〉 
　畝幅７５～８０㎝に株間１５㎝、条間１５㎝の 4条で直播します。
播種量は１ヶ所に５粒播きとし、播種後、軽く覆土します。覆土後は
十分灌水します。 
　フラワーネットは１段とし、１５㎝の５つ目とします。フラワーネッ

ので、一番上の花房の上の葉を 2枚残
して摘心しましょう。その時は、樹勢
維持の為わき芽を２本残します。

追肥
　一番目の果実がピンポン玉大になっ
たころ化成肥料を株元にまき、土に軽
く混ぜます。
※一度に多く追肥をすると根が傷んだ
り、果実の尻腐れがでることがありますので注意して
ください。また石灰が不足することにより尻腐れが発
生します。

収穫
　開花してから約 50 ～ 60 日で収穫できます。
家庭菜園の場合は真っ赤に色づいた時（完熟）に収穫
しましょう。

トの目に播種するかたちとなります。中央の目は灌水チューブを設置
します。 
　発芽まで４～７日かかりますので、発芽するまで土壌が乾かないよ
う管理します。 
　発芽後は土壌が乾いたら灌水します。 
　ある程度、芽が大きくなったら３本仕立てになるよう間引きしま
す。 
　密植しすぎると茎が細くなり、ボリューム不足の原因となるので注
意します。 
〈病害虫〉 
　病気についてはさほどありませんが、夏場の栽培ですので害虫の防
除は定期的に早めに行います。 
〈栽培注意点〉 
　密植栽培はボリューム不足となりますので密植栽培は避けてくださ
い。 
　灌水不足は草丈が短くなるので十分灌水ください。 
〈規格栽培注意点〉 

等級

階級 草丈 １ｹｰｽ当り
重量 (㎏ ) 結束 箱詰本数 花 茎 草姿 病害虫

２Ｌ 90㎝ 4㎏以上 10本 100本
切り前
適正な
もの

曲がり
がない
もの

ﾊ ﾞ ﾗ ﾝ ｽ
良好で
ﾎﾞﾘｭｰﾑ
あるも
の

認めな
いもの

Ｌ 80㎝ 3㎏以上 10本 100本
Ｍ 70㎝ 2㎏以上 10本 100本

Ｓ 60㎝ 1㎏以上 10本 100本

収穫 切り前は、穂の長さが７㎝程度。

調整
下葉は除去は全体の１/３の葉を取り除く。葉の長さは、１０㎝程度
に切りそろえる。
穂部分の葉は、穂が半分以上見えるように切り揃える。

選別 出荷規格に従って良心的な選別に努める。規格とおりにない場合、
等階級格下げとする。

結束 よく揃ったものを１０本選び、穂の先端部分をそろえる。
水揚 しおれないように水揚げを行う。

※わからない点がありましたら、上下営農センター花卉担当までご連
絡ください。

花
卉

ます 中央の目は灌水チ ブを設置

中原　英幸
下島営農指導センター
080-1729-1629

花　卉

あわ栽培について
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4月号の見どころを紹介
アジアに根付くＪＡグループの支
援　インドの協同組合を訪ねて
　ＪＡグループでは、平成１７年１０月より「アジア
との共生募金」活動を展開し、アジア諸国の農
業団体が実施する多くの小規模プロジェクトを支
援してきました。この取り組みは本年度が最終年
度に当たることから、ＪＡ全青協副会長やＪＡ全
国女性協理事などが募金代表者として、インド
協同組合中央会の取り組みを視察します。視察
団に同行して、小規模・零細農家にマッシュルー
ム栽培という新たな経済活動をもたらすヒマー
チャル州ビーラースプル市のプロジェクトを取材
し、ＪＡグループのアジアとの共生の成果や、協
同の大切さを広く伝えます。

夢を生み出す女性たち　私と起業
　農村女性の起業は年々増えています。グルー
プによる食品加工にとどまらず、個人で、流通・
販売、生産にも関わるなど、事業の形態が幅広
くなっています。そんな女性たちの起業にかける
思い、事業の考え方、夢や目標を現地取材でリ
ポートします。

これで完璧！卵料理
　卵は料理を最初に覚えるときにもってこいの食材です。
目玉焼き、炒り卵、ポーチドエッグを作りながら、焼いたり、
ゆでたりと、形の変化を楽しめる卵料理を紹介します。目
玉焼きを完璧に焼いて、お母さんたちをびっくりさせちゃお
う！

定価565円（税込）

人口減少社会「地方消減」を吹き飛ばせ
　安倍政権の政策の目玉として進められている「地方創生」。
政策がこれから本格的に実施される予定となっています。そ
の一方で、若年女性の流出によって、2040 年には896の
自治体が消滅の危機に直面するとした予測が話題を呼んだり
もしています。こうした状況で、地方で人々が持続可能で豊
かに暮らせる共同体を作っていくにはどうしたらよいのでしょう
か。若い世代の新住民なども取り込んで活性化している農村
の取り組みなどを紹介し、この問題の解決策を考えます。

定価668円（税込）

定価 906 円（税込）

お申し込みは最寄りの支所まで！

①　ニラ、焼き豚は７～８mm角に切ります。卵は溶きほぐし
ます。
②　フライパンにごま油を温め、卵を入れます。すぐにご飯を
入れ、全体を返してほぐします。ニラ、焼き豚を加え、全体
をよく混ぜながら、パラパラになるまで炒めます。
③　スープのもと、塩、こしょうを加えて混ぜます。最後に鍋
肌からしょうゆを回し入れ、全体を混ぜて火を止めます。

つくりかた

材料（2人分）
ニラ……… 1/2 束（50g）
焼き豚………………… 20g
卵……………………… １個
温かいご飯………… 300g

ニラチャーハン

ごま油…………… 大さじ１
スープのもと 小さじ 1/2
塩・こしょう……… 各少々
しょうゆ……… 小さじ 1/2

支部長より
こんにちは

―
経
歴
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

母
が
女
性
部
を
辞
め
て
、
交
代
す
る
か

の
よ
う
に
加
入
し
15
年
経
過
し
ま
し
た
。

総
支
部
長
を
仰
せ
つ
か
っ
て
２
年
目
に
な

り
ま
し
た
が
、
初
め
て
の
頃
は
不
安
で
人

前
で
立
っ
て
話
す
の
が
苦
手
で
し
た
。
最

近
に
な
っ
て
や
っ
と
慣
れ
て
き
た
感
じ
が

し
ま
す
。

―
活
動
は
ど
ん
な
事
を
し
て
い
ま
す
か

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や
植
木
祭
り
、
花

の
寄
せ
植
え
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
年
３
回
開
催
し
、
花
の

寄
せ
植
え
は
初
め
て
開
催
し
ま
し
た
が
お

も
し
ろ
く
教
え
て
頂
い
て
好
評
で
し
た
。

ま
た
２
月
に
行
わ
れ
る
菜
の
花
ウ
ォ
ー
ク

や
ふ
る
さ
と
祭
り
な
ど
に
、
が
ね
揚
げ
や

ぶ
え
ん
寿
司
な
ど
調
理
し
販
売
を
し
て
お

り
、大
変
好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

―
今
後
行
っ
て
み
た
い
活
動
は
あ
り
ま
す
か

　

三
角
町
の
宮
田
塾
や
陶
器
づ
く
り
な
ど

地
元
で
体
験
で
き
、
地
元
の
良
さ
を
再
発

見
で
き
る
事
を
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

他
に
は
孫
と
一
緒
に
で
き
る
事
も
計
画
し

た
い
で
す
。

―
女
性
部
に
興
味
の
あ
る
方
へ

　

人
と
触
れ
合
う
こ
と
で
元
気
に
な
れ

て
、
悩
み
事
が
あ
る
人
も
会
話
す
る
事
で

ヒ
ン
ト
を
得
て
、
解
決
で
き
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。「
み
ん
な
で
明
る
く
」「
プ
ラ
ス

思
考
」
で
行
っ
て
い
ま
す
の
で
気
軽
に
女

性
部
に
参
加
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す

か
？

　

松
島
女
性
部
に
関
し
て
詳
し
い
お
問
い
合

わ
せ
は

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
松
島
支
所　

吉
澤　

ま
で

☎
０
９
６
９
―
５
６
―
１
１
７
２

松島総支部
総支部長

野﨑　芳子さん

インタビューにお応えいただいた
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情報

2

情報

1

2.000

いろんな情報お届けします！

情報発信コーナー

情報

3

共済金の支払時は、口座振込のみの取
り扱いとなりましたので、何卒ご了承頂
きますよう御案内申し上げます。

11

J A  A M A K U S A  I n f o r m a t i o n
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http://www.acis.famic.go.jp/index_kensaku.htm 
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情報

4
いろんな情報お届けします！

情報発信コーナー

やすらぎ会員の募集 !!
お 積 立；月々3.000円以上の定額式です。
積立期間；3年以上とします。
満 期 後；全額を自動的に定期貯金としてお預かり致します。また、定期積金

契約も自動継続となり、会員資格を継続いたします。

葬祭事業における
「組合員「組合員
特別割引」特別割引」

「組合員特別割引」として、葬
儀代金から3万円を割り引き
ます。（平成26年 9月 1日受付より）
注；割引対象者は、葬儀の喪主が組合員（正・准）の場合に限

ります。ただし、故人が組合員で喪主が組合員資格を相続
等で引き継ぐ場合及び新規加入もその対象となります。

JA あまくさ葬祭
《ご連絡は、年中無休 24時間受け付けます。》

あまくさ松島斎場
TEL 0969-56-2721　FAX 0969-56-2871
大矢野斎場
TEL 0964-56-0983　FAX 0964-56-0984
龍ヶ岳センター
TEL 0969-28-7200　FAX 0969-28-7201
有明斎場
TEL 0969-52-0983　FAX 0969-52-0984
本渡センター
TEL 0969-24-3015　FAX 0969-24-3074
河浦センター
TEL 0969-76-1287　FAX 0969-76-1288
牛深斎場
TEL 0969-73-1184　FAX 0969-73-1185
天草斎場
TEL 0969-42-1155　FAX 0969-42-0703

情報

5
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Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
ア
グ
リ
キ
ッ

ズ
ス
ク
ー
ル
は
１
月
17
日
、
ス

ク
ー
ル
生
に
「
地
産
地
消
」
を

体
感
し
て
も
ら
う
の
を
目
的

に
、
自
分
た
ち
で
植
付
け
か
ら

収
穫
ま
で
体
験
し
た
「
も
ち
米
」

と
「
サ
ツ
マ
イ
モ
」
を
使
っ
た

女
性
部
と
の
合
同
料
理
教
室
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

ス
ク
ー
ル
生
は
杵
と
臼
を

使
っ
て
の
昔
な
が
ら
の
餅
つ
き

体
験
や
、
ま
ぜ
飯
、
せ
ん
だ
ご

汁
な
ど
の
郷
土
料
理
、
ま
た
竹

を
使
っ
た
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
作

り
の
４
品
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
た
。

地産地消を学びました地産地消を学びましたアグリキッズスクール

みんなで仲良く食べました

もちをきれいに丸めました

丁寧に野菜も洗います

もちつき楽しかった

慎重に包丁で調理するスクール生

竹を使ったバームクーヘン作り

　

初
め
て
包
丁
や
餅
つ
き
を
す

る
ス
ク
ー
ル
生
に
は
、
女
性
部

員
や
先
輩
ス
ク
ー
ル
生
が
見
本

を
見
せ
、
一
緒
に
調
理
を
楽
し

み
ま
し
た
。
ス
ク
ー
ル
生
は「
普

段
は
料
理
を
す
る
事
が
な
い
の

で
、
参
加
出
来
て
楽
し
か
っ
た

で
す
。
こ
れ
を
機
に
家
族
と
一

緒
に
料
理
し
て
み
た
い
で
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ス
ク
ー
ル
は
、
農
業
体

験
活
動
を
通
し
て
農
業
や
食

育
・
自
然
と
の
親
し
み
を
学
び
、

21
世
紀
を
担
う
夢
を
持
っ
た
子

ど
も
の
健
全
育
成
を
進
め
て
い

ま
す
。

風景写真や絵はがきなどをお送り下さい。
JAあまくさでは、上記のお便りの他にも風景写真や変わった形をした農産物の写真、絵はがきなどたくさんの応募をお待ちしています。

【宛先】〒 863-0032　熊本県天草市太田町１番地２　JAあまくさ　総務企画部　みんなのひろば係り
※写真・絵はがきには、撮影場所やコメント、実名以外での掲載をご希望の方はペンネーム等をご記載下さい。

◆
（
龍
ヶ
岳
町　

Ｋ
さ
ん
）

　

今
の
時
期
デ
コ
ポ
ン
は
最
高
に

お
い
し
い
時
で
す
ね
。
や
っ
ぱ

り
天
草
の
デ
コ
ポ
ン
は
特
別
だ

と
思
い
ま
す
。
以
前
山
梨
の
知

人
に
送
っ
た
所
、
と
て
も
喜
ば

れ
ま
し
た
。

◆
（
有
明
町　

Ｙ
さ
ん
）

　

最
近
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に

凝
っ
て
い
ま
す
。
運
動
不
足
解

消
と
ス
ト
レ
ス
発
散
で
す
。

◆
（
河
浦
町　

Ｍ
さ
ん
）

　

我
が
家
の
孫
も
３
人
目
が
成
人

式
を
迎
え
ま
し
た
。

◆
（
佐
伊
津
町　

Ｙ
さ
ん
）

　

私
は
４
人
の
子
供
を
持
つ
母
親

な
の
で
、
ア
グ
リ
キ
ッ
ズ
の
子

ど
も
達
が
「
農
」
に
つ
い
て
体

で
学
ん
で
い
る
姿
が
大
好
き
で

す
。
我
が
家
も
家
庭
菜
園
頑
張

ら
ね
ば
で
す
。
♬

◆
（
河
浦
町　

Ｆ
さ
ん
）

　

今
年
の
お
正
月
は
寒
か
っ
た
で

す
ね
。
で
も
我
が
家
は
久
し
ぶ

り
に
帰
省
し
た
娘
が
、
お
雑
煮

の
味
が
昔
と
変
わ
ら
な
い
と
お

か
わ
り
し
て
食
べ
良
い
正
月
と

な
り
ま
し
た
。

の
みみ
ばば
なな

ひひんん
ろろ

第 9期 JAあまくさ

アグリキッズスクール
平成 27年度スクール生 大募集

テーマ
１年間の農業体験を通して、みんなで楽しく【食】と【農】
を学ぼう！

開 校 期 間
平成 27年５月～平成 28年２月

入 校 料
年間　5,000 円、傷害保険料・スクールＴシャツ、教材
「ちゃぐりん」の購読料を含む。保護者の方は必要に応じ
て徴収します。

対 象 者
ＪＡあまくさ管内の小学生

募 集 人 員
50 名（定員になり次第締切り）

申 込 期 限
平成 27年４月 10日（金）

そ の 他
・集合と解散は原則ＪＡあまくさ本所とします。
・遠方の方で JAあまくさ本所まで送迎をご希望の方は
その旨をお伝え下さい。
・運営はＪＡ職員等が担当し安全管理を徹底します。
　

お 問 い 合 わ せ
ＪＡあまくさ　総務企画部　アグリキッズスクール事務局
TEL 0969-22-1100　FAX 0969-22-1130
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二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｄ
の
順
に
並

べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

1　

伊
予
カ
ン
や
ポ
ン
カ
ン
の
主
産
地

３　

新
潟
の
民
謡
「
佐
渡
―
―
」

６　

昆
布
や
か
つ
お
節
で
取
り
ま
す

７　

３
月
14
日
は
―
―
デ
ー

８　

知
識
を
多
く
蓄
え
た
人
の
こ
と

９　

―
―
を
聞
い
て
十
を
知
る

10　

ア
ヒ
ル
は
こ
の
鳥
の
仲
間
を
品
種
改
良
し

て
作
ら
れ
ま
し
た

11　

―
―
大
関
は
、
負
け
越
す
と
大
関
か
ら
陥

落
し
ま
す

12　

水
族
館
に
は
た
く
さ
ん
並
ん
で
い
ま
す

14　

ゆ
で
た
野
菜
や
麺
の
水
分
を
切
る
と
き
使

い
ま
す

16　

マ
ラ
ソ
ン
の
自
己
―
―
を
更
新
し
た

17　

夕
方
に
窓
か
ら
差
し
込
み
ま
す

第１号議案

第２号議案

第３号議案

第４号議案

第５号議案

第６号議案

第７号議案

報 告 事 項貸出金の審議について
　貸出金について、審議の結果承認されました。
平成 26年度仮決算監事監査回答書 (主要改善事項 )について
　平成 26年度仮決算監事監査回答書 (主要改善事項 )について、
審議の結果承認されました。
就業規則の改正について
定年について満 60歳に達した年度末のみを退職の日に改定し、
半期での 9月末退職を廃止することで改正がなされ、原案通り承
認されました。
職制規程の改正及び職務権限表の変更について
　共済業務による職制規程の改正及び職務権限表の変更につい
て、原案通り承認されました。
JAマイカーローン「輪・輪キャンペーン 2015」の実施に伴う
金利採用について
他金融機関との競争力確保・組合員等利用者の借入ニーズに対応
するためのキャンペーン金利採用が承認されました。

・キャンペーン金利：固定金利　一律年 2.0％（条件付金利優遇：
最高▲ 0.2％優遇）
・キャンペーン期間：平成 27 年 2月 2日～平成 27 年 4月 30
日まで 3ヶ月間
ＪＡあまくさ畜産事業特別委員会構成委員の選任について
　ＪＡあまくさ畜産事業特別委員会構成委員の選任について、原
案通り承認されました。
平成 25年度県常例検査 (主要指摘事項 )追加回答書について
　平成 25年度県常例検査 (主要指摘事項 )追加回答書について、
原案通り承認されました。
・ＪＡあまくさ再発防止策取組状況報告書 (12 月分 ) について
・貯金金利報告について
・内部監査報告書について
・市況速報

　平成 27 年 1月 30 日午後 2時より，ＪＡ天草会館で平成 27 年 1
月定例理事会が開催され，以下の議案について審議されました。理事
22／ 24名，監事 6／ 6名が出席。
【議事の前に，平成 26年 12月末事業実績及び余裕金運用状況報告と
専門委員会報告が行われました。】

主要事業実績報告（平成27年１月末実績）　　　　　　　　　  単位：万円 
1月末計画 1月末実績 計 画 対 比

販 売品販売高 32億3153 34億7086 107.4%
貯 金 797億3600 802億4700 100.6%
貸 出 金 213億7900 197億8800 92.6%
購 買品供給高 63億7078 59億1979 92.9%

単位：ポイント

年度末計画 1月末実績 進捗率
共済推進総合目標 11,600,000 10,242,839 88.3%

１　木々が空中で伸ばします
２　ひな人形に供える四角い食べ
物

３　――良ければ全て良し
４　便箋に引かれた線のこと
５　「石川早生（わせ）」や「セレ

ベス」などの品種があります
７　レーズンともいいます
９　砂蒸し風呂で有名な鹿児島の
温泉地

10　日本髪に挿す飾り
11　アクセルを踏んで――する
13　塗り絵に付けます
15　文字のそばに小さな文字で振
ります

ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。
ハガキに、ＪＡあまくさに対するご意見ご
要望など、どしどし御寄せください！

◆応募締切3月31日必着※ 正解者の中から抽選で３人の方に
「山田養蜂場　完熟はちみつギフ
ト」をプレゼントします。どしど
しご応募ください。当選者は広報
誌５月号で発表します。（写真は
イメージです）

※「身近な出来事や話題」は『みん
なのひろば』に掲載させていただ
く場合がございます。投稿者名は
イニシャルで掲載いたします。

★プレゼントクイズ★

ク
イ
ズ
の Ｊ

Ａ
あ
ま
く
さ

総
務
企
画
部

正正解者解者 中からから抽選抽選 ３人人 方

　日頃より、ＪＡ事業全般にわたりご利用い

ただき誠にありがとうございます。

　県下唯一の離島御所浦は、人良し、海良し、

釣り良しの桃源郷でございます。

　本年４月より定期便の数も増便し利便性が

非常に高くなる予定です。

管内組合員の皆様おこしの際はぜひお寄りく

ださい。

御所浦支所　濱邊　泰憲

14



【全体運】行動力がアップ！やって
みたいことに果敢にトライすると、
好結果に。アウトドアな趣味を始め
るのにも最適
【健康運】スポーツを楽しむなら準
備運動は必須
【幸運を呼ぶ食べ物】タイ

【全体運】意固地にならず周囲の言
い分に耳を傾けた方が得るものあ
り。迷ったときは謙虚に助言を求め
て。盆栽につき
【健康運】まずまず。適度に体を動か
せば効果的
【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク

【全体運】新しい出会いに恵まれそ
う。飲み会や旅行に誘われたら、気
軽に参加してみて。講演会を聞きに
行くのも刺激に
【健康運】規則正しい生活を続けれ
ば好転の兆し
【幸運を呼ぶ食べ物】ハッサク

【全体運】周囲に思いやりを示すこ
とで、ラッキーチャンスが増える時
期。優しさが幸運の鍵に。開運には
清掃がベスト
【健康運】疲労回復が大事。入浴や
マッサージが◎
【幸運を呼ぶ食べ物】アサリ

【全体運】レジャー運が盛り上がり
ます。気の合う仲間とお花見などの
季節行事を楽しんで。創作活動に励
むのもラッキー
【健康運】食べ過ぎに気を付けたい
時期。自重して
【幸運を呼ぶ食べ物】ワカサギ

【全体運】ネガティブになりやすい
よう。少しくらい失敗しても全部駄
目だと決め付けないで。手帳整理で
運を引き寄せて
【健康運】リラックスが健康のもと。
笑顔も忘れずに
【幸運を呼ぶ食べ物】パセリ

【全体運】優柔不断になりやすい月
です。独りで悩まず、信頼できる人
に相談しましょう。趣味などで自分
を磨くのは吉
【健康運】新陳代謝が悪くなりがち。
毎日運動を
【幸運を呼ぶ食べ物】キャベツ

【全体運】言葉の裏を読み、物事をや
やこしくしがち。持ち前のストレー
トな発想が必要。体操やストレッチ
で気分転換を
【健康運】運動をすることで好状態
をキープ可能
【幸運を呼ぶ食べ物】数の子

【全体運】自分に自信が持て何にで
も意欲的に臨める星回り。新しい取
り組みも、スムーズに発展しやすい
でしょう
【健康運】基本的な風邪予防に努め
れば問題なし
【幸運を呼ぶ食べ物】サワラ

【全体運】和やかなムードに包まれ、
のんびり過ごせそう。好きなことを
満喫する好機といえます。芸術鑑賞
も良い刺激に
【健康運】健康情報に注目を。役立つ
話があるはず
【幸運を呼ぶ食べ物】京菜

【全体運】コミュニケーション運が
活性化。苦手意識を感じていた相手
とも、楽しく会話が弾みそう。出会
いにも期待が
【健康運】少しでも不調なら十分な
休息を心掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】ワカメ

【全体運】短気になりやすい暗示。さ
さいなことでもめて、後悔する可能
性が大。慎重に。一人の時間をつく
り、気晴らしを
【健康運】睡眠の質向上に励むこと
で、より良好に
【幸運を呼ぶ食べ物】セロリ

今月のあなたの運勢  3月 モナ・カサンドラ

牡羊座　3/21～ 4/19

獅子座　7/23～ 8/22

射手座　11/23～12/21

牡牛座　4/20～ 5/20

乙女座　8/23～ 9/22

山羊座　12/22 ～ 1/19

双子座　5/21～ 6/21

天秤座　9/23～ 10/23

水瓶座　1/20～ 2/18

蟹座　6/22～ 7/22

蠍座　10/24 ～ 11/22

魚座　2/19～ 3/20

厚生連だより　「膵臓の病気」
【膵臓の位置と働き】
位置は、正面から見て胃の後ろ背中側に
あり、長さ15cmほどの横長の形をして
います。
主な働きは「外分泌機能」「内分泌機能」
に分けられます。
○「外分泌機能」…蛋白質や脂肪、炭水
化物を分解する酵素を含んだ膵液を十二
指腸に分泌しています。また、膵液は「ア
ルカリ性」で「酸性」の胃液を中和し腸
内の粘膜を保護する働きもあります。
○「内分泌機能」…血液中に必要な「ホ
ルモン（インスリンやグルカゴン）」を
分泌しています。

【膵臓の病気と症状】
①急性膵炎
　アルコールや胆石などが原因で膵液の

流れが妨げられ、膵酵素が膵臓自体を消
化してしまう病気です。
　激しい腹痛と悪心や嘔吐を認め、背部
や腰が痛むこともあります。
②慢性膵炎
　軽い炎症が長期にわたり繰り返すうち
に細胞が壊れ、組織が線維のように硬く
なる病気です。
重苦しいみぞおちあたりの鈍痛や背部痛
があり、吐き気や嘔吐、膨満感がありま
す。
膵炎でも急性膵炎は一過性で治療により
膵臓の機能は回復しますが、慢性膵炎で
線維化した組織は元には戻りません。
③膵がん
　一般的に、膵臓がんといえば「膵管」
にできるがんを指します。
　食欲不振、体重減少、腹痛（上腹部痛・

腰背部痛）などの症状以外に黄疸や灰白
色便が特徴のある症状です。

【原因】
　膵臓がんの原因はいまだ不明な点が多
いようです。膵炎はアルコールによるも
のが多く、胆石なども原因のひとつとい
われています。また、食生活の欧米化（高
脂肪食・高蛋白食）も膵臓に大きな負担
を与えています。

【最後に】
　膵臓の病気は、年々増加傾向にありま
す。
　身体からのサインを見逃さないように
し、持続する痛みや経験のない痛みがあ
れば必ず専門医を受診してください。
　また、年1回の健康診断を受け身体の
状態をチェックするようにしましょう。

　１月号のクイズの答え
は、「オトシダマ」でした。
４３３通のご応募をいただき
ました。厳選なる抽選の結果、
次の方々にお贈りいたしま
す。おめでとうございます。
（月末までに配送予定です）

Ａ賞天草黒毛和牛
●有 明 町　山田　亜美さん　●姫 戸 町　吉永　露子さん
Ｂ賞天草産デコポン
●河 浦 町　東　　敦子さん　●深 海 町　浦本　早美さん
●倉 岳 町　小浦　瑠菜さん
Ｃ賞ＪＡ商品券
●深 海 町　滝下ひさみさん　●栖 本 町　山浦　芳子さん
●有 明 町　中岡スミカさん　●新 和 町　赤石　充生さん
●牛 深 町　外浜　豊子さん

お年玉クイズ当選者発表 !!
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おたよりを広報誌に掲載する場合がございますが、いただいたご意見については今後の本広報誌の編集企画の参考以外の目的には使用しません。

編集後記～編集係の　　　　とひとこと～

　３月に入りまして春の足音がそこまで聞こえてきそうですが、まだ寒いですね。
　さて３月８日に天草パールラインマラソン大会が上天草市大矢野町の上天草物産
館さんぱーる広場を主会場に行われます。そこでランナーの疲れを吹き飛ばし、気分
を盛り上げるためバンドで応援してきます。今回３回目で、勝手に２号橋で応援の名物
になりつつある。と思っています(^_^;)
　２月初めから選曲・練習しました。ランナーの
みなさんの疲れが吹っ飛び、元気よく走ってい
ただけるよう、我々も頑張って演奏します!(^^)!
　バンドに興味の有る方、無い方も上天草市へ
きて一緒に応援しませんか？ (^.^)　ＪＴ
　写真は練習中の一コマです。毎回楽しく練習
しています(^O^)

ホームページ

ホッ

るっくるっくちゃいるど＆みんなのひろば!!
募集

JAあまくさでは、みなさんからの応募を
待っています。
2015年あまくさを飾るのは、あなた達
です! ! !

るっくるっくるっくるっくちゃいるどちゃいるど

佐伊津支所
天 草 支 所
河 浦 支 所
牛 深 支 所
新 和 支 所

（０９６９）２３-６５１１
（０９６９）４２-１１２２
（０９６９）７６-１２１２
（０９６９）７３-２１３１
（０９６９）４６-２１２１

姫 戸 支 所
御所浦支所
龍ヶ岳支所
倉 岳 支 所
栖 本 支 所

（０９６９）５８-２１５５
（０９６９）６７-３６４７
（０９６９）６２-１１４１
（０９６９）６４-３１３１
（０９６９）６６-３１２１

有 明 支 所
松 島 支 所
大矢野支所

（０９６９）５３-１１２２
（０９６９）５６-１１２２
（０９６４）５６-０２５２

　JAあまくさは、地域の皆様の暮らしをサポートしています。
何かにお困りの際には、最寄りの支所へお気軽にご相談下さい。

佐伊津町
森　勝也さん・照美さん
★けんかもするけど、とっても仲の良
い兄妹です。

三重県（倉岳町在住の藤森克弘さんの
お孫さん）
藤森　竜児さん・恵子さん
★笑顔全開 !!! ヒカリ姉ちゃんといつ
も一緒だね。元気いっぱいに育ってね。 宇城市（大矢野町在住の

金子良介さんのお孫さん）
金子　肇さん・温子さん
★金子家待望の女の子♡
可愛い看板娘になりそう
です♪

新和町
松岡　大地さん・博美さん
★すくすく大きくなってネ !!

facebookはじめました。
JA あまくさでは
facebook ペ ー ジ
を開設しました。
イベントや管内農
畜産物などの情報
を発信していきま
す。よろしくお願
いします！

検索←

“いいね！”してね～

龍
りゅう

也
や

くん 9歳

梨
り

菜
な

ちゃん 6歳

秀
ひ で

晃
あ き

くん 4ヵ月

堂
ど う

地
じ

くん 10ヵ月

ヒカリちゃん

菖
あやめ

ちゃん 8ヵ月

本渡町（龍ヶ岳町在住の江平のぶ子さ
んのお孫さん）
江平　庸浩さん・啓子さん
★いつも笑顔で元気に育ってね。

にこちゃん 2歳


