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Challenge
to the future

豊かな天草を未来へ

「私たちが訪問致します」
特 集



　

市
場
で
の
品
質
の
高
さ
に
定
評
が
あ
り
、
西
日
本
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
と
評

価
さ
れ
て
い
る
天
草
の
イ
ン
ゲ
ン
。主
に
関
西
方
面
へ
出
荷
し
、
料
亭
で

も
使
わ
れ
ま
す
。天
草
館
内
で
は
約
１
５
０
件
の
農
家
で
栽
培
さ
れ
て
お

り
、
平
尾
さ
ん
は
河
浦
町
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。「
イ
ン
ゲ
ン
の
他
に
も

色
々
な
野
菜
を
栽
培
し
て
い
て
大
変
で
す
が
、
成
長
を
見
守
り
、
収
穫
で

き
る
こ
と
が
楽
し
み
」
と
話
し
ま
す
。５
月
末
か
ら
２
番
果
を
収
穫
す
る

平
尾
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。（

取
材
日
：
平
成
28
年
５
月
12
日
）

―
就
農
さ
れ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
下
さ
い

　
　

就
農
す
る
ま
で
は
大
工
を
し
て
い
ま
し
た
。大
工
の
傍
ら
で
甘
夏
や

伊
予
柑
な
ど
を
栽
培
し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
12
年
に
大
工
を
辞
め
た

の
を
き
っ
か
け
に
就
農
し
ま
し
た
。

―
イ
ン
ゲ
ン
導
入
の
き
っ
か
け
は
何
で
す
か

　
　

就
農
時
に
は
河
浦
町
の
イ
ン
ゲ
ン
は
日
本
一
の
ブ
ラ
ン
ド
で
、
値
段

も
高
値
で
取
引
さ
れ
て
い
て
、
イ
ン
ゲ
ン
を
栽
培
す
る
農
家
も
河
浦
町

で
50
件
程
い
ま
し
た
の
で
導
入
し
ま
し
た
。

　江戸時代に、中
国明（みん）の僧

、隠元禅師がもた
らしたことか

らこの名があると
言われています。

カリウムをたくさ
ん含んでいる

ので、ナトリウム
（塩分）を排泄す

る役割があり、高
血圧に効果が

あると言われてい
て、利尿作用もある

ので、体内の水分量
を調節し、

むくみの解消にも
効果的だと言う事

です。多種類の栄
養素を兼ね備

えた万能ないんげ
ん。でも、ひとつ

の食材だけを食べ
ても十分に効

果を発揮できませ
ん。【さやいんげん

×ごま】老化防止
・がん予防

【さやいんげん×
トマト】美肌・美

白効果に効果があ
ると言われて

います。それぞれ
の栄養素は互いに

サポートし合い、
その効果を発

揮するためせっか
く食べるのなら、

相乗効果で賢い食
べ合わせをし

ましょう。

旬の香り
今月は
コレ！「インゲン」「インゲン」

― 河浦町 ―

平
ひら

尾
お

　義
よし

人
と

さん（84）
◎インゲン１．３㌃

天
草
人

今月のあまくさっ子

一町田保育所のみなさん
これからも野菜をモリモリとたくさん食べます (^^)/
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―
大
変
だ
っ
た
事
は
何
で
す
か

　
　

イ
ン
ゲ
ン
は
手
間
が
か
か
る
事
が
多
く
て
、
就
農
１
年
目
は
今
よ
り

面
積
が
４
倍
程
広
い
事
も
あ
り
収
穫
量
も
多
く
、
選
別
し
て
２
ｋ
ｇ
箱

へ
詰
め
る
時
に
曲
が
り
や
向
き
を
キ
レ
イ
に
揃
え
て
い
ま
し
た
の
で
、

１
箱
１
時
間
ほ
ど
掛
か
り
ま
し
た
。そ
の
た
め
夜
遅
く
ま
で
箱
詰
め

し
、
朝
か
ら
出
荷
や
収
穫
を
し
て
い
た
の
で
、
２
時
間
睡
眠
の
生
活
が

２
〜
３
か
月
続
い
た
時
は
き
つ
か
っ
た
で
す
ね
。

　
　

現
在
は
慣
れ
て
き
た
の
で
１
箱
詰
め
る
の
に
15
分
程
に
な
り
ま
し

た
。

―
現
在
の
作
業
内
容
は
何
で
す
か

　
　

朝
８
時
か
ら
昼
ま
で
収
穫
を
し
ま
す
。そ
の
後
は
選
別
や
箱
詰
め
を

し
ま
す
が
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ
リ
も
栽
培
し
て
い
ま
す
の
で
収
穫

作
業
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

―
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

　
　

施
肥
や
水
や
り
な
ど
色
々
自
分
で
考
え
て
試
し
て
い
ま
す
。し
か
し

前
年
通
り
に
栽
培
し
て
も
そ
の
年
の
気
候
や
環
境
条
件
で
上
手
く
い

か
な
い
事
が
あ
り
ま
す
の
で
難
し
い
で
す
。

―
喜
び
を
教
え
て
下
さ
い

　
　

栽
培
し
て
い
る
人
同
士
で
の
「
つ
な
が
り
」
が
出
来
た
事
で
す
ね
。栽

培
す
る
事
で
共
通
の
話
題
に
も
な
り
ま
す
。話
す
こ
と
で
元
気
に
も
な

り
楽
し
い
で
す
し
、健
康
作
り
に
も
な
り
ま
す
。

インゲンを収穫す
る平尾さん

隣のハウスではおいしそうなミニトマトも栽培していました
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　金槌をペンに持

ち替えてがんばり

ます。

ＬＡ　佐伊津　北　晋也

特集  私たちが訪問致します。
　平成２８年度は私たちがＬＡ（ライフアドバイザー（共済外務員））・信用渉外となりました。困った事・分からな

い事がございましたらお気軽にお尋ねください。組合員・地域住民の方へ安心と安全をお届けしたいと思いますので

よろしくお願い致します。名前と仕事の抱負などを一言教えてもらいました。

中央統括支所

　新和支所に戻っ

て参りました。こ

れからよろしくお

願いします。

　共済の事なら

お任せください

(^_^)/　笑顔で頑

張ります。よろし

くお願いします。

ＬＡ　新和　新木真一

ＬＡ　新和　岩本幸恵

　信用渉外担当の

垣元です。組合員

の皆さまへ役立つ

情報を提供できる

よう笑顔で頑張り

ます。

信用渉外　新和　垣元直美

　貯金窓口から異動によ

りＬＡとなりました。皆

様のお役に立てる様精一

杯頑張ります！よろしく

お願いします！

ＬＡ　佐伊津　山本美恵

西統括支所

　困り事や悩み事

の相談、頼み事など

何でもお気軽にお

申し付けください。

信用渉外　佐伊津　金子哲也

　信用渉外一年目

で、皆さまとお会

いする事を楽しみ

にしています。よ

ろしくお願い致し

ます。

信用渉外　河浦　大久保誠

　今年から富津地区担当

になりました。ご加入し

て頂いている共済で分か

らない点・不安な点があ

りましたら何でも聞いて

下さい。よろしくお願い

します。

ＬＡ　河浦　舛本功明

　今年も一年間よ

ろしくお願いしま

す。

ＬＡ　河浦　生田真寿雄

　お客様一人一人

とのふれあいを大

切にしていきたい

と思います！

信用渉外　天草　山下竜介 　ＬＡ３年目を迎

えられるのも、組合

員・地域の皆様方の

おかげです。生まれ

て半年になる子ど

ものためにも一生

懸命頑張ります。

ＬＡ　天草　植本裕太

　組合員・地域の

皆様のお役に立て

る様、日々努力致

します。

ＬＡ　天草　岩下善光

佐伊津支所
〒 863-2171 天草市佐伊津町 2608-2
TEL(0969)23-6511 FAX24-0242

新和支所
〒 863-0101 天草市新和町小宮地 570-2
TEL(0969)46-2121 FAX46-3125

天草支所
〒 863-2804 天草市天草町高浜南 505
TEL(0969)42-1122 FAX42-0926

河浦支所
〒 863-1202 天草市河浦町河浦 4844
TEL(0969)76-1212 FAX76-1305
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牛深統括支所

　組合員・地域の皆様、熊本地

震が発生しました。財産は大丈

夫でしたか？万全な保証はＪＡ

共済建更がお守りします。お気

軽にご相談ください。

ＬＡ　牛深　松下健義

　４月より渉外を

担当しておりま

す。何でも相談し

て下さい。

ＬＡ　牛深　石本昌幸

　新人ＬＡの一二で

す。５月に３番目が生

まれました。組合員・

地域の皆様よろしくお

願い致します。

ＬＡ　牛深　一二智大

　組合員・地域の

皆様、ご相談承り

ます。気軽にお声

掛け下さい。

ＬＡ　牛深　濵﨑拓律

　４月からＬＡになり

ました。２女の父です。

組合員の皆様どうぞよ

ろしくお願い致します。

ＬＡ　牛深　松山淳一

　牛深地区の渉外を担当して

おります。何なりと御相談下

さい。よろしくお願いします。

ＬＡ　牛深　城下智彰

　お客様に誠意を

持って接するの

で、見かけたら気

軽に声を掛けて下

さい。

信用渉外　牛深　中島源
　今年度も渉外担

当となりましたの

で、昨年同様宜しく

お願い致します。

信用渉外　牛深　長田光広

東統括支所

　今年度からＬＡに任命さ

れました池田と申します。

皆さんの要望に沿ったプラ

ンをご提案させて頂きます

のでよろしくお願いします。

ＬＡ　倉岳　池田勝雄

　新しく信用渉外担当になりました藤森

と申します。分からない事ばかりですが、

何でも私に御相談下さい！よろしくお願

いします。

信用渉外　倉岳　藤森克也

　ＬＡ３年目になります！今年

度も元気♡笑顔で頑張りますの

でよろしくお願い致します (^.^)

ただ今筋トレ中！！毎日腹筋

１００回。足腰鍛えてます。

ＬＡ　栖本　鬼塚加代子

　渉外として組合員・地域の皆

様の暮らしのお手伝いが出来る

事を誇りに実務に励みたいと思

います！

信用渉外　栖本　原田博文　“まさか”という事が最

近多い気がします。皆様

へ少しでも安心のお手伝

いをしたいと思います。

ＬＡ　有明　井上敏孝

　「熊本地震」で被災された

全ての方々の早い復興をお祈

り致します。地域のために職

員一丸と成り足を運び、ニー

ズに沿った活動をさせて頂き

ます。お声掛け下さい。

ＬＡ　有明　小森恵

　最近ウエストがきつくなりズ

ボンを２着新調しました…　２

年目も笑顔と元気を皆様へお届

けします (^O^)

ＬＡ　有明　盛田洋平

　信用渉外一年目

です。地域の皆様

よろしくお願いし

ます。

信用渉外　有明　園田哲郎

　ＬＡ一年目の黒田です。組合員・地域

の皆様の暮らしの安心のお手伝いをさせ

て頂きたいと思います。これからもよろ

しくお願いします。

ＬＡ　御所浦　黒田一成

〒863-1901 天草市牛深町 133-1
TEL(0969)73-2131 FAX73-2137

御所浦支所
〒 866-0313 天草市御所浦町御所浦 3472-3
TEL(0969)67-3647　FAX67-3753
倉岳支所
〒 861-6402 天草市倉岳町棚底 2066-3
TEL(0969)64-3131　FAX64-3143
栖本支所
〒 861-6303 天草市栖本町馬場 91
TEL(0969)66-3121　FAX66-3124
有明支所
〒 861-7201 天草市有明町赤崎 2009-1
TEL(0969)53-1122　FAX53-1123
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上統括支所

　何でもご相談ください。

笑顔を忘れず頑張ります。

ＬＡ　龍ヶ岳　大塚匡貴
　元気な挨拶・笑

顔で頑張ります。

信用渉外　龍ヶ岳　野口絹子

　ベテランとして

若手に負けないよ

うに頑張ります。

ＬＡ　松島　杉下立夫

　地域の皆さんの

「力」になれるよう

頑張ります。

ＬＡ　松島　坂田邦夫

　「がんばろう熊本」地域

の皆様と共に私も頑張りま

す。

ＬＡ　松島　富﨑友子

　熊本地震に被災された皆様

に、心よりお見舞い申し上げま

す。ＪＡの建物更生共済地震

に対する保障も標準セットされ

ています！ご加入されている方

は、今一度被害の有無をご確認

下さい。

ＬＡ　松島　松本淳

　元気な挨拶・笑

顔で対応します。

何なりとご相談く

ださい。

ＬＡ　姫戸　蓮田正治

　地域の皆様のために貢

献できるよう精一杯頑張

ります！！

信用渉外　姫戸　川本佳祐

　元気よく頑張ります。

今年もよろしくお願いし

ます。

信用渉外　松島　西山茂

　御用があれば何なりと

お申し付けください。一

生懸命頑張ります！

信用渉外　松島　小林強

大矢野統括支所

　ＬＡ通算１３年目。早

期目標達成！頑張ります。

ＬＡ　大矢野　河村幸宣　ＬＡとして１日

１日の活動を大切

に頑張りたいです。

ＬＡ　大矢野　濵田健吾

　ＬＡ２年目です。日々

頑張ります。嫁さん募集

中です。
　今回被災された方々、心

よりお見舞い申し上げま

す。一緒に加入されている

保険を見直しましょう☆

ＬＡ　大矢野　佐伯光治

ＬＡ　大矢野　藤本竜二
　大矢野地区の皆さ

ん。日頃の疑問や相談

がありましたらお声を

掛けてください♪

ＬＡ　大矢野　宮本誠

　地域の皆様のお役にた

てるよう、誠心誠意で頑

張ります。お気軽にお声

掛け下さい。

ＬＡ　大矢野　須﨑貴弘

　明るい笑顔と元気な挨

拶で訪問致します。よろ

しくお願いします。

　今年も全力で精一杯頑

張りますので、よろしく

お願い致します。

　今年も頑張りますので、

よろしくお願いします。

　今年で３０才になりま

す。元気な３０代を目指

して頑張りますので、ど

うぞよろしくお願い致し

ます。

信用渉外　大矢野　山崎秀一信用渉外　大矢野　渡邉勝美

信用渉外　大矢野　元梅広美
信用渉外　大矢野　窪田広樹

〒869-3602 上天草市大矢野町上 1572
TEL(0964)56-0252 FAX56-0576

姫戸支所
〒 866-0101 上天草市姫戸町姫浦 909-60
TEL(0969)58-2155　FAX58-2664
龍ヶ岳支所
〒 866-0202 上天草市龍ヶ岳町高戸 3036
TEL(0969)62-1141　FAX62-0736
松島支所
〒 861-6102 上天草市松島町合津 3330-1
TEL(0969)56-1122　FAX56-1125
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河
浦
支
所
指
導
販
売
課
は
４
月
15
日
、
西
統
括

支
所
２
階
で
家
庭
菜
園
栽
培
講
習
会
を
開
き
ま
し

た
。

　

営
農
セ
ン
タ
ー
の
指
導
員
が
講
師
と
な

り
、
野
菜
作
り
の
基
本
と
な
る
土
づ
く
り
等

の
講
習
が
行
わ
れ
、
多
数
の
方
が
参
加
し
ま

し
た
。
参
加
者
は
熱
心
に
メ
モ
を
取
り
、
多

く
の
質
問
を
行
い
充
実
し
た
講
習
会
と
な
り

ま
し
た
。
参
加
者
は
「
年
間
で
色
々
な
野
菜

を
栽
培
す
る
が
、
毎
年
が
一
年
生
で
、
上
手

く
出
来
た
と
き
は
と
て
も
嬉
し
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

　

自
分
で
作
っ
た
お
い
し
い
野
菜
が
食
卓
に

並
ぶ
の
が
楽
し
み
で
す
。

　
「
女
性
部
員
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
か

と
ー
？
」
女
性
部
員
か
ら
の
声
が
上
が
り
、

熊
本
地
震
に
つ
い
て
急
遽
役
員
会
を
開
き

ま
し
た
。「
食
と
農
」
を
得
意
と
す
る
女
性

部
は
「
天
草
か
ら
元
気
を
届
け
ま
し
ょ
う
」

と
４
月
28
日
、
益
城
中
央
小
学
校
へ
３
０
０

人
分
の
昼
食
を
届
け
ま
し
た
。
余
震
が
続

く
中
で
す
が
、
女
性
部
と
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ

ズ
延
べ
60
人
が
集
ま
り
、
前
日
か
ら
準
備
。

当
日
も
早
朝
か
ら
仕
込
み
と
パ
ッ
ク
詰
め

等
を
行
い
、
ち
ら
し
寿
司
と
そ
う
め
ん
汁
を

避
難
所
へ
届
け
ま
し
た
。
避
難
さ
れ
て
い
る

方
は
大
変
疲
れ
て
い
る
御
様
子
で
し
た
が
、

昼
食
を
受
け
取
る
と
笑
顔
に
な
ら
れ
、
女

性
部
と
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
の
思
い
を
届
け
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

女
性
部
員
が
自
ら
声
を
あ
げ
、
今
回
の
活
動
は

実
現
し
ま
し
た
。
一
日
で
も
早
く
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
日
常
が
戻
り
ま
す
よ
う
に
。

おいしい野菜を食卓に !!
河浦

被災地を食で元気に！ 大矢野女性部
大矢野

部員の思いを届けました

充実した講習会となりました充実 習

　

倉
岳
町
の
倉
岳
小
学
校
は
４
月
27
日
、

新
町
公
民
館
で
茶
摘
み
を
体
験
し
ま
し
た
。

体
験
し
た
の
は
同
小
４
年
生
24
人
で
、「
総

合
的
な
学
習
の
時
間
」
の
一
環
。
茶
摘
み
体

験
や
工
場
見
学
を
通
し
、
お
茶
作
り
に
つ
い

て
の
学
習
を
深
め
、
関
心
を
持
つ
と
共
に
、

自
分
の
食
生
活
や
身
近
な
食
品
に
興
味
を

持
つ
事
を
目
的
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

茶
摘
み
体
験
は
荒
平
地
区
生
産
組
合
が
、
児
童

に
体
験
を
通
し
て
地
元
の
産
業
に
触
れ
て
も
ら
お
う

と
、
平
成
17
年
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

児
童
は
初
め
に
、
茶
摘
み
の
仕
方
や
種
類
、
歴

史
に
つ
い
て
学
習
。
当
日
は
雨
の
為
、
荒
平
地
区
生

産
組
合
員
が
前
日
に
枝
木
を
準
備
。
初
め
て
茶
摘

み
を
す
る
児
童
が
多
く
、
生
産
者
か
ら
指
導
を
受
け

約
１
時
間
程
で
、
約
４
㌔
を
収
穫
し
ま
し
た
。

　

井
上
大
介
校
長
は
「
体
験
す
る
こ
と
で
作
業
工

程
や
大
変
さ
が
分
か
り
、
食
べ
物
へ
の
感
謝
の
心
を

持
っ
て
ほ
し
い
。」
と
話
し
ま
し
た
。

　

収
穫
後
、
児
童
に
よ
る
質
問
や
新
茶
の
試
飲
、

同
町
荒
平
集
落
の
棚
田
米
の
お
に
ぎ
り
や
漬
物
を

食
べ
、
伝
統
の
味
を
味
わ
い
ま
し
た
。

摘み取りを体験
倉岳

真剣に新茶を摘み取る児童ら

新茶を試飲しました
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農
報

　６月は梅雨時期となり、病気の発生が多い時期とな
ります。今回展着剤で入れておりますアビオンＥは、ジ
マンダイセン水和剤の付着性を高め黒点病の防除効果
を高めます。雨の多いこの時期には必ず混用し、商品
性の高いみかんをつくりましょう！

１．病害虫防除
項目 時期 対象病害虫 農　薬　名 希釈倍数 備考

温
州
・
中
晩
柑

上旬
～下旬

ミカンハダニ
ハーベストオイル

97％
150倍

混用
散布カイガラムシ類

ゴマダラカミキリ
スプラサイド乳剤40 1,500 倍

中旬
～下旬

黒点病
ジマンダイセン

水和剤
600倍

混用
散布

ミカンサビダニ
カンザワハダニ

サンマイト水和剤 3,000倍

展着剤 アビオンＥ 1,000倍

※ハーベストオイル９７％については、落果の多い樹・
樹勢が弱っている樹には使用を控えて下さい。
※また、ハーベストオイルについては 2月の寒波により
散布を控えていた園地については今月中に散布を終え
て下さい。

２．葉面散布の実施
　新梢の緑化の遅れは、生理落果の助長を招きます。
緑化が遅れている園では、チッ素＋マグネシウムの葉
面散布で緑化促進を図りましょう。

目　　的 資　材　名 希釈倍数 備　　考

緑化促進
葉面マグ ２００倍

混用散布
アミノジューシーＮ１４ ５００倍

新梢充実 ジューシーカル １，０００倍 デコポン等

３．施肥の実施

栽培タイプ
施用
時期

品種名 肥　料　名
10ａ当たり
施用数

通常タイプ
６
月
上
旬

ポンカン、清見
甘夏・河内晩柑
パール柑

熊本果樹肥料10-7-4
又は

ひのくに果樹9-3-3
５袋

デコポン
熊本デコポン
8-3-3

４袋

４．粗摘果の実施
　早期に摘果を行う事により、残った果実の肥大が促
進されます。基本的には生理落果終了後から行います
が、極早生温州など収穫までの日数が短い品種では、
２次落果期頃から摘果を行う事により肥大が促進され
ます。特に小玉の多い「肥のあかり」を中心に内成りや
天成り果を早期に除去して下さい。

５．タイベック被覆の実施（温州みかんのみ）
　早期出荷や品質向上の為、タイベック被覆を実施し
ましょう。

品種 被覆時期
肥のあかり・豊福・肥のさやか ６月下旬～７月上旬

肥のあけぼの・早生 ７月中旬～８月中旬

果
樹 ６月の柑橘園管理

木蜜　栄次
上島営農指導センター
080-1759-0088

果　樹

品質維持は水管理で
　登熟を向上させるためには、根の老
化を防ぎ、刈り取り直前まで活力を維
持することが大切です。
　そのため、間断かん水による水管理
を励行しましょう。収穫前の早めの落
水は、乳白・心白・腹白米や粒張り不足・
胴割れ米の原因となり、品質や食味を
落とします。
　田んぼの排水路・排水溝を整備して、

稲刈りに支障のない限り落水期は延長してください。（刈
り取り５～７日前まで水田を乾かさないようにしてくだ
さい。）

適期刈り取りの励行について
　１穂籾の 85％（籾黄化率）程度黄色く熟れる頃が収

穫最適期です。茎や葉が緑色であっても籾は黄色くなっ
ていることが多いので、注意が必要です。目安は出穂
期（ほ場の40％程度出穂した日）から30日たった頃です。

病害虫防除
　いもち病、カメムシの予防防除対策として出穂期と、
穂揃い期の２回の防除を行ってください。散布の際は使
用基準を遵守し、飛散等のないよう心がけてください。
また、散布された際には、栽培管理台帳への記入をお
願いします。

農薬の使用上の注意事項
　農薬を使用する前には、ラベルの適用内容及び注意
事項を必ず確認し、適切に使用してください。作業中
は農薬マスク、手袋、防除衣など適切な保護具を着用
して作業しましょう。

水
稲 ６月の水稲情報

緑色であ ても籾は黄色くな

吉田　義文
指導販売部
0969-22-1105

水　稲
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営
情

野
菜

甘長とうがらし今後の管理

追肥…収穫始めから行う。
※アサヒエース  １０ａ当たり１４～２０ｋｇ
　（１０～１４日の目安）
　又は、液肥を５００倍かん水する。

かん水…水分不足は品質に影響が出る為、こまめにか
ん水を行う。
※収穫期に水分が不足すると、果実肥大が悪くなるこ
とがあり、曲がり果の原因になる。

整枝…主枝の４本は必ず残す。生育が旺盛になるにつ
れて中が込み合う場合は採光を考え間引き・摘芯する。
※日陰で果実が白くなりやすくなるため、光を十分当て
る。

摘果…曲がり果等の不良果は早目に除去する。
※樹勢低下になりやすい。

ネット張り…２段目は１段目より４０～５０ｃｍの高さ
にする。

※１段目は地面から７０ｃｍぐらいの高さで張り、出来
るだけ主枝４本を広げる。

斑点病対策…Ｚボルドーを５００倍で散布する。
（混用はしない・果実の汚れに注意）

害虫対策
スタークル顆粒水溶剤 2000倍 前日まで ２回 スリップス

アファーム乳剤 2000倍 ７日前まで ２回 オオタバコガ

モスピラン水溶剤 8000倍 前日まで ２回 アブラムシ類

尻腐れ対策…カルシウム剤の散布を行う。
（ジューシーカル・スイカル・エキカル等）を５００～
１０００倍で散布する。

白絹病対策
リゾレックス水和剤 1000倍 前日まで ２回

ぐら の高さで張り 出来

山下　和樹
上島営農指導センター
090-5028-9494

野　菜

畜
産

牛の１年１産について 山下　和彦
上島営農指導センター
080-1766-6339

畜　産

　繁殖牛の基本は１年１産と言われています。
　このためには妊娠期間が２８５日なので、分娩後８０日以
内に妊娠することが求められます。
　近年では分娩間隔の延長により経営を大きく圧迫している
のが現状です。
原因として・・・
・繁殖牛の発情の見逃し
・微弱発情や無発情牛の増加→繁殖障害
等が考えられます

改善策として・・・
＜発情兆候＞
　人工授精は生産者の方が発情を発見して初めて行うことが
できます。
　発情を見逃さないためにも以下のことにご注意下さい。
⑴朝・昼・夕・夜の４回観察を行う。
　牛の発情は朝・昼・夕、また夜中から始まることもあり
ます。
　餌やりの時間だけでなく、昼や夜の観察をすると発情発
見率が向上します。

⑵発情の行動を把握する。
　牛の発情の行動として乗駕行動（牛同士が乗り合う行動）
があります。
放牧や運動場があるところでは、この行動で発情発見がで
きます。
　繋ぎ飼いや運動場がない場合、発情粘液や外陰部の充血
や腫れを確認しましょう。（写真１）（写真２）

※よくわからない場合は、牛同士を近づけると乗駕すること
があります。

⑶発情発見器具を活用する。
　近年では、発情発見システム（牛歩計）
などがあります。
　観察ができない時間や多頭飼育の方は
検討をお勧めします。

＜飼養管理＞
　牛の授精率や発情兆候は、飼養管理のよって大きく左右さ
れます。
　母牛の餌の量は十分足りているか見直すといいでしょう。
⑴分娩前後の増し飼い
　分娩前後の増し飼いは子牛の発育だけでなく、分娩後の
発情に大きく影響します。栄養が不足しないよう飼養管理
に努めましょう。

⑵粗飼料の給与
　近年では、粗飼料の不足が見受けられます。空腹による
ストレスは発情を阻害する恐れがありますので、分娩前後
は特に十分給与するようにしましょう。

　発情の発見ができない場合や、分娩後４０日以内の無発
情などは、家畜保健所による家畜衛生指導や担当の獣医に
相談し、１年１産を目指しましょう。

写真１　乗駕行動 　写真２　発情粘液
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7月号の見どころを紹介
熊本地震　被災地からの声
　４月１４日より断続的に発生している熊本県を
中心とした地震により、大きな被害が出ています。
熊本地震で被災された農家組合員やＪＡ職員の
生の声を伝えるとともに、農畜産物を含めた被
害の状況、ＪＡやＪＡ女性組織による炊き出し等
の支援活動の様子、また全国のＪＡグループの
支援の動きについても、紹介します。

今日から、あなたもフリージング名人！
　夏野菜がたっぷりとれるこの時季。７月号別
冊付録「夏野菜を食べつくす」では、調理の仕
方をたっぷり紹介しますが、とれすぎた野菜を素
材のまま上手に保存する方法として、フリージン
グ術を習得してみましょう。収穫したての野菜を
そのまま冷凍すれば、揚げたり、焼いたりしてパ
パッと料理できるのはもちろん、お湯をかけるだ
けで絶品の和え物ができるなど、驚きの時短テ
クニックが満載です。

米粉で夏野菜ピザ
　米粉と強力粉を混ぜて作る発酵いらずのもっちりしたピ
ザ生地に、ミニトマト、ピーマン、エダマメなどの野菜をたっ
ぷりトッピング。簡単なケチャップソースや、和風の甘辛い
味噌味など、４種類のアイデアソースで、楽しいピザタイムを！
　あぐりスクールやちゃぐりんフェスタなどでも大いに活用で
きます。料理指導は、米粉料理研究家の多森サクミさんで
す。

定価470円（税込）

特集　「田園回帰」の動きは本物か
　都市から農村に移住する20 代、30 代が増えています。
しかし、現実は生活の手段を確立できず、農村特有の濃密
な付き合いなどについていけず挫折する人もいるといいます。
地方創生の政策が進められる今、国や地方自治体の支援制
度をうまく活用しながら、Ｕターン・Ｉターンの移住者を増やし、
地域の活性化につなげていくにはどうしたらよいのでしょうか。
失敗例と成功例から学びます。
定価590円（税込）

定価 906 円（税込）

お申し込みは最寄りの支所まで！

（1）ニンニクは芯を除き粗みじん切り、赤唐辛子は種を除き細切り、グリー
ンアスパラガスは根元の堅い部分の皮をむき3～ 4等分にする。種なしの
ブラックオリーブを輪切りにする。

（2）フライパンにトマトを手でつぶしながら入れ、ニンニク、赤唐辛子、EV
オリーブ油大さじ1を加え中火で煮る。グツグツし始めたらオリーブを加
えて弱火で煮る。甘味が出てきたら、塩少々とグリーンアスパラガスを加
え火が通ったらソースは完成。煮詰まり過ぎた場合は、ペンネのゆで汁を
加える。

（3）（2）と同時に、たっぷりのお湯に塩を入れ表記の時間でペンネをゆでる。
（4）ゆで上がったペンネを（2）に入れて手早くソースとあえ、EVオリーブ
油大さじ1を絡めて火を止め、熱々をいただく。

つくりかた

材料（2人分）
ペンネ……………………………160g
トマト水煮缶…………………… 1個
ニンニク………………………… 1片
赤唐辛子………………………… 1本

ペンネアラビアータ・アスパラ風味

グリーンアスパラガス…… 3～ 4本
ブラックオリーブ……………… 6粒
EVオリーブ油 …………… 大さじ 2
塩………………………………… 適量

料理研究家●波多野充子

グループ名：さくら会
地区：佐伊津町　　　　　

代表者名：鈴木　弘美　　　　　　

メンバー数：５名　　　

活動場所：代表者宅　

活動日：毎週日曜日

内容：舞踊

モットー：仲間と楽しく健康維持

――活動のきっかけを教えてください
　団体踊りを絶やすことなく続けていくためにはじめました。
―楽しい事やうれしい事を教えてください
　毎週日曜日の午後集まり、練習後のお茶タイムが一番楽しみです。
（それぞれの心境報告など…）
―今後の目標を教えてください
　年を重ねていく中でそれぞれの健康を維持しつつ、地域のイベントへ
参加し皆さんに楽しんでいただける事。
―ＰＲをどうぞ
　踊りに興味のある方は大・大・大歓迎ですので、是非、見に来て下さい。

J  Y  O  S  E  I  B  U

この指
と～まれ！

　目的別グループとは…
女性部員主体で同じ目的
を持った仲間が集まって
実施する活動です。女性
部全体の活性化と「健康
的・文化的な豊かさと生
きがいづくり」を目的と
しています。

今月は

10



源泉所得税の納期の特例と納付
　給与などの支払いの際に徴収した所得税及び復興特別所得税（以下「源泉所得税等」といいます。）は、給

与などを支払った月の翌月１０日までに納付しなければなりませんが、納付すべき税額がない場合であって

も、翌月１０日までに納付書（給与所得・退職所得の所得税徴収高計算書）を税務署へ提出していただく必

要があります（ｅ－Ｔａｘ「国税電子申告・納税システム」の利用又は郵送等による提出もできます。）。

　給与の支給人員が常時１０人未満の事業所であれば、一定の手続きをすることにより、源泉所得税等の納

付を年２回で済ませることができる源泉所得税等の「納期の特例」制度をご利用いただけます。

　具体的には、次表を参照してください。

源泉所得税等の納期の特例制度
源泉所得税等の区分 納付期限

１～６月に源泉徴収した所得税及び復興特別所得税 ７月１０日
７～１２月に源泉徴収した所得税及び復興特別所得税 翌年１月２０日

　なお、納付期限の日が日曜日、祝日などの休日や土曜日に当たる場合には、その休日明けの日が納付期限

となります。

　源泉所得税等のことでお分かりになりにくいことがありましたら、国税庁ホームページ（www.nta.go.jp

又は 国税庁   検索 ↑）をご覧いただくか、最寄りの税務署にお尋ねください。

天草税務署総務課
総務係長　中川（ﾅｶｶﾞﾜ）（電話 0969-22-2510）

※自動音声案内
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平成28年熊本地震　支援の輪広がる
　４月１４日、１６日に益城町を中心に、最大震度７を記録した熊本地震は、家屋の倒壊、南阿蘇等の土砂崩れなど

により、県内で多くの死傷者が出るなど、甚大な被害をもたらしました。

　被災されました方々には、ご冥福とお見舞いを申し上げますとともに、一日も早い復旧・復興をお祈りします。

　地震に伴い熊本県内・外のＪＡ、女性部、青壮年部等は、支援物資の提供や炊き出し、被災ＪＡの選果応援などを

行っています。

ＪＡ熊本県女性組織協議
会・中央会連合会による
炊き出し

天草郡市農協青壮年部協議会による
支援物資の提供

大矢野女性部による炊き出し ＪＡグループ長野・宮城などか
ら支援物資が提供されました

ＪＡ・中央会連合会職員による選果応援

だご汁を提供しました

とれたて市場出荷協議会による炊き出し
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お客様へのお知らせ
共済契約者　各位

あまくさ農業協同組合

代表理事組合長　川口　義英

平成28年熊本地震により被災された皆様に対する

共済証書貸付利息の免除にかかる取扱いについて

　平成 28年熊本地震により、多大な被害を受けられた皆様に心よりお見舞い申しあげます。

　さて、弊組合ではこのたびの地震のため、特に被害が甚大である災害救助法適用地域に居住され

ている共済契約者様を対象に、下記のとおり共済証書貸付の利息を免除する特別取扱いを行うこと

といたしましたので、ご希望されるお客様は組合にお申し込みください。

記

１．対象者 平成 28年（2016年）熊本地震により被災し、災害救助法適用地域に居住

 されているご契約者様

２．利率 年 0.0％

３．受付期間 平成 28年８月１日（月）まで

４．利息の免除期間 貸付期間と同じ（最長１年間）

５．お知らせ内容のお問い合わせ先について

あまくさ農業協同組合

佐伊津支所 0969-23-6511 新和支所 0969-46-2121

天草支所 0969-42-1122 河浦支所 0969-76-1212

牛深支所 0969-73-2131 倉岳支所 0969-64-3131

御所浦支所 0969-67-3647 栖本支所 0969-66-3121

有明支所 0969-53-1122 姫戸支所 0969-58-2155

龍ヶ岳支所 0969-62-1141 松島支所 0969-56-1122

大矢野支所 0964-56-0250 本所 0969-22-1100

受付時間　9:00 ～ 17:00（土日・祝日を除く）

以上
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第 1号議案　平成 28年度事業計画について
平成 28年度事業計画について、原案通り承認されました。
第 2号議案　平成 28年度借入金の最高限度額について
　平成 28年度借入金の最高限度額について、原案通り承認
されました。
第 3号議案　「JAマイカーローンキャンペーン 2016」の実
施に伴うキャンペーン金利採用について
　他金融機関との競争力確保と組合員利用者の借入ニーズに
対応するために、金利優遇採用を行うことで承認されました。
第 4号議案　平成 27年度コンプライアンス・プログラム取
組実績および全般統制に関する評価報告書について
　コンプライアンス・プログラム取扱実績および全般統制に
関する評価報告書の報告が行われ承認されました。
第 5号議案　平成 28年度コンプライアンス・プログラム実
施計画について
　コンプライアンス・プログラム実施計画について承認され
ました。
第 6号議案　定款、定款附属書役員選任規程の改正について
　定款、定款附属書役員選任規程の改正について、原案通り
承認されました。
第 7号議案　農業経営規程の制定について
　農業経営規程の制定について、原案通り承認されました。
第 8号議案　規約の改正について
　規約の改正について、原案通り承認されました。

第 9号議案　監事監査規程、役員退職慰労金規程、宅地等供
給事業実施規程の改正について
　農協法改正に伴う改正であり、原案通り承認されました。
第 10号議案　指定介護予防訪問介護事業所及び指定訪問介
護事業所運営規程の改正について
　平成 27年度介護報酬変更に伴う規程の変更であり、原案
通り承認されました。
第 11号議案　第 5次ＪＡあまくさ活動総合 3ヵ年計画につ
いて
　第 5次ＪＡあまくさ活動総合 3ヵ年計画について、承認
されました。
第 12号議案　第 24回通常総代会の開催について
　第 24回通常総代会の提出議案について承認されました。
★期日　平成 28 年 6月 22 日（水）午前 10 時　★場所　
天草市民センター（大ホール）
第 13号議案　第 24回通常総代会での組合員および組合員
組織表彰について
　第 24回通常総代会での組合員および組合員組織表彰基準
について承認されました。
第 14号議案　農事組合法人への出資について
　農事組合３法人への出資について、承認されました。
第 15号議案　農協法改正に伴う役員の構成要件の制定につ
いて
　農教法改正に伴う役員の構成要件の制定について、原案通

平成28年4月28日午後2時より，ＪＡ天草会館で平成28年4月の定例理事会を開催し，以下の議案について審議されました。理事18／24名，
監事 6／ 6名が出席。【議事の前に，平成 27年度 3月末事業実績報告及び余裕金運用状況報告と決算状況報告及び自己査定報告、また、専門委
員会の経過報告が行われました。】

主要事業実績報告（平成28年4月末実績）　  単位：万円 
4月末計画 4月末実績 計画対比

販売品販売高 3億870 5億981 165.1%

貯 金 821億2700 832億8100 101.4%

貸 出 金 218億9500 213億3100 97.4%

購買品供給高 5億1725 5億3851 104.1%

単位：ポイント

年度末計画 ５月１１日電算引受実績 進捗率

共済推進総合目標 11,140,000 1,068,153 9.6%
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1 　テッポウ、クルマ、ヤマとい
えば何の花？

2　 分数の棒の上部に書きます
3　 1467 年に起きた応仁の── 
4　 車は車道、人はここを通りま
す

5　 自宅から職場へ向かうこと
7　 スクリーンが複数ある所もあ
ります

9　 雑巾やモップで掃除します

11　飛行機が離着陸する施設。エ
アポート

13　植物が作る甘い液
15　韓国の首都
17　アイスクリームや果物を盛り
付けて作るデザート

19　1年で一番昼が長い日
21　漬物や酒を詰めます

ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。
ハガキに、ＪＡあまくさに対するご意見ご
要望など、どしどし御寄せください！

◆応募締切6月30日必着
※正解者の中から抽選で３人の方に
「飛騨高山ファクトリーすこやかド
レッシング」をプレゼントします。
どしどしご応募ください。当選者は
広報誌８月号で発表します。

※「身近な出来事や話題」は『みん
なのひろば』に掲載させていただ
く場合がございます。投稿者名は
イニシャルで掲載いたします。

★プレゼントクイズ★

ク
イ
ズ
の

正解者の中から抽選で３人の方

Ｑ．主な仕事内容を教えて下さい
Ａ．貯金業務全般です。　

Ｑ．趣味は何ですか
Ａ．お菓子作りやショッピングです。　

Ｑ．最後に一言
Ａ．早く仕事に慣れるように頑張ります！

姫戸支所　信用係

江後　葵（18）

４月号のクイズの答えは、「サ
クラソウ」でした。５６通のご
応募をいただきました。抽選の
結果、次の方に「ホームワンブ
レンダー」をお贈りいたします。
（月末までに配送予定です）

クイズ当選者

姫 戸 町 柴田律子さん
大矢野町 磯口久美子さん
河 浦 町 中村舞さん

アイドル

江後さんはこんな人！
４月から姫戸支所のアイドルとして活躍しています。お菓子が大好きで、昼食のあとはデザートをおいしそ
うに食べてます。貯金窓口におりますので、ぜひ会いに来て下さい！（先輩T）

愛 撮 る

我が支
所の

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ

総
務
企
画
部

天
草
市
太
田
町
１

－

２

り承認されました。
第 16号議案　年度末賞与の支給について
　年度末賞与について提案がなされ承認されました。

報 告 事 項
・内部監査報告書について
・固定資産（土地）の任意売却処分について
・平成 27年度 3月末棚卸差損について
・事務ミス等の発生状況について
・貯金金利報告について　
・市況速報
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【全体運】気配り上手を目指すこと
で、つきが巡ってくる星回り。持ち
前の面倒見の良さを生かして。鏡を
磨くのも開運に
【健康運】何か運動を始めると、上達
が早く刺激に
【幸運の食べ物】アンズ

【全体運】新しいことを始めるのに
向いています。温めていたプランを
実行に移してみて。未体験ジャンル
でも成功の兆し
【健康運】オーバーワークにご用心。
ほどほどが正解
【幸運の食べ物】イワシ

【全体運】部屋の片付けをしたり、趣
味や好きなことを楽しんだり、ゆっ
たり過ごして。じっくり情報を集め
るのにも最適
【健康運】自然体が一番。徹夜などの
無理は避けて
【幸運の食べ物】オクラ

【全体運】フットワークが軽くなり
そう。興味のあることには、意欲的
にトライしてみましょう。旅行も大
賛成！
【健康運】小まめに運動すると、体力
アップ効果大
【幸運の食べ物】エダマメ

【全体運】物事を悪い方に考えてし
まいがち。意識的にプラス思考を心
掛けて。ヒーリング音楽を聴くとリ
ラックス効果大
【健康運】疲労をため込まないよう、
休息が必須
【幸運の食べ物】サンショウ

【全体運】行動力がアップする時期。
過去に駄目だったことへの再トラ
イも成功率は高め。海外に興味を持
つのもラッキー
【健康運】食生活の見直しを。栄養バ
ランスが大事
【幸運の食べ物】トマト

【全体運】自分の殻に閉じこもりや
すくなる気配。周囲の意見に耳を傾
け、柔軟性を発揮しましょう。読書
で気分転換を
【健康運】有益な健康法を発見。元気
に過ごせそう
【幸運の食べ物】ミョウガ

【全体運】人脈を広げるチャンスで
す。飲み会やレジャーの誘いには気
軽に応じて。美術館巡りも良い刺激
に
【健康運】うっかりしがち。慎重な行
動を心掛けて
【幸運の食べ物】ピーマン

【全体運】ささいなことでいらいら
気味。周囲の欠点に目が行きやすい
ので、長所を見るようにして。気晴
らしには料理が吉
【健康運】スポーツを楽しむことで
体の調子アップ
【幸運の食べ物】シシトウ

【全体運】気の合う仲間たちとに
ぎやかに過ごすのに良い期間。レ
ジャーを満喫することで、自然と運
も上向くはず
【健康運】笑いのある生活がストレ
ス解消の秘訣（ひけつ）に
【幸運の食べ物】アナゴ

【全体運】心理的に不安定になりや
すい月。不平不満や愚痴が増え、運
を落とす結果に。笑顔キープが好運
の鍵になります
【健康運】ストレッチを習慣にする
と体調に好影響
【幸運の食べ物】シソ

【全体運】コロコロ意見を変え、印象
ダウンを招きやすいかも。気まぐれ
な言動は厳禁です。運気回復には花
を飾るのが◎
【健康運】不規則な生活リズムを改
善すれば、好転
【幸運の食べ物】サクランボ

今月のあなたの運勢  6月 モナ・カサンドラ

牡羊座　3/21～ 4/19

獅子座　7/23～ 8/22

射手座　11/23～12/21

牡牛座　4/20～ 5/20

乙女座　8/23～ 9/22

山羊座　12/22 ～ 1/19

双子座　5/21～ 6/21

天秤座　9/23～ 10/23

水瓶座　1/20～ 2/18

蟹座　6/22～ 7/22

蠍座　10/24 ～ 11/22

魚座　2/19～ 3/20

「肝臓病について」
○肝臓の働き
　肝臓は体の中で一番大きな臓器で、成
人では約１．２㎏ほどあります。
その働きは、たんぱく質を合成して身体
のもとを作ったり、胆汁をつくり消化吸
収を助けたり、体に不要なものを排泄し
ます。
　また、薬剤やアルコールのような本来
体にとって異物となるものや、有害物質
などを代謝・無毒化 ( 解毒 )します。さ
らに、栄養素を分解して蓄えるなど、生
命維持に欠かすことの出来ない様々な働
きをしています。

○肝臓の特徴
　肝臓は７～８割を切り取っても、残っ
た肝細胞で再生し、ほぼ元の大きさに戻
るほど、修復機能に優れています。
　一方、肝臓内部に知覚神経がないため、
肝疾患がひどくなっても痛みを感じる事
もなく見過ごしてしまう事もあります。
　これが「沈黙の臓器」と言われる由縁
です。

○主な肝疾患と症状
①肝炎　細胞に炎症が起こり肝細胞が壊
される病気です。日本ではＢ型、Ｃ型
肝炎が多くを占めます。

②肝硬変　肝細胞が壊れて石のように硬
くなり、細胞が働かなくなります。
③肝癌　原因の多くはウイルス感染から
慢性肝炎を起こし、さらに肝硬変へと
進み肝癌が発生すると考えられます。

④脂肪肝　過食やアルコール多飲が主な
原因です。肝機能が低下すると食欲不
振、倦怠感、腹部膨満感、発熱などが
現れますが自覚症状がない場合も多く
あります

　今までに肝炎ウイルス検査を受けた事
がない方は、健診等で一度は検査を行い、
感染の有無を確認する事をお勧めします。

○予防策
　肝臓の働きが悪くなると糖質をはじめ
として、蛋白質・脂質の体内での代謝異
常が起こるため、それを補うためにも十
分な栄養素の確保が必要となります。
①１日３食、朝食は必ず摂る。

厚生連だより

風景写真や絵はがきなどをお送り下さい。
JAあまくさでは、上記のお便りの他にも風景写真や変わった形をした農産物の写真、絵はがきなどたくさんの応募をお待ちしています。

【宛先】〒 863-0032　熊本県天草市太田町１番地２　JAあまくさ　総務企画部　みんなのひろば係り
※写真・絵はがきには、撮影場所やコメント、実名以外での掲載をご希望の方はペンネーム等をご記載下さい。
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田
さ
ん
の
お
二
人
を
、

と
て
も
よ
く
写
真
を
撮
ら

れ
て
い
て
、
こ
ち
ら
ま
で

ほ
の
ぼ
の
と
嬉
し
く
幸
せ

に
思
い
ま
し
た
。

◆
（
有
明
町　

Ｍ
さ
ん
）

　

女
性
大
学
の
楽
し
そ
う
な

卒
業
式
の
様
子
を
見
て
、
娘

の
姿
を
見
つ
け
ま
し
た
。
仕

事
ば
か
り
で
は
な
く
、
色
々

な
方
と
の
出
会
い
が
あ
り
、

素
敵
な
事
だ
と
思
い
ま
す
。

の
みみ
ばば
なな

ひひんん
ろろ

②卵・牛乳・大豆などの蛋白質摂取に努
める。
③脂肪分は控えめにする。
④炭水化物を適度に摂取する。
⑤塩分を控える。
⑥お酒は適量に。

脂肪肝の解消
　脂肪肝は一般に、死に至らない良性疾
患としてあまり重要視されませんが、原
因となっている飲酒・過食・運動不足な
どの生活習慣は、高脂血症等を伴う疾患
をきたす可能性があり、軽視できません。
このことから、日常生活の改善が必要で
す。
　具体的には２０分以上の運動として、
少し汗をかくぐらいの早足での歩行を習
慣化しましょう。急激な運動は心臓に負
担をかけるため、控えましょう。
　また、定期的に健診を受診し、血液検
査で肝臓の働きを調べるとともに、超音
波検査を受けて肝臓の形態的変化にも注
意しましょう。
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おたよりを広報誌に掲載する場合がございますが、いただいたご意見については今後の本広報誌の編集企画の参考以外の目的には使用しません。

編集後記～編集係の　　　　とひとこと～
　本誌でも掲載しましたが、４月１４日からの平成２８年熊本地

震に被災された方々にご冥福とお見舞いを申し上げます。

　自分には何かできないだろうか？と思っていたら、とれたて市

場出荷協議会から話があり、炊き出しに同行させてもらいました。

益城町総合体育館での炊き出しでしたが、準備前に少しだけ町の

状況を見に行きました。テレビや新聞で報道されていましたが、

実際の状況を自分の目で見ると言葉がありませんでした。

　私ができる事は少ないかもしれません。支援とは呼べない事か

もしれませんが、小さくても少しでも被災された方々・地域のお

役に立つこと、風化させない、忘れさせない事も大事だと考えて

行動していきたいと思います。（ＪＴ）

ホームページ

ホッ

るっくるっくちゃいるど＆みんなのひろば!!
募集

JAあまくさでは、みなさんからの応募を
待っています。
2016年あまくさを飾るのは、あなた達
です! ! !

るっくるっくるっくるっくちゃいるどちゃいるど

佐伊津支所
天 草 支 所
河 浦 支 所
牛 深 支 所
新 和 支 所

（０９６９）２３-６５１１
（０９６９）４２-１１２２
（０９６９）７６-１２１２
（０９６９）７３-２１３１
（０９６９）４６-２１２１

姫 戸 支 所
御所浦支所
龍ヶ岳支所
倉 岳 支 所
栖 本 支 所

（０９６９）５８-２１５５
（０９６９）６７-３６４７
（０９６９）６２-１１４１
（０９６９）６４-３１３１
（０９６９）６６-３１２１

有 明 支 所
松 島 支 所
大矢野支所

（０９６９）５３-１１２２
（０９６９）５６-１１２２
（０９６４）５６-０２５２

　JAあまくさは、地域の皆様の暮らしをサポートしています。
何かにお困りの際には、最寄りの支所へお気軽にご相談下さい。

facebookはじめました。
JA あまくさでは
facebook ペ ー ジ
を開設しています。
イベントや管内農
畜産物などの情報
を発信していきま
す。よろしくお願
いします！

検索←

“いいね！”してね～

御所浦町
濱本　礼男さん・真里さん
★いつもにこにこのるいくん。すくすく育ってね♡

牛
深
町

永
田　

大
成
さ
ん
・
裕
美
さ
ん

★
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
の
晄
く
ん
。

　

す
く
す
く
元
気
に
育
っ
て
ね
!!!

熊
本
市
（
姫
戸
町
在
住
の
寺
中
正
二
さ
ん
の
お
孫
さ
ん
）

上
笹
貫　

栄
樹
さ
ん
・
奈
美
さ
ん

★
じ
ぃ
じ
、
ば
ぁ
ば
大
好
き
♡
い
つ
も
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
く
れ

て
あ
り
が
と
う
！

松島町
藤本　隆一さん・佳代子さん
★地域の皆様のおかげ様で５歳まで元気に成長する事
ができました。ありがとうございます。これからもよ
ろしくお願いします。

琉
る

生
い

くん 7ヶ月

晄
こ う

くん 5ヶ月 稀
ま な

斗
と

くん 1歳

幹
ま さ

隆
た か

くん 5歳


