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こ
の
地
に
生
き
る

川
かわ

口
ぐち

　直
すなお

さん（71）・千
ち

恵
え

子
こ

さん（70）
トルコギキョウ６０㌃

― 新和町 ― 花
づ
く
り
は
土
づ
く
り
か
ら

（
取
材
日
：
平
成
31
年
１
月
21
日
）

―
就
農
し
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
　

元
々
天
草
管
内
で
会
社
に
勤
め
な
が
ら

水
稲
を
栽
培
し
て
い
ま
し
た
。48
歳
の
頃

に
Ｊ
Ａ
と
町
が
協
力
し
て
後
継
者
を
育
成

す
る
制
度
を
作
ら
れ
、
そ
こ
で
一
年
間
勉

強
し
て
就
農
し
ま
し
た
。

　
　

始
め
た
当
初
は
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

か
ら
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

―
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
導
入
は

　
　

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
２
年
程
栽
培
し
ま

し
た
。本
数
も
多
く
成
る
の
で
、
葉
か
ぎ
・

芽
か
ぎ
な
ど
を
夜
中
ま
で
作
業
す
る
こ

と
も
あ
り
、ま
た
苗
が
不
足
し
た
の
で
、当

時
の
指
導
員
の
勧
め
も
あ
り
導
入
し
ま
し

た
。

―
作
業
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
　

現
在
は
収
穫
が
メ
イ
ン
で
す
。私
た
ち

は
種
ま
き
か
ら
し
ま
す
の
で
、
収
穫
の
時

期
を
ズ
ラ
す
た
め
４
回
に
分
け
て
５
月
か

ら
種
を
ま
き
ま
す
。芽
が
出
て
８
月
中
旬

か
ら
15
㌃
ず
つ
定
植
し
、
11
月
中
旬
か
ら

６
月
中
旬
ま
で
収
穫
し
ま
す
。

　
　

収
穫
が
終
わ
っ
た
ら
、
ハ
ウ
ス
内
の
土

を
掘
り
起
こ
し
、
た
い
肥
や
ぬ
か
、
萱（
か

や
）
を
混
ぜ
込
み
、
ハ
ウ
ス
を
締
め
切
っ

て
太
陽
熱
で
消
毒
し
ま
す
。太
陽
熱
と
微

生
物
の
発
酵
熱
で
土
壌
を
高
温
に
し
て
、

病
原
菌
を
や
っ
つ
け
ま
す
。ま
た
花
に
も

安
全
で
低
コ
ス
ト
の
た
め
、
栽
培
を
始
め

て
か
ら
欠
か
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

や
っ
ぱ
り
土
づ
く
り
は
大
切
で
す
。

―
大
変
な
こ
と
は
何
で
す
か

　
　

現
在
、セ
レ
ブ
プ
リ
ン
ス
・
レ
イ
シ
ー
ラ

ベ
ン
ダ
な
ど
17
種
類
程
を
栽
培
し
て
い
ま

す
。基
本
的
な
栽
培
方
法
は
同
じ
で
す
が
、

仕
上
げ
の
段
階
で
品
種
に
よ
っ
て
で
す

が
、水
を
好
む
、ま
た
水
を
や
り
過
ぎ
な
い

な
ど
の
違
い
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の

品
種
に
合
う
栽
培
を
し
な
い
と
、
花
の
茎

が
長
く
な
る
こ
と
や
病
気
に
か
か
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
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旬の香り
今月は
コレ！「トルコギキョウ」
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―
心
掛
け
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
　

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
を
始
め
た
頃
は
一
重

咲
き
が
主
流
で
し
た
が
、
現
在
は
八
重
咲

き
が
好
ま
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。消
費
者
の
志
向
に
寄
り
添
い
、対
応
で

き
る
栽
培
を
目
指
し
ま
す
。

　
　

ま
た
収
穫
し
た
花
は
市
場
な
ど
を
経
由

し
て
約
３
日
後
に
店
頭
に
並
び
ま
す
。そ

の
た
め
、収
穫
後
は
30
分
以
内
に
、消
費
者

に
喜
ん
で
買
っ
て
頂
く
た
め
長
持
ち
さ
せ

る
養
液
に
漬
け
て
い
ま
す
。

―
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
　

自
分
た
ち
・
パ
ー
ト
さ
ん
の
体
も
労
わ

り
な
が
ら
、
状
況
に
応
じ
て
栽
培
規
模
を

維
持
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

二人で確認しながら収穫します

新和町
松岡　秀晃（まつおか　ひであき）くん　４才
　　　静空（しずく）ちゃん　２才
 
じぃちゃんが牛を飼っているので、ちょっと怖いけど
牛のエサやりも手伝っています。

飾るだけで部屋も
キレイに

　蕾の形がトルコ
人のターバンに

似ていて、花姿・
色がキキョウに

似ていることに由
来するとも言わ

れています。
花言葉は「すがすが

しい美しさ」「優

美」「希望」など、
さわやかな気品

とかわいらしさを
併せ持っている

ように思えます。

花をテーブルや玄
関などに飾るだ

けで、部屋をキレ
イに飾ることが

出来ます。また飾
る事で部屋を汚

してはいけないと
の心理が働くた

め、さらに部屋を
キレイにすると

言われています。

　部屋をキレイに
、運気も上がる

ようにトルコギ
キョウや花束を

飾ってみませんか
？

今月のあまくさっ子
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天
草
地
区
Ｊ
Ａ
金
融
協
議
会
は
１
月
中
旬
、

信
用
窓
口
担
当
者
を
対
象
に
、
平
成
30
年
度

窓
口
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
各
金
融
機
関
の
リ
テ
ー
ル
業
務
強
化

に
よ
り
、
県
内
金
融
機
関
を
取
り
巻
く
環
境

が
激
化
し
て
い
る
な
か
、
窓
口
セ
ー
ル
ス
強

化
の
一
環
で
、
担
当
者
の
対
応
力
習
得
と
意

識
向
上
を
図
る
た
め
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

各
Ｊ
Ａ
か
ら
５
組
が
出
場
。
出
場
者
は
事

前
に
決
め
た
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
を
提
案
。
顧

客
情
報
を
収
集
し
、
顧
客
に
合
っ
た
商
品
を

分
か
り
や
す
く
説
明
で
き
た
か
な
ど
で
審
査

し
ま
し
た
。

　

成
績
は
次
の
通
り

最
優
秀
賞
＝
大
矢
野
支
所　

上
農　

聖
哉（
あ

ま
く
さ
）

優
秀
賞
＝
新
和
支
所　

堂
下　

朱
（
あ
ま
く

さ
）

　

大
宮
地
地
区
の
有
志
で
作
る
大
宮
地
竹
灯

籠
組
合
（
組
合
長 

舩
元
隆
成
他
10
名
）
は
12

月
31
日
、
大
宮
地
八
幡
宮
に
て
竹
灯
籠
や
竹

灯
籠
の
オ
ブ
ジ
ェ
で
、
初
詣
客
を
迎
え
ま
し

た
。

　

こ
の
活
動
は
八
幡
宮
を
管
理
す
る
大
宮
地

財
産
区
の
承
諾
を
得
て
、
地
域
の
若
者
で
発

足
。
竹
灯
籠
の
制
作
は
、
仕
事
終
わ
り
に
作

成
。
開
催
日
前
日
に
ユ
ニ
ッ
ク
な
ど
を
使
い

組
み
立
て
ま
し
た
。
当
日
は
炊
き
出
し
も
振

舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

舩
元
組
合
長
は
「
高
齢
化
や
若
者
の
地
域

離
れ
に
よ
る
人
口
減
少
の
中
で
、
残
っ
て
い

る
若
者
が
団
結
す
る
こ
と
で
凄
い
こ
と
が
で

き
る
。
こ
の
よ
う
な
活
動
を
行
う
こ
と
で
未

来
を
変
え
て
い
け
た
ら
素
晴
ら
し
い
事
」
と

話
し
ま
し
た
。

　

来
年
も
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
熊
本
中
央
会
は
１
月
11
日
、
Ｊ
Ａ
熊

本
教
育
セ
ン
タ
ー
で
、
未
来
塾
発
表
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

２
０
１
８
年
度
の
塾
生
15
人
が
研
修
の
集

大
成
と
し
て
レ
ポ
ー
ト
を
作
成
。
出
席
し
た

14
人
が
、
Ｊ
Ａ
が
組
合
員
の
た
め
に
で
き
る
こ

と
、
地
域
活
性
化
の
た
め
に
今
後
取
り
組
む

べ
き
こ
と
な
ど
を
提
起
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
か
ら
は
中
央
統
括
支
所
新

和
支
所
の
岩
本
幸
恵
さ
ん
が
参
加
。
地
域
の

高
齢
者
に
寄
り
添
え
る
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
た
内

容
を
提
案
し
、
優
秀
賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

塾
生
は
、
昨
年
５
月
か
ら
10
回
、
延
べ
25

日
間
か
け
て
Ｊ
Ａ
の
理
念
、
組
織
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
、
企
画
提
案
な
ど
を
研
修
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
は
１
月
12
日
、
参
加
者
同

士
の
親
睦
と
融
和
を
図
る
た
め
ザ
・
マ
ス
タ
ー

ズ
天
草
コ
ー
ス
で
「
第
23
回
Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ

杯
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
当

日
は
47
組
１
７
６
名
の
方
々
に
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

表
彰
式
で
は
協
賛
頂
い
た
企
業
・
団
体
か

ら
の
賞
品
な
ど
が
多
数
並
び
、
当
選
者
は
喜

び
の
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
Ｊ
Ａ
あ

ま
く
さ
管
内
で
栽
培
さ
れ
、
天
草
冬
野
菜
の

特
産
物
と
し
て
奨
励
中
の
野
菜
を
詰
め
た「
天

草
旬
の
野
菜
セ
ッ
ト
」
を
配
り
ま
し
た
。

　

多
数
の
方
に
ご
参
加
頂
き
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▲最優秀賞を獲得した大矢野支所の上農さん

▲レポートを発表する岩本さん

▲笑顔で賞品を受け取る参加者

▲

大
宮
地
竹
灯
籠
組
合
員

▲

幻
想
的
な
光
で
出
迎
え

ま
し
た

信
用
窓
口
腕
前
競
う

あ
ま
く
さ

平
成
30
年
最
後
の
夜
を

竹
の
光
で
彩
る

新
和

研
修
の
成
果
15
人
が
発
表

未
来
塾
発
表
会

あ
ま
く
さ

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
杯
を
開
催

あ
ま
く
さ

T O P I C S

トピックス
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倉
岳
町
の
長
井
岩
三
郎
さ
ん
が
栽
培
し
て

い
る
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
の
出
荷
が
11
月
末

か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
品
種
は
『
サ
ラ
ダ

ス
ナ
ッ
プ
』
で
、
ハ
ウ
ス
面
積
18
㌃
で
栽
培

し
て
い
ま
す
。

　

長
井
さ
ん
は
、「
天
候
不
良
な
ど
で
２
週

間
ほ
ど
遅
い
播
種
と
な
り
、
若
干
小
ぶ
り
だ

が
、
品
質
は
良
く
、
春
先
に
は
例
年
並
み
の

サ
イ
ズ
に
な
る
だ
ろ
う
」
見
込
ん
で
い
ま
す
。

出
荷
は
５
月
中
旬
ま
で
の
予
定
で
、
出
荷
数

量
３
ト
ン
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
は
カ
ビ
な
ど
の
病
気

に
弱
い
た
め
、
畝
（
う
ね
）
の
間
隔
を
広
く

と
り
、
通
気
を
良
く
し
て
、
日
光
が
良
く
当

た
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
園
地
に

は
も
み
殻
を
敷
い
て
、
保
温
性
を
高
め
る
な

ど
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　

長
井
さ
ん
は
「
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
の
栽

培
を
始
め
て
６
年
に
な
り
、
こ
れ
か
ら
も
収

量
・
品
質
の
安
定
を
目
指
し
て
頑
張
り
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　

家
の
光
協
会
は
、
小
学
生
の
読
書
・
学
習

推
進
活
動
の
一
環
と
し
て
、
読
書
感
想
文
コ

ン
ク
ー
ル
を
行
っ
て
い
て
、
上
天
草
市
登
立

小
学
校
４
年
生
の
杉
本
憲
二
良
く
ん
が
優
良

賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

ち
ゃ
ぐ
り
ん
８
月
号
に
掲
載
さ
れ
た
、
熊

本
県
出
身
で
明
治
か
ら
昭
和
に
か
け
て
日
本

の
農
業
発
展
に
貢
献
し
た
農
業
研
究
者
の
松

田
喜
一
さ
ん
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
ま
し
た
。

　

杉
本
く
ん
は
「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
は
農
業
の
大

切
さ
を
知
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
」
と

話
し
ま
し
た
。

　

大
矢
野
果
樹
部
会
は
、
３
月
10
日
に
行
わ

れ
る
第
47
回
天
草
パ
ー
ル
ラ
イ
ン
マ
ラ
ソ
ン

大
会
で
販
売
す
る
パ
ー
ル
柑
の
収
穫
が
繁
忙

期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

維
和
島
の
亀
浦
不
二
夫
さ
ん
の
圃
場
で
は
、

近
所
の
方
た
ち
に
応
援
を
頼
み
収
穫
し
て
い

ま
す
。

　

亀
浦
さ
ん
は
「
パ
ー
ル
柑
を
楽
し
み
に
走

ら
れ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
一
生
懸
命

に
栽
培
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
ま
く
さ
職
員
で
河
浦
支
所
の
音
山

瞬
甫
、
新
和
支
所
の
堂
下
朱
の
２
名
は
今
年

成
人
を
迎
え
、
本
所
で
新
成
人
を
祝
う
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

新
成
人
代
表
の
音
山
さ
ん
は
「
こ
れ
ま
で

関
わ
っ
て
頂
い
た
様
々
な
方
へ
の
感
謝
と
、

成
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、
職
員
や
組
合

員
、
地
域
の
方
に
仕
事
以
外
も
一
人
前
と
認

め
ら
れ
る
よ
う
努
力
し
ま
す
」
と
挨
拶
し
ま

し
た
。

▲収穫する長井さん

▲

挨
拶
す
る
音
山
職
員

▲

優
良
賞
を
獲
得
し
た
杉
本
く
ん

▲

収
穫
す
る
亀
浦
さ
ん
ら

収
量
・
品
質
の
安
定
を

倉
岳

優
良
賞
獲
得

大
矢
野

マ
ラ
ソ
ン
の
楽
し
み
に

大
矢
野

新
成
人
の
門
出
を
祝
し
て

あ
ま
く
さ

ＮＥＷＳ

ニュース

7



農
報
術・資材などの
ます。

　露地デコポンについては、収穫が終わりポリ個装を進め
ている時期かと思います。水腐れ、ヤケ果の発生が見られ
ますので、選別に注意しましょう。また、これから収穫す
る品目については、天候に注意し適期貯蔵病害対策を行っ
てください。

１．樹勢回復対策
　収穫が終了した品種では、チッ素主体の葉面散布を短期
間で行い樹勢回復に努めましょう。

薬　剤　名 希釈倍数 備　　考
尿素

アミノジューシーＮ１４
神協スピリッツ

５００倍
収穫後３回以上集中散布
を行いましょう。
（４～５日間隔）

２．土壌改良・施肥設計計画（土壌分析の実施）
　良い作物作りは、まず健全な土づくりから始まります。
ＪＡでは土壌分析を行い、園地の状況に沿った施肥設計を
行っています。土壌分析を積極的に活用し、高品質果実生
産を行いましょう。
○土壌分析時の土の取り方
　平坦な園地では四隅と中央の５か所から土を採ります。また、段々
畑の場合は、各段の真ん中付近の土を採ります。その際表層から５
㎝下の土を取り除き、その下の土を１５㎝程度垂直にとります。そ
の後陰干しを行い良く乾燥させます（石などはこの時に除いて下さ
い）。乾燥が終わりましたら５００ｇ以上土を袋に入れ、ＪＡにお
持ち込みください。
※分析料として、１サンプル当たり３，０００円程度必要です。

○土づくり
　※土壌分析結果に基づいて施用してください。
時　　期 資材名 １０ａ当たり 備　　考

２～３月
（収穫後）

堆肥 ２，０００ｋｇ 完熟物
客土 ４，０００ｋｇ ３㎝以内
ヤシガラ ２０袋以上 ２ｷｭｰﾋﾞｯｸ（120ℓ／ 11kg）
土の恵み １２袋以上 堆肥・ヤシガラの代わり

○施　　肥
時　　期 資材名 対象品種 10ａ当たり 備　　考

2月上旬

炭酸苦土石灰 全品種 １０袋

新有機中晩柑
一発

河内晩柑・
清見・甘夏
パール柑・
デコポン

１０袋

超省力化タイプ
（年１回施肥）
（１１月施肥を
している場合２

袋減）

３．剪定について
　まず園地全体が密植の場合は、縮間伐から行いましょ
う。その後剪定に入ります。平成３０年産の成りが多かっ
た園では、着花量が減少し裏年となる傾向にあります。そ
の場合、剪定時期を遅らせて間引き主体で軽めに行い、あ
とは着花を見て行うようにしてください。成りが少なかっ
た園では、着花量が多いと考えられるので、やや早めの剪
定を行いましょう。どちらの場合でも枯れ枝の処理は行い
ましょう。

果
樹 ２月柑橘園管理

山下　俊二
下島営農指導センター
080-1729-1632

果　樹

水
稲 農作業メモ

吉田　義文
指導販売部
0969-22-1105

水　稲

平成３１年産早期水稲について
　いよいよ平成３１年産の早期水稲も始まります。異常
気象を受けにくい稲を作るには、まず健康な稲を作るこ
と、健康な稲を作るには適正な育苗管理と適正な水管
理を行うこと、そして土作りです。
　また、昔から「苗半作」と言われています。早期水
稲の場合、気温が低い厳しい条件下での田植えですの
で、苗の良否が初期生育に大きく影響します。品質の
良い米づくりのために、健苗の育成に努めましょう。
　本田の準備については堆肥や土壌改良資材の投入と、
作土を１５㎝以上確保するよう心掛けてください。

育苗施設の点検・準備
　約１ヶ月間の育苗期間となります。春一番等、突風
被害が毎年見受けられますのでハウス資材の点検と修
繕は早いうちに行いましょう。

健苗の育成
　種子は充実した、健全なものを使いましょう。そのた
めには必ず種子選（比重選）を行ってください。（比重

　水１０リットルに塩２ｋｇ）
　病害虫防除のために種子消毒（エコホ－プＤＪ２００
倍液に２４時間浸漬）と育苗箱の洗浄を行いましょう。
　早期水稲の育苗日数は２５日程度ですので、田植え
日から逆算して播種日を決定しましょう。２葉苗～２．
５葉苗の場合の播種量は乾籾で１５０ｇ（催芽籾では
１８０ｇ）が基準となります。
　播種に最も適しているのは、ハト胸状態の時です。そ
のためには十分に浸種を行ってください。
　また、水の入れ替えと、１日１回は攪拌して水温が均
一になるようにしましょう。

水田の準備 (※元肥の施肥量の変更について )
　近年、主食用米の購買者より他の産地と比較して全
体的に痩せ米が多いとの指摘があります。その為、作
年より元肥の施肥量を５０ｋｇへ変更しています。穂肥
は１５ｋｇへ削減していますので注文の際はご注意くだ
さい。効果としては、初期育成の促進及び地力の向上
を促しますので、実施の程宜しくお願い致します。
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営
情　

　

　

　

作物・営農・技
情報をお届けし

野
菜

シシトウ・甘長とうがらし栽培 山下　伸一
下島営農指導センター
080-1729-1630

野　菜

露地栽培

定植
１．植穴は、苗鉢よりもやや大きめにし、５０～７０
ｃｍ間隔であける。
２．定植苗は、第一果房が開花する３～４日前の若
苗を定植する。

３．定植時には、アブラムシ・スリップス対策として
スタークル粒剤を１株当たり1～2ｇ植穴処理する。

４．定植を行う際は、鉢土の上２ｃｍ位が見える程度
浅植えする。

※植え付けが深いと白絹病や疫病の原因となる。
５．定植後、初期生育促進の為に、株元に液肥潅水
する。

６．定植後、直ちに支柱に誘引する。

定植後の管理
１．定植後７～１０日頃までは、鉢土が乾燥しないよ
うに株元に灌水し、根の活着を促す。

２．活着後は、徐々に潅水量を減らし、根を深く張ら
せる。

３．第一分枝以下の果実・脇芽は、早めに取り除く。
４．定植後２０日前後までに、本支柱及びネット張り
（2ｍ間隔）を行う。

整枝・誘引
１．整枝は、出来るだけ中心に光線が入るように摘芯
する。

２．ネット張りは、樹の生育に合わせて行う。高くな
った場合は、２段目を張る。

施肥量
シシトウ　　　　　　　　　　　１0ａ当り／ｋｇ
必要成分量 Ｎ Ｐ Ｋ
元肥 30 25 30
追肥 10 10 10
合計 40 35 40

甘長とうがらし　　　　　　　　10ａ当り／ｋｇ
必要成分量 Ｎ Ｐ Ｋ
元肥 15 20 15
追肥 15 15 15
合計 30 35 30

　詳しいことは各地域の担当者、又は栽培講習会等で
お聞きください。

１【食餌性下痢の予防について】
●飼料給与体系等に基づく以外の給与飼料の量的・
質的な変化を与えない

●哺乳時刻・回数等の給餌スケジュールは変化させ
ない
●代用乳溶解時は、６０℃未満の湯で、粉乳と湯の
量を変えず、完全に融解させる

●代用乳の給与時温度は一定でなければならない

２【感染性下痢の予防について】
●すきま風を防ぐ (食餌性下痢にしない、子牛にスト
レスを与えない )
●感染源を絶つ (牛床、給餌器、哺乳器等の衛生管
理を徹底する )

３【下痢発生時の対処】
●病畜を直ちに隔離し、速やかに獣医師の診察・指
示を受ける

●病畜が接した環境の消毒を徹底する

４【肺炎予防について】
●換気管理と牛床等の衛生管理を徹底し有毒成分(ア
ンモニア等 )と子牛の接触機会をつくらない

５【肺炎発生時の対処】
●病畜を直ちに隔離し、速やかに獣医師の診察・指
示を受ける

●病畜が接した環境の消毒を徹底する

　子牛の市場価格は依然として高値で推移しています
ので、子牛の発育不良や事故防止にためにも、疾病の
早期発見や予防に努め、発育の良い健康な子牛を出荷
するように努めましょう。

畜
産 子牛の疾病について 梅田　智章

下島営農指導センター
080-1729-1620

畜　産
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３月号の見どころを紹介
平成の災害を忘れない 食と農を未
来につなぐ
　２０１８年は、西日本豪雨や台風２１号、北海道胆振東部
地震などが日本を襲い、多くの被害をもたらしました。未来の
食と農を守るために、これからも起こるであろう災害にたいし
て、私たちが学び、備えるべきことはどのようなことでしょうか。
平成の災害を振り返りながら考えます。

余熱にお任せ！ 絶品味しみレシピ
　材料を鍋やフライパンに入れて加熱したら、あとはしばらく
置いておくだけ。余熱を利用して作る料理は、時間やガス代
の節約につながります。味がよく材料にしみ込んで、しっかり
とした味つけができるのも大きな特徴。手軽に作れるレシピ
が満載です。

定価617円（税込）

ＳＤＧｓとオレの農業を考える
　持続可能な消費と生産、エネルギー問題への対応など、
国連が定めるＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）は農業ともお
おいに関連します。
　達成するために、農業者はどんなゴールをめざし、何にど
う取り組めばいいのでしょうか。

定価606円（税込）

くるくるロールごはん
　すまきを使わずに、ラップで巻く、手軽なのり巻きを紹介し
ます。くるくると好きな具を巻いたのり巻きは食べやすく、子ど
もたちが大好きなごはん料理です。のりが内側で酢飯が外側
に巻かれた裏巻きも、ラップを使えば簡単！　調理指導は、
武蔵裕子先生です。

定価483円（税込）

お申し込みは最寄りの支所まで！

グループ名：

ひがんばな
地区：有明町下津浦　　　　　　

代表者名：福田　梅子　　

メンバー数：７人　　　

活動場所：下津浦　下集会所

活動日：２か月に１回程度

内容：編み物・料理・グラウンドゴルフ・日帰り旅行等

モットー：楽しく親睦を深める

―活動のきっかけを教えてください
グループを立ちあげてから１０年以上になりますが、活動内容は自分た
ちで話し合いながら決めています。たまには心境報告も…
―楽しい事やうれしい事を教えてください
昨年はＪＡあまくさ女性部目的別グループ活動の発表会で編み物を展示
してもらったことが嬉しかったです。皆で集まり色々な会話が出来て楽
しいです。
―今後の目標を教えてください
年を重ねても行える活動を長く続けていきたいです。ボケ防止のために
も、編み物などの手芸を行い、頭や手先を動かすようにしていきます。
―ＰＲをどうぞ
笑いながら活動し、笑いじわを作りましょう！！興味の有る方はいつで
もご参加ください。

J  Y  O  S  E  I  B  U

この指
と～まれ！

　目的別グループとは…
女性部員主体で同じ目的
を持った仲間が集まって
実施する活動です。女性
部全体の活性化と「健康
的・文化的な豊かさと生
きがいづくり」を目的と
しています。

今月は

①牛もも・バラ切り落としをＡに３０分以上漬けておく。
②鍋にＢを入れ、上に①を広げてのせ、水を加え蓋をして中火で
１０分煮る。
③野菜に火が通ったら、和風つゆを加え蓋をして３分煮る。
④全体を軽く混ぜ火を止め蓋をして味をなじませる。

つくりかた

甘酒肉じゃが

【材　料】

牛もも・バラ切り落とし…………………………… 150ｇ
Ａ（エ）塩こうじパウダー……………………… １パック
　（エ）米こうじ甘酒 ………………………………… １本

Ｂじゃがいも（乱切り） ……………………………… ４コ
　にんじん（乱切り） ………………………………… １本
　たまねぎ（くし切り） ……………………………… １コ
　なみなみこんにゃく…………………………… １パック

水………………………………………………… ５００ｍｌ

和風つゆ…………………………………………… ３０ｍｌ

深める
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地域営農組織による田植え地域営農組織による田植え ウォーキング大会

ミニトマトの研修ハウス

展示会・産業祭

組合員の
皆さまへ

JAの自己改革に関する
組合員アンケートへのご協力のお願い

　JAあまくさでは、1月から組合員の皆さまを対象としたアンケート調査を行っ

ています。この調査は、現在 JAが取り組んでいる自己改革に対する皆さまの評

価をお伺いするものです。全国の JAで組合員の皆さまにご協力いただき実施い

たします。

　組合員の皆さまからいただいた評価やご意見は、今後の JAのあり方や取り組

み等の検討に向けても大変重要となります。ぜひ皆さまの『声」をお聞かせくだ

さい。

アンケート実施期間

平成31年1月～平成31年3月
※上記期間中に、最寄りの支所から職員が訪問いたします。

農業者の

所得増大

農業生産の

拡大

地域の

活性化

JA自己改革
基本目標

ご不明な点に関しましては、最寄りの支所にお尋ねください。
お忙しい中、大変恐縮ではございますが、アンケートの趣旨をご理解の上、
ご協力をいただきますようお願い申し上げます。
JAあまくさでは、その他にもさまざまな自己改革に取り組んでおります。
詳しくはホームページをご覧ください。

www.amakusa.or.jp JAあまくさ 検索 ←

▼こちらの冊子を
お届けします！

展示会 産業祭

ミ ト ト 研修ハウ

農農農農

アグリキッズスクール

天草とれたて市場の運営

生産資材コスト低減

草とれ 市 営
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いろんな情報お届けします！

情報発信コーナー
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二
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で
し
ょ
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？

１　

佐
々
木
小
次
郎
は
と
て
も
長
い
物
を
使
っ

て
い
た
と
か

４　

う
わ
さ
が
広
が
る
際
に
つ
く
こ
と
も

７　

鉄
道
の
レ
ー
ル
の
下
に
並
べ
ま
す

９　

人
数
を
数
え
る
と
き
に
使
う
言
葉

10　

パ
ソ
コ
ン
の
マ
ウ
ス
の
ボ
タ
ン
を
カ
チ
ッ

と
押
す
こ
と

11　

子
羊
の
肉
の
こ
と

13　

3
.1
4
1
5
9

…
…
と
続
く
円
周
―
―

15　

道
端
の
こ
と
。
―
―
駐
車

17　

寝
不
足
で
目
の
下
に
で
き
る
人
も
い
ま
す

18　

小
説
家
・
尾
崎
紅
葉
の
代
表
作『
―
―
夜
叉
』

20　

シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
に
よ
く
似
合
う
赤
い
果

実

21　

マ
ン
シ
ョ
ン
の
―
―
人
さ
ん
に
あ
い
さ
つ

を
し
て
出
掛
け
た

１　雪を積み上げ、中を掘って作
る雪室

２　マージャンをするとき囲みま
す

３　劇場の舞台や花道の地下にあ
ります

５　1日に 1枚ずつ剥がすカレン
ダー

６　起立！　――！　着席！
８　バレンタインデ一、彼氏や夫

へではなく知人や上司へ、感
謝の気持ちを込めて贈ります

12　足利尊氏が開いた――幕府
14　片時もそばを離れません
16　漢字で書くと浮塵子。稲の害

虫です
17　地面につちなどで打ち込みま

す
19　カクテルのベースに使う蒸留

酒の一つ

１２月号のクイズの答えは、「ト
シワスレ」でした。５３通のご
応募をいただきました。抽選の
結果、次の方に「低反発枕」を
お贈りいたします。（月末までに
配送予定です）

クイズ当選者

栖 本 町 梅川　フミヨさん
有 明 町 後藤　頼子さん
佐伊津町 原田　キヨ子さん

Ｑ．２９年前から変わった所は？
Ａ．家族が増えました。体重も…
Ｑ．最近嬉しかった事は？
Ａ．久々に引いたおみくじで「大吉」だったことで
す。　

Ｑ．今年の目標を教えてください
Ａ．もう「歳」なので健康の為、５ｋｇ減を目指し
ます。

上統括支所　姫戸支所長

須
す

﨑
さ き

　公
こ う

誠
せ い

（53）

須﨑さんはこんな人！（ 部下Ａ）
　昔の写真を見てビックリ！顔が今とほとんど変わっていません！
いつまでも若々しい支所長でいてくださいね♪

アイドル
愛 撮 る

我が支
所の

須
﨑
さ
ん
の
最
近

の
脳
内
グ
ラ
フ

体力作り
３％

仕事
４５％

趣味
２％

家族
５０％

今月は

ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。ＪＡあまくさは組合員地域皆様方の満足度100％を目指しています。
ハガキに、ＪＡあまくさに対するご意見ご
要望など、どしどし御寄せください！

◆応募締切2月28日必着

※正解者の中から抽選で３人の方に「か
んきつセット」をプレゼントします。
どしどしご応募ください。当選者は
広報誌４月号で発表します。

※「身近な出来事や話題」は『みん
なのひろば』に掲載させていただ
く場合がございます。投稿者名は
イニシャルで掲載いたします。

★プレゼントクイズ★
ク
イ
ズ
の Ｊ

Ａ
あ
ま
く
さ

総
務
企
画
部

天
草
市
太
田
町
１

－

２

第1号議案　貸出金の審議について
　貸出金について審議の結果承認されました。
第2号議案　平成30年度仮決算監事監査 (主要改善事項 )回答書に
ついて
　仮決算監事監査回答書について承認されました。
第3号議案　農林中金預金奨励に対する事業運営モデルの類型の選択
について
　貸出強化標準型 (60％ )に沿って取組むことで承認されました。
第4号議案　資産査定要領の改訂について
　会計監査人監査移行に伴う対応であり承認されました。

報告事項
・出資金増資運動の経過報告について
・JAあまくさ自己改革に関する組合員調査実施について

　平成30年12月26日午後2時より，ＪＡ天草会館で平成30年12月定例理事会を開催し，以下の議案について審議されました。理事23／24名，
監事 6／ 6名が出席。【議事の前に，11月末事業実績報告と総合財務報告及び総合損益 (3月末見込み決算 )報告及び専門委員会報告が行われま
した。】

主要事業実績報告（平成30年12月末実績）　
単位：万円

12月末計画 12月末実績 計 画 対 比
販 売 品 販 売 高 24億4257 25億5749 104.7%
貯 金 895億5800 922億5000 103.0%
貸 出 金 194億7000 198億7000 102.1%
購 買 品 供 給 高 49億9064 49億859 98.4%

単位：ポイント

年度末計画 12月末実績 進捗率
共済推進総合目標 11,140,000 8,963,791 80.5%

・第3回経済事業内部統制運用チェックリスト点検監査報告書につい
て

・市況速報

←29年前の写真です

写真はイメージです
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【全体運】物事を悪い方向に受け取
りやすい傾向あり。意識してプラス
に捉えて。気晴らしには神社や仏閣
巡りがお勧め
【健康運】不調を感じたら、十分な休
息を心掛けて
【幸運の食べ物】アサリ

【全体運】アクティブに動き回れそ
う。やってみたいことがあれば、意
欲的にチャレンジしてみて。講演会
にも注目を
【健康運】冷え対策を万全に。軽い
マッサージが吉
【幸運の食べ物】のり

【全体運】不得意なことをやらねば
ならず、苦戦するかも。肩の力を抜
き、気楽に構えて。助言には謙虚に
耳を傾けると◎
【健康運】免疫力を高める工夫を。寝
不足は避けて
【幸運の食べ物】キャベツ

【全体運】いつもとちょっと違う行
動がスパイスになって、日々の生活
が活気づく予感。新しい趣味を持つ
のも良い刺激に
【健康運】小さなけがに気を付けて。
慎重さが大事
【幸運の食べ物】ワラビ

【全体運】気力が低下しやすい。面倒
なことを先延ばしして、もっと運を
落とす結果に。感謝の心を思い出す
と運気好転へ
【健康運】疲れをため込みがち。良質
な眠りが必要
【幸運の食べ物】不知火(デコポン) 

【全体運】自己表現力が高まりそう。
うまく長所をアピールでき、周囲か
ら慕われるはず。クリ工ーティブな
活動にもつき
【健康運】無理は禁物。生活リズムを
整えましょう
【幸運の食べ物】フキのとう

【全体運】受け身になり過ぎて、チャ
ンスを逃す暗示。ただ、必要以上に
出しゃばると争いを招く原因に。バ
ランスが重要
【健康運】次第に上昇する兆し。まめ
な運動が有効
【幸運の食べ物】シュンギク

【全体運】気分が変わりやすい時期
です。気まぐれになり、対人面でも
めないよう、ご用心。芸術鑑賞をす
ると開運効果が
【健康運】適度に体を動かして、スト
レス解消を
【幸運の食べ物】ハッサク

【全体運】いろいろ考え過ぎてしま
うもよう。鏡の前で笑顔を作り、気
分を上向かせましょう。リラックス
には足湯がベスト
【健康運】評判の健康食材を試す好
機。手応え十分
【幸運の食べ物】イイダコ

【全体運】幸運期。未体験ジャンルに
飛び込むと、グンと視野を広げら
れます。注目度が増すので、自己ア
ピールも大成功
【健康運】行動的になれそう。体調に
良い影響あり
【幸運の食べ物】ユリ根

【全体運】地道なルーティンワーク
もきっちりこなせる月。持ち前の忍
耐力を発揮できそう。気分転換には
静かな音楽を
【健康運】徐々に回復。スポーツに関
心が向くはず
【幸運の食べ物】シラウオ

【全体運】人脈を広げられそう。同じ
嗜好(しこう)を持つ仲間たちとの交
流も刺激大。集まりには気軽に顔を
出して
【健康運】体力増強に力を入れると
好調キープ可能
【幸運の食べ物】レンコン

今月のあなたの運勢  2月 モナ・カサンドラ

牡羊座　3/21～ 4/19

獅子座　7/23～ 8/22

射手座　11/23～12/21

牡牛座　4/20～ 5/20

乙女座　8/23～ 9/22

山羊座　12/22 ～ 1/19

双子座　5/21～ 6/21

天秤座　9/23～ 10/23

水瓶座　1/20～ 2/18

蟹座　6/22～ 7/22

蠍座　10/24 ～ 11/22

魚座　2/19～ 3/20

【脂肪肝について】
　健康診断を受けるとよく聞かれる
脂肪肝。脂肪肝は、肝臓に脂肪が過
剰にたまった状態で、生活習慣病の
ひとつに挙げられます。
　脂肪肝は自覚症状がほとんどあり
ません。しかし、放っておくと、慢
性肝炎や肝硬変、肝がんへと進行し
ていくこともあります。脂肪肝は動
脈硬化を招くため、心筋梗塞や脳卒
中を起こしやすくなることがわかっ
ています。
　脂肪肝のタイプにはアルコールが
原因のアルコール性脂肪肝とお酒を
習慣的に飲まない人に起こる脂肪肝
で、食べ過ぎや肥満などの生活習慣

が原因で起こる非アルコール性脂肪
肝の 2つのタイプに大きく分けられ
ます。
　最近では非アルコール性脂肪肝の
ＮＡＳＨ（非アルコール性脂肪肝炎）
が注目されています。ＮＡＳＨの一
部は慢性肝炎、肝硬変、肝がんへ進
行が早く起こる可能性がありますの
で、注意が必要です。
　アルコール性脂肪肝を改善するに
は、飲酒をやめることですが、非ア
ルコール性脂肪肝はバランスのよい
食事と適度な運動で改善することが
できます。
　肝臓は「沈黙の臓器」と言われる

厚生連だより

ほどかなり進行するまで自覚症状が
現れません。肝臓の異常を早く発見
するためにも、定期的な健康診断や
超音波検診を受けられることをお勧
めします。

JA熊本厚生連　柴田

（
有
明
町　

Ｎ
さ
ん
）

こ
の
地
に
生
き
る
天
草
人
は
、

い
つ
も
興
味
深
く
拝
読
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
ん
ば
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

（
姫
戸
町　

Ｈ
さ
ん
）

鳥
取
砂
丘
に
行
っ
た
ば
か
り

で
、
初
め
て
ラ
ク
ダ
の
背
中

に
乗
り
ま
し
た
。
子
供
に
帰
っ
て
、

横
揺
れ
を
楽
し
ん
だ
こ
と
を
思
い

出
し
、
次
は
何
を
楽
し
も
う
か
と

思
っ
て
い
る
所
で
す
。
健
康
に
感

謝
で
ー
す
。

（
新
和
町　

Ｉ
さ
ん
）

年
金
友
の
会
で
旅
行
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど
楽
し
い
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

お
陰
様
で
脳
も
体
も
元
気
で
す
。

（
御
所
浦
町　

Ｆ
さ
ん
）

表
紙
の
き
ゅ
う
り
の
写
真
を
見

て
、
じ
ぃ
ち
ゃ
ん
が
作
る
甘

く
て
水
分
た
っ
ぷ
り
、
シ
ャ
キ
シ
ャ

キ
の
お
い
し
い
き
ゅ
う
り
を
思
い

出
し
ま
し
た
。

　（
河
浦
町　

Ｔ
さ
ん
）

先
日
、
80
歳
の
誕
生
日
を
迎
え

ま
し
た
。
70
代
ま
で
は
感
じ

な
か
っ
た
け
ど
、
先
の
事
を
考
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

の
みみ
ばば
なな

ひひんん
ろろ

風景写真や絵はがきなどをお送り下さい。
JAあまくさでは、上記のお便りの他にも風景写真や変わった形をした農産物の写真、絵はがきなどたくさんの応募をお待ちしています。

【宛先】〒 863-0032　熊本県天草市太田町１番地２JAあまくさ　総務企画部　みんなのひろば係り
※写真・絵はがきには、撮影場所やコメント、実名以外での掲載をご希望の方はペンネーム等をご記載下さい。
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おたよりを広報誌に掲載する場合がございますが、いただいたご意見については今後の本広報誌の編集企画の参考以外の目的には使用しません。

編集後記～編集係の　　　　とひとこと～

　先日、バレーボール天草郡市新人戦の応援に行きました。６年生が引退し、新チーム

になり初めての試合でした。

　私も学生時代にセッターをしていて、娘も同じセッターで出場することに感慨深い

ものがありました。

　予選を一勝一敗のセット率で勝ち上がり、決勝トーナメントを２―１で勝ち、見事優

秀しました。負けた試合で流した涙や、勝った時の笑顔を見ると、親の知らない所で成

長している部分を見る事ができました。

　今後も、チームワークの大切や、負けた時の悔しさ、

勝った時の喜びなど色々な感情をバレーボールを通し

て学んでほしいものです（ＪＴ）

ホームページ

ホッ

るっくるっくちゃいるど＆みんなのひろば!!
募集

JAあまくさでは、みなさんからの応募を
待っています。
2019年あまくさを飾るのは、あなた達
です! ! !

るっくるっくるっくるっくちゃいるどちゃいるど

姫戸町（姫戸町在住の山口美和
子さんのお孫さん）
藤岡　侑司さん・あゆみさん
★星野源大好き。これからもす
くすく元気に育ってね。

新和町
松岡　大地さん・博美さん
★お兄ちゃん・お姉ちゃんに負
けないくらい、元気に育ってね。

栖本町
吉田　賢二さん・裕美子さん
★ひいじいちゃん、ひいばあ
ちゃん、じいちゃん、ばあちゃ
ん大好き♡これからもたくさん
遊んでね。

新和町
福田　文隆さん・沙織さん
★病気などせず、元気に育って
ほしいです。

御所浦町
山下　玄さん・京佳さん
★元気にすくすく育って、色ん
な所に出掛けようね♡

有明町（松島町在住の渡辺博司
さんのお孫さん）
徳村　隆之介さん・真梨奈さん
★アンパンマンが大好きです。
愛と平和に頑張る人になってほ
しいです。

美
み

冬
ふ ゆ

ちゃん 1歳

杏
あ ず

紗
さ

ちゃん 1歳

奏
か な

多
た

くん 1歳 颯
そ う

真
ま

くん
4 ヶ月

凱
か い

翔
と

くん
9 ヶ月

文
ぶ ん

太
た

くん 3歳

空
こ う

弦
げ ん

くん 1歳

  

お詫びと訂正
　ＪＡあまくさ広報誌「あまくさ」２０１９年１月号　

ＶＯＬ３１２におきまして、以下の誤記がございました。

　お知らせいたしますと共に謹んでお詫びし、訂正させ

ていただきます。

記

２ページ　役員名簿

【誤】　　　　　　　　　　　【正】

理事　上野　和生　　→　　監事　上野　和生
理事　橋口　鉄也　　→　　監事　橋口　鉄也
理事　山﨑　繁春　　→　　監事　山﨑　繁春


